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फायदा होतो. परंत जरूरीमुळें किंवा खुशीने असं करण्यांत येईल 
तेव्हां पुष्कळ पिढ्यांपयंत अरबी वळू देत गेलें पाहिज. 

सामन्य नियम हटला ह्मणजे एका जातीची मादी व दुसरे जातीचा 
नर असें प्रथम असणं अवश्य आहे. ही गाष्ट कबल झाल्यावर पुढं 
औलाद शुद्ध ठेवण्याकडे लक्ष दिलें पाहिजे. आणि या कारणासाठी 
एकाच जातीचे आणि शक्‍य असेल तेव्हां एकाच वंशाचे वळूचा ने- 
हमीं उपयोग केडा पाहिजे. कारण बिजाचीा वारंवार बदडाबदली 
केली तर त्यापासुन मिश्र जाती आल्यावांचन राहणार नाहींत आणि 
ती ओलाद नरुपयोगी व नि: संराय नाहींशी होणारी आहे. 


न्न 


वळ्धोड्याची सामान्य जतन करण्याबाबद. 


खाणं--या घोड्यांस चांगली नुसती चंदी क वेरण पोटभर दि- 
ली पाहिजे. प्रत्येक जनावरास नेदी देणे ती त्याची कद, उमर, 
बांधा व पाचक शक्ति पाहून व क्रतु कोणता आहे ते व तो किती 
खर्ची पडतो तें मनांत आणन दिली पाहिजे. मोठे बयाचे घोड्यांस तरण 
घोड्यापेक्षां बहश: आधिक चदी पाहिजे. तसंच ज्या घोडयांस धोड 
दोडीत फार घातलें असेळ त्यांस ज्या घोड्यास घोड दोडींत घा- 
तळे नसेल त्य.हून जाम्ती चेदी पाहिजे. जे घोडे भरपर खर्ची 
पडत असतील त्यांस त्यांच्याने जिरवेळ तितकी चेदी दिली पाहजे. 
चंदी अधिक झाळी तर घोडा पोहाटी करतो आणि तिला घाण यते. 
असे झाळें हणजे चंदी कमी करून कांही दिवस मामूळ वेरण शिवाय 
कांही आला चारा व भुसा दिला पाहिजे असें समजावे. बद कोष्ट 
झाळें असेल तेव्हांही सदू प्रमाणेच केळे पाहिजे. मध्यम कंदीच 
अरबी घोड्याचे चंदोची सामा, ६ रत्तळ आगि इंग्लंद देशांतील 
किंवा इंग्लिश वसाहतीतील मोठे घोड्यांचे चेदीची सामा १२ रत्तल 
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समजांवी. ज्या ज्या मकारच धान्य देण्यांत येत असेळ ते से मिकूं- 
न चेंदीची हो सीमा समजावी. 

चंदींचे भेद--या इलाख्यांत चणे देण्याची चाळ फार आहे, 
आणि एकंदरीने विचार केला तर ही चंदी सर्वाहून चांगली वाटते. 
परंतु दक्षिण भागांत कुलळथा देतात ती बहुत अशीं चण्या सारखीच 
बांगळी आहे परंतु ती उकडून दिली पाहिजे. 


बाजरी केव्हां केव्हां देवात आणि ती देण्यास हरकत नार्ही. 
बाजरांच्या भाकरी करून तिंत पौष्टिक पदा्थे घाळून त्या दिल्यावर 
थेडे झाळेळे धोडे ताजे व कुवतदार होतात. 

मठ--हंही षोष्टेक व उपयोगी धान्य आहे. मठ भरडून चांगले 
मिजविले पाहिनत, ते न भिजळे तर त्यापासून अपाय आहे. 

सातू देण्याचा बहुधा कमी प्रकार आहे. चेदी हणून नुसते सातू 
कर्धी देत नाहींत, परंतु केव्हां केव्हां चण्या बरोबर ते दिले असतां 
घोडे ताजे होतात. 

कोंडा ( गव्हाचा )--कोंड्याचा खिचडा चांगळा उकडून 
दिला असतां तो सारका प्रमाणे उपयोगी पडतो. घोडा भरपूर खर्ची 
पहत नसेल तेव्हां बअदोचे कांहो अशाचे ऐवजी तितकेच वजनाचा 
काडा दिळा असतां चाळले परंतु कांडा कचित चांगला उ'कडतात. 
न्वांगळला न उकडळेला कांडा पु'कळ दिला तर त्यापासून बड- 
कोष्ठ होऊन पोटशुळ होण्यार्चे भय आहे. 

वैरण-सुकलेलें गवत व कडबा व हारळी या वैरणी निर्रॉनराळे ठि- 
कार्णी व निरनिराळे कहुटूंत निरनिराळ्या प्रकारच्या असतात. घोड्यास 
सर्वोत्कृष्ट मिळणारी वैरण कोणती हे नेहमीं फार लक्ष लावून ठरवि- 
छे पाहिने. रोजचे वैरणीचे मान घोड्याची कद॒व वेरणीचा भकार 
प्राहून कमजास्त ठरविळे पाहिजे. १५ रत्तलांपासून २५ रत्तलांपर्यंत 
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रोमर्चे सामान्य मान आहे. कडबा सर्व वेरणीपेक्षा अधिक पोटिक 
आहे. पुकडेली हारळी त्याहून कमी पौशिक आहे आणि मुकलेळें 
गवत सर्वांपेक्षा कमी पोष्टिक आहे. घोडे मुशाफरी करीत असतीळ 
तर वैरणीची नासाडी होते यास्तव नित्याचे मानापेक्षां त्यांस नास्ती 
वैरण त्यावेळीं दिळी पाहिजे. 


ओलाचारा--लुसने ( विलायती गवत ) व गाजरे हीं मिळत 
असतील तेव्हां थोडकी थोडकी दिलीं असतां घोडे निरोगी राहतात. 
घोडे अमारी किंवा अशक्त झाले असतीळ तेव्हां ही अधिक दिल्या- 
स चिंत, नाहीं. प्रायः छुसन १० रत्तडांहून जास्ती देऊं नये, व 
गा्भरे ५ पांच रत्तलांहून जास्ती देऊं नयेत. घोडे अजारी वगेरे 
असतील तेव्हां हीं दुपट द्यावीत. 


गाजराने घोडा थंडा होतो अशी एतद्देशीय लोकांची समजत 
आहे परंतु हो खरी असण्याचा संभव नाहीं. तथापि त्यांच्या पोक- 
ळ समजती वारंवार मनास आणाव्या लागतात. 


ओली हारळी शुध खचित मिळेल तर ती फार चांगली आहे. 
परंतु असे कधीं घडत नाही. गवत कापणारे भेळळेली ओली हारळी 
झणतात ती भयकारक आहे यास्तव ती वर्जैणं बेहत्तर आहे. 


मसाला---घोड्यांचे एतदेशिय मालकांस व मोत्तदारांस मसाले 
देणे फार आवडते परंतु ते नेहमीं किंवा वारंवार देर्ण बोड्यास फार 
अपकारक आहे. घोड्यांस चेतना होण्यासाठीं व त्यांची कुवत वाढवि- 
ण्यासाठी मसाळे देतात आगि त्यापासून याप्रमार्ण फळ कांईंविळ- 
पर्यंत कदाचित झाळें तर होईल. परंतु शवठीं त्यापासून त्यांची शक्ति 
फार कमी होते. घोडा अजारी असल्या वांचन असाळे कधी देऊं 
नयेत आणि तेव्हांही देगे ते वेद्याची सहा घेऊन मात्र द्याबेत. 

मीठ--शीठ फार हितकारक आहे आणि ते धोब्यांस दररोज 
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द्याचे. घोड्याचे म्मीस येईल तेव्हां त्याणे मीठ चाटावे हणन सैंघवाचा 
खडा त्याजपुढे ठेवणे ही मीठ चारण्याची सर्वाहून चांगली रीति आहे 
परंतु ही न चाळली तर १। तोळा मीठ दररोज त्याचे चंदींत द्यावे. 


सामान्य व्रचना--अन्नांत केव्हां केव्हां थोडका फेरफार करणे 
मनुष्या सारस घोड्यासही योग्य व सुखावह आहे. परंतु फेरफार 
करणें ते एका एकी व मोठे करूं नयेत. 


पाणी--पाणी शुद्ध व गोडे देण्याविषयी नपणे अवश्यक आहे. 
वाहते ओढ्याचे किंवा विहिरीर्चे पाणी मिळेळ तर दुसरं देऊं नये. 
सांचलेळें पाणी चाळल तोंपर्यंत वजे करावें. घोड्यांस चेदी देण्यापू- 
बीं पाणी नेहमी देणे हें अवश्य आहे. चंदी दिल्यानंतर पाणी देणं 
फार भयकारक आहे व तसे केल्यानं पुष्कळ घोडे मेळे आहेत. या 
गोष्टी विषयी एतद्देशिय लोकांची समजत बहुतकरून उलटी आहे 
व या विषयीं ते फार आग्रही आहेत. परंतु या बाबतींत त्यांच्या 
पोकळ समती कधी कबळू करू नयेत. बर सांगितल्याम्रमाणें 
मोत्तदारांकडून करविण्या विषया सक्त तजवीज ठेवणे जरूर आहे 


उन्हाळ्यांत घोड्यांस दिवसांतून तीन वेळां पाणी द्यार्वे, हणजे 
एकदां सकाळी फिरून आल्यावर, मग सकाळचे ११ वाजतां 
( चरी देणें ती बारा वाजतां द्यावी ); आणि पुनः सायंकाळी फिरू- 
न आल्यावर द्याव. फारच गर्मी असेल त्याजागी व फार गर्मीचे त्र- 
तंत रात्रीस घोडा शेनेस येण्या पर्वा आणखी पाणी दिलें असतां त 
त्यास मोर्ठे सुखावह होईल. हिंवाळ्यांत दिवसांतून दोनदां पाणी दिलें 
असतां पुरें झणने सकाळचे व संध्याकाळचे चंदींचे वेळाचे अधा 
कळाक अगोदर द्यार्बे. सकाळीं पाणी देणें त॑ फारच थंड देण्यांत 
येऊं नये झणन तमवीन ठेवावी. सगळ्या पेक्षां चांगळी रीति हटली 
हणजे गोडे पाण्याचे मोटे पिप नेहमी घोड्या नवळ ठेवावें 
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ढघायाम ( किरावयास नेर्गे )-- तरकारी वळू घ्रोत्यास व्याया- 
माची जरूरी आहे परंतु तिजकडे बहुधां दुटेक होते. व्यायास न 
झाल्याने घोड्यांस अच्च बरोबर पत्त नाहीं. ते रोड होतात. 
अजारी नसणारे प्रत्येक घोड्यास सकाळीं व सायंकाळी निदान एक 
तास चांगळे जलद कदम कदम न्याव, अथवा शक्‍य असेल तेव्हां 
कांही अतरावर त्यास फिरावयास नेणें बेहत्तर आहे. दिवसांतून दोन- 
दां चार चार मेल फिरावयास न्यावं अथवा सकाळचे ९ मेल आणि 
सायंकाळी २ मेल न्यावे. मोत्तदार चांगला व विश्वासू असेल तेव्हां 
घोड्यास फिरावयास नेतेवेळीं त्यास त्यावर बसं दिलें तर फायदा 
आहे, परंतु त्यार्ग घोड्यास नमते कदम कदम नेलें पाहिजे. 

मालीश करणं--धोड्याचे माठिशीकडेही देखरेख ठेवठी 
पाहिजे. घोडा अगदीं निरोगी व ताजा राहण्यास अन्च व॒व्यायाम 
अवइय आहे तशी मार्लाशही अवश्य आहे. मालीश करणे ती मु- 
ख्यर्त्व करून घोड्याचे बुमान व हाताळीने करावी. जातवंत घो- 
ड्याचे पातळ कांतडीवर खरारा करणे जरूर नाहीं, तो केल्याने 
दाहा होऊन नुकसान होतें. चांगळे मालिशीची परीक्षा हटली हणजे 
चकचकीत पांघरूण घेऊन त्याने मालीश केलेल्या घोड्याचे करा उ- 
लट घांसळे असतां त्या पांघरुणास डाग पडे नये व आयाळींत १ 
शेपटांत मळ असूं नये. 

धुर्ग--धुण्याची चाळ निरुपयोगो व मयकारक आहे. मालिशीचे 
काम धुतल्याने कधीं होत नाहीं ह्मणून धुर्णे निरुपयोगी आहे. 
धुतल्याने घोड्याचे सांधे धरण्याची व कुमरी व होबा व बरसाती व 
भ्रीस ( पायांचे खरात रस उतरतो तो ) वगेरे रोग होण्याची भीति 
आहे हणून धुण्याची चाळू भयक्रार आहे. धुण्याविषयीही! मोचदा- 
र फार आग्रही असतात. धुतल्याने मेहनत वाचते अस त्यांस वाटते. 
फिके, करडे त पांढरे घोड्यांचे आंगाबरील ढाग धुवून काढण्या वि- 
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घयी मोत्तंदीरं मदत होतात, परंतु त्यांस इतर रंगाचे घोडयापेक्षा 
जास्ती जोखींम आहे. कांरण वर ठिहिलेळे रोग होण्याची त्यांस 
जास्ती भोति आहे. धोड्यास धरणें ही चांगली गोष्ट आहे असे 
पष्कळ अमलदार वगेरे यांचें मत आहे, परंतु ही त्यांची चकी आहे. 
घोड्याची कांतडीं खरोखर स्वच्छ करण्यासाठीं धुर्णे हा उपाय व्यथ 
आहे हें जरा विचार केला असतां सहन लक्षांत येईल. बाहेरील मळ 
केशांतून काढून टाकर्णे इतके मात्र धुण्यापासून होते. आंगाचा मळ 
व दारणा काढून टाकणे हा माळिशीचा हेतु आहे. परंतु घोड्यास 
धुतळे असतां त्याच्या कांतडींवर आंगचे मळाच्या व दारणाच्या ख- 
पल्या पूर्वा पेक्षां अधिक घट्ट बसतात. धुतल्यापासून भय आहे हें 
पृप्कळ वर्षांचे अनुभवावरून ति झालें आहे. 


या देशांतील सरकारी सवे तबेळे फार उघडे असतात. 
घोड्यास पुतल्या नंतर त्याला पुसून कोरड करण्याकडे मोत्तदार 


र ह”. र ह. क. 
दलेकं कारेतात यास्तव घोड्यास वारा न लागे अशी बरोबर तजवि- 


भक 

ज ठेवणें बहुतकरून अवश्य होत; आणि या मुळें सदरी लिहिलेले 
भय उत्पन्न होते. आपली मेहनत वाचावी हणून मात्र मोत्तदार घो- 
ड्यांस धुतात. परंतु धुण्याचे काम बरोबर केळं तर मामूल माठिशी- 
पेक्षां तै अधिक मेहनतोर्चे आहे. कारण घोड्यास धुतल्या नंतर त्याचे 
सुरक्षीतपणासाठीं त्याला प्रथम पुसून अगदी कोरडा केला पाहिन. 
मग त्याजवर भुरका घालून त्याला थोडासा घाम येई तोपर्यंत त्यास 
दुडकी चालीने त्रालविळं पाहिजे. मग त्याला पुनः पुसून कोरडा करून 
बारिक भुरकी घाळून व त्याचे कांतर्डींची उष्णता स्वाभाविक उष्णते- 
प्रमाणे होई तोपर्यंत त्यास फिरविळे पाहिजे. 


खर साफ़ कोरे करणे हे मालिश करण्याचा मुख्य भाग आहे. 
खुरांतून कचरा दिवसांतून निदान दोतदां उकरून काडडा पाहिने 


१९० प्त घोल्याविषर्यी 


आशि ते नेहमीं स्वच्छ व कोरंडे राखिळे पाहिमेत नाहींतर रोग ख- 
चित होईल. त्यांत ज्या घोड्याची नालबंदी नियमार्ने होत नसेल 
त्यास तर विरोषे करून रोग होईल असे प्रसर्गी नालबंदी न करणें 
हितावह आहे. परंतु बहुतेक विलायती घोडे आणि ज्या घोड्याचे 
खर नाजुक किंवा चापटे असतात त्या सवे घोड्यांस नालबंदी केळीच 
पाहिजे; आगि ती महिन्यांतून एकदां राक्‍य असेल त्या म्रमार्गे नेमाने 
केळी पाहिने व चांगल्यांत चांगला जो नालबंद सांपडत असेळ 
त्याळा बोलाविण्याची तजविजञ ठेविली पाहिने. चांगले मोठे 
नाळ बसविण्याची व खराचे बाहेरचे आंगास कानसीने न घासू दे- 
ण्याची आणि तळवा व पुतळी न सोले देण्याची तजवीज घोडे स्वाघि- 
न असणारे मनुप्यांनीं ठेवळी पाहिजे. 


पस घोड्या. 

पस॒ घोड्या काढण्यापूर्वी त्यांची जतन करण्याबाबद. 

पसू घोड्यांविषयी घोड्यांचे एतद्देशीय मालक थाडकाच विचार 
करतात. त्यांस फारच लठ्ठ ढमाळ हॉाऊं देऊं नये कारण तशा 
झाल्या असतां त्या बहुतकरून सबर होत नाहींत. तसेच त्यांजव- 
ळून फार काम घेऊं नये व त्यांस अध्यी उपाशी मारूं नये व रोड 
होऊं देऊं नये, याखेरिन दुसरी कांहीं तजवीज ठेवणं जरूर 
नाही. वर सांगितलेल्या दोन्ही भकारच्या स्थितीपेक्षां जी मादी 
चांगळ अन्न व मोकळी हवा व पृष्कळ व्यायाम असल्यामुळे चांगलें 
स्थितींत असते ती मामूल वेळी हातिणास येण्याचा व ती काढविली 
असतां सबर होण्याचा व कष्ट पडल्यावांचून किंवा जोखीम झाल्या- 
वांचून निरोगी रिंगरूं पसवण्याचा अधिक संभव असतो. 


मादी काढविल्यांनंतर तिची जतन --मादीसजर असेलल्या. 


पंस घोब्याविषर्यी. १९१ 
वेळी तिळा पोटमर खणि दिळें पाहिजे, परंतु मर्यादे बाहेर देऊ. 
अमये. तिला पुष्कळ चालीने फिरवावे परंतु फार पळवे नये. 
तिळा वाईट हवा लागे न देतां पुष्कळ मोकळी हवा दिली पा- 
हिजे. पहिले साहा महिनेपर्येत तिजजवळून मामूल काम वेण्यास 
हरकत नाही. पुढे तीन महिनेपर्यंत काम घेर्णे ते हलके ब हळू 
हळू घेतलें पाहिज. शेवटले दोन महिने पर्यंत नुसते फिर- 
विण्यापेक्षां किंचित जास्ती असळे हणजे पुरे. परंतु. तिला जितर्क 
अधिक फिरविले तितके बरे पडेल. कांही प्रांतांत सजर माद्यांस 
त्यांत विशर्षे करून ज्या माद्या मोत्या किंमतीच्या अतततात त्यांस 
उजेड व॑ हवा न लागे अशा कोंडून ठेवतात. त्यांस फारच खाऊं 
घालतात व त्यांस फार फिरवित नाहींत. परंतु ही रीति खाली 
लिहिळळे रीतापिलां मादीस व पुद होणारे शिगरास अधिकच नुकसा- 
नकारक आहे, झणजे सवर घोड्यास चरण्यासाठी जंगलांत मोकळे 
*औओडून देण्याचे रीतिपेक्षां अधिक नुकसानकारक आहे. माद्यांस 
रण्यासाठी जंगलांत सोडणे हं बहुतकरून त्यांस अर्धे उपार्शी मा- 


रणे आहे. 


पसवरणे--पसवते वेळा माद्यांस एकट्या ठेवणें ह इतर सर्व गोष्टी- 
पेक्षां अधिक जरूरीचे आहे. मादीस खलाशाची जागा असली व ति- 
चे वाटेस कोणी न गेळें हणजे तिर्चे पसवणें यथास्थित होते. मदत 
कचितच लागते आणि अज्ञानांन कारणावांचन मदतीस गेळे॑ असतां 
नकसान होते आणि कदाचित रिंगराचे जिवास जोखिम होते. 


पसवदल्या नतर--तिरानेराळे ठिकाणीं निरनिराळ्या पृष्कळ मनः 
कल्फ्त तमविजी घोडीच व नवीन उपनलेले रिंगराचे हितासाठी 
छोक करितात. त्यांपेकी कोणत्याही तजविजी पासून नुकसानी आहे 
असे पला माहित नाहीं, यास्तव रुंदी स्त बळ्वत्तर आहे. विंत 


१८२ पद्न॒ घो्डींच्या गेर्मीपंयाचें बणेन. 


दखलगिरी कळूं नये हच बेहत्तर आहे. परंतु पसवतेवेळीं कांही द- 
खल करण्याची जरूरी नाहीं, त्याचप्रमाणे पसवल्या नंतरही कांही 
दखल करणे जरूर नाहीं. स्वाभाविकरित्या म॑ होगे तें होऊं देणे 
हींच मुख्य गोष्ट आहे. लीद मोकळी व्हाके हणुन मादीस मऊं व 
ओला चारा माफक द्यावा. तिस हर्वेत पुष्कळ मोकळें फिर द्यावे. 
या खेरिन पहिले दोन महिने पर्यंत आणखी कांही. तजविज करणे 
जरूर नाहीं. 


पस घोडीच्या गभाषयाचे वर्णन. 

व्हेजायना ह्मणजे यानि व तिच्या दोन्ही किनाऱ्यास व्हलव्हा 
ह्मणतात. हिच्या खालीं अडाशया सारखे तिन पडदे आहेत त्यांस 
कलरिव्हसे हणतात. व्हेजायना ह्मणजे योनि ही नळी सारखी 
असन अठरा इंच लांब आहे. हिचे आंत म्यूकसमेमरन हणून 
पातळ वस्तु निवणारा एक घडी सारखा पडदा आहि. ज्यावेळेस गभ 
राहून वाढूं लागतो त्यावेळेस म्यूकसमेमरन हा पडदा रुंद होत 
जातो. व्हलव्हा हणजे योनीचा किनारा यापामून योनीचे आंत 
'चार*इंचांच अतरावर एक थेली आहे व तिचे तोंडावर एक पडदा 
आहे. योनीच्या तळाशीं एक भांक आहे त्यासही व्हेजायना 
ह्मणतात त्याचे खालीं बच्चदानीची गदन असून त्यांतही म्यूक- 
समेमरन हणून घडी सारखा राहणारा पडदा आहे. त्याचे तीन 
भाग असे आहेत कीं, नेक हाणज (मान), बाडी (शरिर) व हान 
हणजे (शरिराचे तोंड). ह्या प्रत्येकांत एकेक पडदा आहे त्याचीं नांवे 
पोरिटोनिय, मसक्यूलर व म्यूकस हीं होत. शरिराचे तोंडापासून ए.; 
नळी निवते तिस पेलोयोनेयमयूड् ह्ागतात. त्याचे तोंडावर झुक्‍क्या 
सारखी एक वस्तु आहे तिस फ्रिज हणतात. तिच खाठी ओव्ह- 


पदत घोडींच्या सभोकवार्ते बणेन. १८३ 


रिज झणून पेल्यासारखी थेली आहे त्यांत निनाचा आकार होतो व 
' ज्यावेळेस बोडा घोडीशीं संग करतो त्या वेळेत रश्यान्डपोनिस कझणज 
घोव्याच्या शरिराचे तोड हागने रिश्षाचे तोंड व घोडोच्या योनीचं 
तोंड यांचा अच्चेदानारी झगमे गर्भाषयाचे तोंडाशी मिलाफ होतो. 
नंतर घोड्याचे रेत ग्भोषयांत मानेच्या नळीवाडे आव्हरिज्ञांत हणजे 
पेल्यासारख्या थेलींत जाऊन पडते. नंतर पुढें गभ वाढण्याचे जार्गेत 
येऊन राहत. तेर्थे गभ मोठा होऊन मग बक्षेदानींत येतो व शिंगराचें 
तोंड व्हेनायना हणजे योनि हाच्याजवळ राहते. ओव्हरिज 
हणजे पेल्यासारखी थेळी ही जर उळटो झाडी तर तिस कारपेलारिटिया 
हणतात. ह्या थेळींतून बिज उटे पोटांत जातें व तेथे बश्चा वाढतो 
तो कापून काढावा लागतो, नाहां तर घोडी मरते. बज्ञांच वर तीन 
ममरन हणजे पडदे आहेत त्यांस बेलिसिन्टर हणतात. पहिल्यास 
अमानियल्मेमरन झणतात ह्यांत पाणी राहते ब ह्याच्यांत बक्चा तरता 
“राहतो. दुसरा रिसेंटद्रायसेपस ही थेली बाजला राहते 
व ह्याच्यांत बच्चाचा मृत राहतो. तिसरा कारडियल मभेमरन हा मोठा 
असून ह्याचे आज़ुबाजूस आईचे रक्त राहतें आणखी ह्यांत आंबेलिक- 
ल काडेस हणजे बेंबीच्या शिरे पासून एक मांसाची शिर यरिकस 
आरटरी व्हेन ह्यापासून झाठेली आहे. हिच्यापासून बच्चास खाण्यास 
मिळते व बच्या वाढू लागला ह्मणजे काडियल मेमरन तिसरा पडदा 
बातळ होत जातो व ज्या वेळेस वख्चा बाहेर येतो त्यावेळेत पहिला 
पडदा अमोनियळू मेमरन हा फाटून नाऊन काड हणन बेंबीच्या 
भवळीळऊ शिर हणजे नाळ तुटून जाते व थोडे वळार्ने सर्ब शरीर बाहेर 
निघून येते. 


गभेधारणाविषयीं. 
'आर्धी घोडीस योनीचे ठिकाणीं तुपाने मदन कराव नेतर तिस 


१५४ मभधारणांविषयी. 


घोडा छावा आणि अनुवासन करून सात दिवस ती धोशै किरण्यांत 
ठेकावी. नंतर कुडव (पावशेर), बेल फळाचे चण (२ पावरोर), मा- 
शिक ( सोनामुखीर्चे भम्म ) आणि दूध आढकभर इतके प- 
दार्थ एक शेर तेलांत शिजवुन त्यांत मध मिसळून ते घोड्यास 
पाजावे. या महातेळाचा शेरभर अश घोडेच्या योनीत बारा बोटे 
जाहिपर्यत घालावा. मग अवाडा, वेखंड, बेळ, शिगरुबिन, लसूण, 
त्रिफळा, पिंपळी, अश्वगंधा आणि मोहऱ्या हे पदार्थ त्या तेलांत 
मिसळून ते घोशीस पाजावे त्या नतर यावक व मीठ पाणी पाजावे. 
बेलाचे चणे आणि दही व खित्रडीही द्यावा पिंपळी, त्रिफळा, 
दिगरुनिज, आघाडा आणि नागरमोधे ह्यांचेचर्ग करून, तेडांत टाका- 
वे व त्यात वेखंड, मिरे, मोहर्‍्या, मिमळून ते आश्रनीच्या बस्ती- 
च्या ठिकाणी छावार्व (मदेन करावे) नंतर दही आणि यांवक घोडीस 
द्यावे. या प्रकारे प्रयोग केला असतां अश्विनी गर्गिणी होते. 

शीतपक्, मेढ आणि त्रिफळा हे द्रोणभर घेऊन कढवावेत व त्यां- / 
तील चतुथीश राहिल्यावर एक आढक तूप, वाघाटी, नागर- 
मोथे, चिकणी भोई, कोहळी, जिवक, कर्षक, ज्येष्टमद, उपलसरी 
हे पदार्थ चगे करून त्यांत टाकवेत आणि मेद विम्तवावर कांहीं 
वेळ ठेवावे त्यांचे अनवासन व प्राशन केळ असतां वंध्येसही संत- 
ति हेते. रक्तरोहिडा, दूध, मालिक, कुटकी आणि वावडींग, हे ए- 
कत्र करूनत्याचे मर्दैन कराव,मगत्याचा पोळी करून अश्विनीचे योर्मीत 
घाळावी. नंतर अश्वाचा योग करून पाण्यांत तिचे डोके बडे- 
ल अशा स्थळी तिस सान घालावे. असं कठं असतां धोडी गर्भिणी 
होईल. 

ग्रभि्णीचें लक्षण --योनीत अश्वाचें विर्यंत्रहण करतेवेळी तुस्तता. 
व नेत्रांचे ठिकाणी व्याकूळपणा अशी आश्वनीस चिन्हं दिसतात. जी 
अभ्विनी संयोगकाळीं ताइण करीड, भुकाव्याने उरी राहून काम 


त 
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विकार रहीत असल्यामुळे अश्वाचा परित्याग करील, अश्व येतांच 
पुच्छार्ने आपली योनी बळकट अच्छादन करील किंवा त्योस पाह- 
तांच जी पकून जाईल ती अश्विनी गर्मिणी आहे अर्से समजावे. 


जिची योना अधोभागी शून्य असते, जी नेहमी तेजस्वी अपतते 
मिचा गंध उत्तम येतो, जिच्या पात्ये बागाचेटायी कांही लेप दि- 
ल्यासारख दिसतं, ती गभिणी होय. 
जिचे शरिरावर शोभा दिसते, जी पुछ असते, जी आनंदयु- 
क्त अमून मंद चालते व बसतांना श्वास टाकिते, जिच्या रामाच्या ठिका- 
णी स्वच्छता व दाट रंग, क्षमा, शांती व अ्वाविषयीं निरिच्छा असते 
ती घोडी गर्भिणी आहे अर्स समजावे. अश्विनीस गर्भ धारणानंतर 
पहिल्या व सऱ्या महिन्यांत मांसाचे ठिकाणी शोभा प्राप्त होते, 
३ रे व ४ थे महिन्यांत पक्क मांसाची वादि होते, ५ व १ ६ वे महि- 
न्यांत त्वचे वरील राम प्रसन्न दिसतात, सातवे व आठवे महिन्यांत 
योनी विस्तिण होते, नववे महिन्यांत पाय व त्याचे खाळचे भाग वाद्धे 
पावतात आणि दहावे व अकरावे महिन्यांत अश्विनी प्रसत हाते. 


दहा मादवान्या ह्मगजे पस घोड्या काढविग्यास एक नर झणन 
वळू घोडा बस आहि. रब्बीचे हंगामी व बरसातीत घोडी काढविली 
असतां शिंगरूं शक्तीवान होत. हे महिने धोझेस हात्याण करण्याचे 
नसतात, सवच घोडीचे अंगांतून झगे योनीतून पाणी व रक्त जात 
असते हं लक्ष्यांत ठेवावे. घोडीस गभ ठरल्यावर तिजवर घोडा चूं 
देऊं नये, चढला अततां गभोस इजा होईल किंवा बोडी ग्रमे टाकून 
देईल. नेव्हां घोडा गभ टाकिते तेव्हां पुन्हां गभ राहण्याकरिता 
तित्रा कोडा औषधे देऊन साफ केला पाहिजे. घोडीस गभभे राहिल्या- 
वर कदाचित घोडा चढला तर जरा जळद तिजला चालवार्वे परंतु ति- 
नदर बसन चालव नखे. तिच्या छातीतून पाणी जाऊ ठामर्ले तर 
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(हणजे घाम येऊं छागेल तर) छातीवर मेंदीचा पाला वाटन लावावा. 
पसवण्याचे वेळेस घोडीची छाती काळी पडते ती मेंदीचा पाला 
बांधल्याने काळी पडणार नाहीं. घोडी पसवल्यावर तिचे शरिरांतील 
वार वगेरे बराबर पडली नाहीं तर तिस ओषव द्यार्वे. कचित समयी 
घोडी पसवळी असतां दोन शिगर॑ होतात, परंतु ती वाचत नाहींत, 
तथापि केव्हां केव्हां वांचतात. कित्येक घोड्या पसवल्यावर शिगरास 
जवळ येऊं देत नाहींत ह्याचे कारण अर्से कीं, लहानपणी घोड्या 
काढल्या असतात किंवा प्रसुत वेळी त्यांस वेदना फार होतात 
हं होय. 


घोडी कारविर्ण ती नऊ वषाचा घोडा व पांच बर्षांची घोडी झाडी 
हणजे काढावी. तीन वषाचे आंत घोडी मुळींच काढवं नये. तीन 
ब्षोचे पुढे व पांच वर्षाचे आंत धोडीस गभे राईहल्यास शिंगरू 
अशक्त होते. 


घोडीस गभ राइत नाहीं यास औओषध--भुई कोहळा, केळीच्या 
मुळ्या, पत्री झाडाची मुळी, बिब्याचे आंतील बीज, हीं अप शेर 
म्रमार्गे घेऊन, गाईचे दध दोन शेर आणि साकर“/**९ त्यांत मिस- 
ळून तें दोन सप्तक द्यावे. घोडा कमी पडला असेल किंवा वियेहीन 
झाडा अपषेळ तर त्यासही हें ओषध द्यावे हणजे त्यास पुरुषत्ज ये 
ऊन घोडोशी संग करण्यास शक्ति येते. मादवान शिंगरासाठीं 
मरविण्याच्या मादवानीला विग्याचे अगोदर तीन दिवस रुपच्याठ 
मासळीचे पाणी द्याय ते अंत की, मासळी कपाऱ्यांत अशी शिजवावी 
की, पाणी व मासळी एक होऊन जावी. नैतर वखगाळ करून बै 
पाणी मादवानीला पाजावे, हणजे तिचे आंतील सर्व कोठा निर्मळ 
होऊन, रिंगराळा हाडी, मुत्रा, आंड होत नाहीं. परंतु वर्संत अत- 
मध्ये घोडीस घोडा द्यावा जर तसे मसेख तर रात्री [कवा पहाटेस दयागा, 
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अमर सकाळी ब संभ्याकाळीं दोन वेळा द्यावा नंतर दुसरा घोडा त्या 
मादवानीचे नजरेसन येईल अस करावें. तसे न केळं तर शिंमराचा रंग 
इुसरा होईल.जेव्हां घोडी गर्भ धरिते तेव्हां तिजवर सारा दिवस स्वारी 
करूं नये व तिस हिरवे गवत आणि सकाळीं व संध्याकाळीं नवे हरबरे 
दळूनमऊ करून चारवित. तिस दुसऱ्या घोड्यापातून जपन आणि दर 
ठेवावे व महिने मोजीत असावे. पृर्णमास होण्याची इच्छा ठेऊन अकरा 
मासांपर्यंत जपार्वे. बारावा मास लागेल तेव्हां एक आठवडा पर्यंत तूप 
दररोज १ थेर प्रमार्ण देत असावे झणजे तिची आंतर्डी रुंद होतील. 
हातांत धरून मादवानीला दररोज फिरवीत भसार्वे हणजे विण्याचे 
चेळेस सुलभ षडेलळ. 


क इ. 
अश्वात्पात्त. 

घोडी हत्याणावर ( माजावर ) आली हणजे तिला घोडा दिल्याव- 
र लागलेच तिच्या समोर चांगला घोडा उभा करतात, व तिचे 
आंगावरून हणजे कानापासून दांडीपावेती. पाण्याची धार ओतीत 
आणितात तेणे करून तिच्या आंगराम अगोस्ती ( शाहारी ) येऊन 
तती आंग झाडते. असे करण्यार्चे कारण हेंच आहे कीं, आंग झाड- 
ल्याने तिच्या गभोषयांत ज॑ रेत गेळें असते ते ठरते. नंतर छ्या ठिका- 
णी मातीवर घोड्याचे शेष रेत पडले असेल त्यांत थोड पाणीकालवून 
चिस़लरळ करून तो तिचे पुढ्यावर सारवितात तेणे करून ओढा बसून 
घोडी योनीतून रेत बाहेर कादून टाकीत नाहीं. 

घोडीस घोडा दिल्यावर वर लिहिलेला कृति करून नंतर घोडीवर 
बसून कोणी कोणी तिस भरघांव घांववितात व तेणे करूनही ती 
दोनींतून रेत काढून टाकीत नाहीं. कोणी कोणी तिच्या दांडीस ( झेपे- 
स) कोरीची फांदी ताकत. तिने कारे आंसास न टोंचावे शणन ती 
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आपले निरण आवकूर्न धरते ते करून रेत बाहेर येऊं शकत नाहीं 
आणि गर्भे ठरतो. 


घोडीस घोडा दिल्यावर दिलेला घोडा घोडीस न दाखवितां एकी- 
कडे काढून तिला चांगला घोडा दाखवितात. याचें कारणत्या 
घोड्याच्या आळरुती प्रमार्गे अथवा रंगा प्रमार्ण शिंगरूं व्हाव ह॑ होय. 
चांगला घोडा न मिळाल्यास त्याची तसबीर दाखवितात. तेगेकरून 
तिची च्छाया होणाऱ्या रिंगरास येते. याज करितां धोडीस घोडा देते 
वेळेस कुत्रे घोडी समोर येऊं देत नाहींत. कारण कुत्र्यांच छाती- 
बर भोवरा असतो. या साठीं घोडीनं कुत्रे पाहिळे असता शिगरास 
छातीवर भोवरा होतो तो घोड्यास मोठा अयब आहे अर्से मानितात. 
त्या खोडीस त्दुरावळ असे हणतात. याच प्रमाणें गाढव घोडीनें 
पाहिलं असतां गाढवा सारख मोठाळे कान होणाऱ्या शिंगरास 
होतात. अश्या सबबी वरून कोणतेंच जनावर घोडा दते वेळस धोडी 
समोर येऊं देत नाहींत. 


ज्या जातीचे शिंगरूं आपणास पाहिने आहे त्या जातीचा घोडा 
जर देण्यास मिळत नाहीं तर तो बोडा खळला असतां त्याच ज॑ रेत 
जमिर्नावर पडलं असेल तं घेऊन यार्वे आणि त्यातील माती, कचरा 
काढून त्यांत थोडा साळीचा कोंडा कालवून ते तापत्याचे लहान पि- 
शवीत भरून ती पिरावी घोशीच्या गभोषयांत हाताने ठेऊन द्यावी 
आणि तो घोडा अथवा त्याचं चित्र तिला दाखवावं हणजे त्या ममा- 
गे शिंगरूं होते. आतां ही पिरावा ठेवते वळी घो मात्र कतूवर अ- 
सली पाहिजे, कदाचित्‌ क्नूवर नतली तर तिच्या शेजारीं एक दोन 
दिवस दुसरा धोडा बांधावा हणजे ती क्तृवर येते. मग ह्या ममाणे 
थेछी ठेवावी. 


शिंगरास हिरवा रंग खारेन करून नो रंग आला पाहिन त्या- 
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गाचे कापड पिशवीचे असावे. हा योग स्वताः अनुभवून पहाणारे 
बंडोंदे मुक्कामी एक दोन ग॒हस्थ आहेत. 
घोदी पसविल्यावर शुभअशुभ पहाणे. 

जी घोडी रात्रो उत्तम वेळा चोथे प्रहरो पसवते ती धन्यास संप- 
स्िकारक होते. श्रावण महिन्यांत घोडी पसंवली तर ती धन्याच्या 
आयुष्याचा व सुखाचा नाश करिते. रात्री पहिळे प्रहरी पसवली तर 
धन्याचे बंधस वाईट, दोनप्रहर रात्री पसवली तर धन्याचा नाश व 
तिसरे भहरीं राजी पसवळी तर धन्याचे पत्राचा नाश होतो. मळ 
नक्षत्रावर किंवा वाईट वेळावर अथवा तिथीवर घोडी पसवली तर ती 
धन्यास देन्य आणते श्रावण महिन्यांत पसवलेली घोडी घरी न ठेव- 
तां ब्राह्मणास द्यावी. इतर माहन्यांत धोडी दिवसा पसविल्यास शिंग- 
राचा थोडा कान चिरावा झणजे त्यास दिवसा पसविल्या बद्दल बा- 
घा होत नाहीं असे प्राचीन लोक ह्मणतात. 


सतिकोपचार. 


गभ बाहेर निघाल्या नंतर कतुमाना प्रमाणे थड किंवा उप्ण उद- 
कार्ने त्यास सिंचन करावे. नंतर आईचे स्तनास लावून त्यास्त धरून 
पाजावे. गभ बाहेर पडत नसल्यास अथवा जराय़ ( पिशवा ) निघत 
नसल्यास खालीं लिहिलेल्या ओपवाचा उपयाग करावा. ज्योतिषमती, 
तंजवाति, शखपृप्पी, शतावरी ( सावरी ), भारंगी, कांगाळी आणि 
लांगलिका हीं ओषध समभाग करून घ्यावी व त्यांचे मोह्ऱ्या सहीत 
चणे करावे. नेतर ते. अश्विनीरचे शिर, कंठ आणि पुच्छ या ठिकाणीं 
वावारबे. चांगली जळपिंपळी, वेलफळ आणि संठ यार्चे चणे 
करून पाण्यांत पाजावे. या उपायांनी गभ लवकर पडतो.  नंतक 
पढे सांगितलेल्या प्रतिपादनांनीं तिचा कोठा शुध करावा. 


१६० पतिकोंपचाराविषर्यी- 


शैव, मद, सुंठ, मिरे व पिंपळी यांर्चे पानक पुर्वीन्ही कजव. 
पोषक दारू, ध्रष्टि, गुळ आणि तेल यांचे पानक पुवीन्ही द्यावे 
तापॅक्ठेठी मद अथवा तेल, पाणी आणि तूप यांचें पानक द्यावे, चा 
योगाने योनी आणि कोठा शुड होतो. कोठ्यांत कफ आणि 
मळ किंवा रक्त हे मिश्रीत होऊन गर्भ निघतेंबेळीं तिच्या 
उद्रांत वायू भरतो. याकारेतां अत्विनी प्रसूत झाल्यावर तिला तूप 
पाजार्व. जव, हरळी, यावक व तुप हें तिस पथ्य द्यार्वे. दहात्रे दि- 
वशी अश्विनीस तिच्या शिंगरा सहोत स्तरान घालाव. 

घोटी पसवठी हणजे शिंगरूं धोडीस पिऊं देऊ नये. मथम एक 
पेसाभार लोणी, एक पेसाभार गुळ आणि सवागीाची राख हरबऱ्या 
येबढी भाजून व बिबव्याचे तेलाची फुलें चार हीं सव मिळून शिंगरास 
चाटवावीं नंतर शिंगरास पाजण्याकरितां घोशकडे प्षोडाव. 

प्रसुतीनतरचा उपाय--व्याल्या नंतर ५ शेर तुरी शिजवून 
त्यांत अछेर तप व मद अळेर घालुन एक टांक बोळ घालावा आणित 
तीन दिजस मादवानीस प्रथम वेळीं द्याव. दुसरे दिवर्शी आडीच शर 
गुळाची दारु पाजावी. दररोज हरबऱ्याचे ऐवजी गहूं शिजवून 
द्यावेत,तीन दिवस गुजरल्यावर कांहीं दिक्सांनीं हरबरे रिजवून द्यावेत. 
या देशांत मादवानीस सहा दिवसा नेतर धुतात, त्याचे अगोदर 
धघुऊं नये, कारण वायूचं भय असत. संपुट व सुंब याडा घुररवे. या 
सहा दिवसांत पाणी तापवून पिण्यास द्यावं. दिळी मध्ये हवा गरम 
आहे, तेथें सहा दिवसां नंतर तिर्चे तोंड धुतात नंतर गुळ, तुप, सुंठ 
व मिरे यांचा कणकमर्ध्ये शिरा करून हाभजे शिजवून आमली प्रमांणे 
पातळ करून पाजावा, हणज तिचा आंतील कोठा स्थीर राहील. 

घोड्याला मादवानावर सोडल्याने घोडा कमी पडला असतो 
हुगाणि मादवानीवर उडूं शकत नाहीं. त्याला पौष्टिक दिळें पाहिजे 
ह्यास इपाय-कबस कुहिरीचे बीज पांव तेर, मुईमेट हशने भूरकोह- 
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ळा, ळसुण पांच शेर हे तीन जित्ञस एके ठिकाणीं करून दूध व 
तांदूळ यांमध्ये शिजवावे व त्यांचे सात हिस्से करावे. आणि 
दररोज एक हिस्सा तूप व साखर यांत द्यावा असते सात दिवस 
करावे हाणजे घोड्याला पुरुषत्व इतके येईळ की, तो १०० 
मादवानी बरोबर संग करू शकेळ व हें ओषध तीन दिवसरात्री व 
तीन दिवसः सकाळीं साखर व तूप यांत मिसळून दिळ॑तर पुरुषत्व 
कमी झाडे असल्यास अधिक होईल. 

घोडी पसवल्यावर तीस तीन दिवसपर्यंत देण्याचा मसाला: --_ 
हळद आतपाव, अजवान आतपाव, कात छटाक, लसूण आतपाव, 
गुळ पावशेर, तेळ पावशेर, बाळंताळेंबाचा पाला मुठभर हे सवै पदार्थ 
बारीक करून गुळांत व तेलांत गोळ्या कराव्या. घोडीस तसदी देऊ 
नये. एक गोळी शिंगरू होतांच द्यावा दुसरी दुसरे दिवशी 
द्यावा आणि तिसरी गोळी तिसरे दिवशी संध्याकाळीं द्यावी. 
नेतर दाणा द्यावा. दाणा हरबरे वाळलेले सुख व घासही सुखा 
द्यावा, बारा दिवसपर्यंत ऊन पाणी पाजार्वे व सावलीत बांधार्वे. 

ज्यावेळीं शिंगरूं पोटांतून बाहेर येईळ त्यावेळीं शिगराचें सुंब 
सुरीने कापावे व पाय बांधावे हणजे पाय वाकडे तिकडे होगार 
नाहींत. तीन चार दिवस शिगरास निजवुन ठेवावे, उर्भे राहू 
देऊं नये, व दररोज पाषाणभेदाचे चाटण द्याव. हं चाटण दोन 
महिनेपर्यंत सारखे देत जावे. नेव्हां तीन महिने होतील तेव्हां 
हिरडा गाईंचे मुतांत भिजवून दररोज अधी दिरीम हिरडा ब अधी 
दिरीम सेदेळोण मिळून द्यावे व पाषाणभेद चाटणही देत असावें. 
जेव्हां चार महिन्यांचे होईल तेव्हां दररोज एक दिरीम हिरडा व एक 
दिरीम सैदेलोण द्यार्व. अश्या प्रमाणाने दर महिन्याडा जास्ती करीत 
ज्ञावे. पांच महिने झाळे हणजे शेळीचे दूध लावावे. गाईचे को 
शिंगरास वाईट आहे. एक वर्षाचे होईळ तेव्हां एकशेर तूष ! 


१६२९ अतिकीरपॅचोरॉविंषर्यी 


एकशेर मूग, दोन दिंरीम मिरे व॑ थोडा होंग ये्णेममार्णे मिळून 
द्यावे झणजे शिगराठा मृत्रा, हडी वगेरे होत नाहीं. नं साईळ त 
पचन जाईल, पोटांत क्रिमी होणार नाहीं. थंडीचे दिवशीं हळीव व 
दुध द्यावे हणजे शरिराचे हड मोठें व लांब होऊन शिंगरू मोठे खड 
होते. ते शिंगरू दोन वर्षार्च झाळे हणजे त्यावर खोगीर 
ठेवून हळू हळू फिरवावे व त्यास वरीळ चाटण द्यावे. त्याचा 
आंग्ांतीळ कोठा साफ होण्यासाठी त्यास हिरडे १२, मद ! 
शेर, पिंपळी ९ टांक एकत्र करून तीन दिवस द्यावे व नंतर तूप 
पाजावे हे चांगळ. 


घोडीचे दट क्षिरास उपचार: 


अश्विनीचे दूध दूषीत झाल्यास उपाय-जबु कषाय आणि मध 
हे तीस पाजावेत. आंबा, उंबर वगेरे पांच वक्षांच्या साठी 
धुऊन त्यांचे चणे करून रात्रमर पाण्यांत भिजत घालार्वे. नंतर 
प्रातःकाळां वत्ञपाळ करून साखर व मध मिसळून तीस पाजावे. 
जिरे, ओवा, नागरमोथे, शंगवरे, मोहर्‍्या, जंजू, अरुणी वावडींगे, 
चित्रक, देवदार, पिंपळी, हळद, पाडळी व शिंगरू बीज यांचें चण 
करावे आणि त्याचं कल्क सोविरेकासह रात्रीं तिळा खाऊं घालावे. 
शुळ तेळ आगि मिरे वाळून दारू पाजावी. हे उपाय केळे असतां 
दुषीत दूध शुद्ध होतें. 
शतावरी दरराज दोन मासे सकाळीं व दोन मासे संध्याकाळी 


गाईचे निरसे पावशेर दुधांत पाजावी येणेकरून धोडीस ज्यास्त 
कथ येईल; याप्रमार्ग एक आठवडा पर्यंत करावे. 





स्लिप प्रक कठण्यावित्र्यी. श्द्श 
श्षिंगराचे पाठन करून त्यास वाढ- 
विण्या बाबद. 
स्तनपान करण्याची मुदत---काठेयावाडांत घोड्यांची ओडाद्‌ 
ज्या इतर प्रांतांत होते तसे कांहीं प्रांतात शिंगरे दोन महिन्यांची 
झालीं झणजे त्यांत आईचे दूध पाजणे बेद करण्याची चाळ आहे. 
झ्यास्ती दिवस दूध पाजले असतां मादी अशक्त होते असं तेथीळ 
जोक हणतात ही मोठी चूक आहे. इतर सर्वे मोठीं स्तनापजीवीं 
जनावर आपेळध पोरास दोन महिन्यांहून पृप्कळ अधिक मुदती- 
पर्यंत स्तनपान देतात. ल्ाचप्रमाणे इतर प्रांतांतील माद्याही 
दोन महिन्यांहून अधिक मुदतीपर्येते आपले शिंगरांस पाजतात 
आणि यापासून माद्यांस नुकसानी होत नाहीं, उलटा' शिंगरांस 
फायदा होतो. शिंगर॑ दोन महिन्यांची अस्ततात तेव्हां तीं फार 
॥ल्हान असतात, आणि त्यांचा नुसते बाहेरचे अन्नावर निर्वाह 
होत नाही. अधिक मुदती पर्यंत मादीन शिंगरास पाजऊं असतां 
तिच्यापासून नेमस्त काम घेण्याळा हरकत नाहीं. त्यांनवकून 
नेमस्त काम घे्गे बेहेतर आहे आणि त्या ल्हान लहान मजला 
नात असतील तेव्हां रिगर त्यांच्या बरोबर गेळीं तर तो व्यायाम 
शिगराच पाय*घटळेळे होण्याला व त्यांचे स्नायू व नसा मजबूत 
होण्याळा फार हितावह होतो. मोठ्या कदीच्या व अधिक किंम- 
तीच्या माद्यांविषयीं व॒ शिंगरांविषयी जी तजवीज ठेवण्याविषयीं 
वर सांगितळे आहे तशी वहिवाट तर तट्टांविषयी हीं चाटू आहे. 
आणि या कारणामुळे हिंदुस्थानची तरट फार राठ व मेहेनती अस- 
तात, आणि हिंदुस्थानचे घोडे फार ढिळे असतात व त्यांचे पा- 
यांत खोडी असतात. 





१९४ शिगरारचे पालन करंच्याविषर्थी. 


नाहीं तरी त्यास कांही बाहेरखे अन्त देण्याचे तेव्हांपासून सुरू 
केळे पाहिजे. ज्यांस सामथ्ये असेल ते लोक दुधांत भिजविळेली 
'ैदी देतात. कोणी नुसती चंदी देतात किंवा नुसते दूध देतात 

कोणी मिळेल ती नुसती वैरणच देतात. काय द्यार्बे व किती द्यार्व 
याविषयीं नियम ठरवितां येत नाहीं. परंत शिंगरांस चांग खाऊं 
घातलें आणि त्याचप्रमाणे त्याजवळन योग्य व्यायाम करविला तर 
त्यापासन नकसान होणार नाहीं. पस घोड्यांस व शिंगरांस या 
देशांतीळ उत्तम वेरण हटली हणजे हयोळी आहे. ही पुष्कळ 
ठिकाणीं शेतांत खरपून काढण्यासारखी फार होते व पिकास नुक- 
सान करते आणि ही हयोळी उपयोगी आहे व राखून ठेवणें योग्य 
आहे अशी या देशचे लोकांची समजत झाली तर त्यांचे पिकास व 
त्यांचे शिगरासही मोठा फायदा होईल. 


व्यायाम--घोड्यांची ओलाद करणारे एतद्देशीय लोक शिंग- 
रांकडून व्यायाम करवितीळ तर फारच करवितात नाहीं तर मुळींच 
करवीत नाहींत असे आढळण्यांत आळ आहे. पेकेवाळे व 
घोड्यांचे शोकी परंतु रूढी धरून बसणारे काठेवाडांतील ताळु- 
कदार व गृहस्थ लोक आपले शिंगरांस पुष्कळ खाऊं घालतात 
आणि बंद करून ठेवतात. त्यांत बहुत करून त्यांस आंधारे 
तबेल्यांत किंवा घरांत बंद करून ठेवतात. यामुळें त्यांची शरीरें 
ढिलढमाऴ होतात. पाय लहान व नाजुक होतात; आणि त्यांस 
कामास छावछ हणजे त्यांचे पाय खोडदार होतात. दक्षिण 
देशांतीळ गरीब शेतकरी लोक झापले शिंगरांस पुरतं खाऊं 
घालीत नाहींत. त्यांस अगदीं मोकळे सोडून देतात. यामुळे 
तीं जनावर खुजट होतात, परंतु त्यांचे हातपाय मोठे मजबूत 
प हीं जनावर॑दिसण्यांत चांगळीं नसतात परंतु कामाळा 
असतात. था दोन वहिवाटी दोन मकारच्या आहेत. 





चिंगरॉरचे पाऊन करण्याविषयी. १६५ 


यांचे यांग मिश्रण झालं पाहजे. ने आपले शिगरांस ही 
वांगळध खाऊं घालीत असतीळ त्यांणीं तर्सेच करीत जावे परंत 
स्यांस्र पुष्कळ मोकळीक द्यावी. आणि तीं जन्मल्या दिवसापासून 
त्यांस कामांत लावण्याचा वेळ येई तोपर्यत त्यांजकडून व्यायाम 
करवावा. जे आतां आपले शिंगरांस उपाशी मारीत असतीळ 
त्याणीं त्यांची मोकळीक कमी न करतां त्यांचे खाण्याकडे थोड- 
का पेका खचे करावा. 


श्रिकविर्णे--रिंगरांस बंद जागेत वाढविळे असतां आणि 
त्यांजवळून न्यायाम न करविला असतां त्यांचा बहुधा मोड होतो. 
अ लहान शिंगरू खाऊन अगदी बसळेळें असेल त्यास एकदम 
ादळं अगर्‌ त्यावर स्वारी केळी तर त्याचे हातापायांस कांहीं तरी 
नुकसानी होणारी आहे. ज्या ठिकाणीं अशी वहिवाट आहे 
तेथीकू पुष्कळ घोडे रोगी असतात, त्याचें कारण हंच आहे. 
शिंगरे मोकळी ठेविली व त्यांजकडून व्यायाम करविला असतां 
त्यांची हाडे व नसा घट्ट व मजबूत होतात यास्तव एतद्देशीय 
लोक जितके कांबळे वयांत बहुधा शिकवू लागतात तितके कावळे 
वयांत असे शिंगरांस शिकवू लागळू असतां फारसें नुकसान नाही. 
एतद्देशीय लोक शिगरांस फारच कोवळे वयांत बहुधा शिकवू 
लागतात यांत संशय नाहीं. कायदा (कगाम) फार आवळून व पाय 
बांधून त्यांस शिकविग्याची रीति आहे. तिजपासून फार नुक- 
सान होतें, आणि पुढ चांगळे होणारे पुष्कळ शिंगरांची खराबी होते. 
त्यांचे हातापायांस इना होऊन ते नुकसान पावतात व आंखडतात, 
आणि स्वाभाविकरीत्या त्यांच पाऊळ पडाव तर्स पडत नाहीं. 

पसरू घोड्यांस अडाणी रीतीर्ने पाय बांधून सोडतात तेणेकरून 
पुष्कळ पसू घोड्या कायमच्या नुकसान पावतात व त्यामुळें त्यांचीं 


१३६ सिगराचे प्राऊन करयाविमर्यी, 


दिघे ब शिंग्या यांची विक्री--या देशांत घोड्यांची काय- 
मरी चांगळी ओलाद होण्याची आद्या खालीं लिहिळेळे गोष्ठीवर 
आहे हणजे बाहेरून आणलेले वळू घोड्यापासून झाळेल्या चिग्या 
ओलाद बेण्यासाठी राखन ठेवणें व त्यांचे बाप ज्या जातीचे व 
ज्या बिजाचे असतील त्याच जातीचे व त्याच बिजाचे त्यांस घोडे 
देणें या गोष्टीवर आहे. यास्तव जे ळोक घोड्यांची ओळाद 
करीत असतील त्यांणीं आपल्या शिंग्या राखन सिंगे मात्र विकावे 
असे होण्याविषयी होईळ तितके उत्तेजन*त्यांस दिलें पाहिजे. 

खद्ली करणं --शिंगे विकण्यांत न येतील तेव्हां त्यांस खद्ची 
करण्याचे त्यांचे मालकास समजाविणे ही मोठी अगत्याची गोष्ट 
आहे. यापासून अनेक मोठे फायदे आहेत. खल्ची केलेळे शिंगे 
मोठाले घोडे होतात. ते गरोब व फार उपयोगी होतात, आणि 
त्यांचा वळूप्रमाणे उपयोग करण्याचे बेद पडते, हा सर्वाहून मोठा 
फायदा आहे. या देशांत विचारपूर्वक योजंनेवांचून माद्यांस नर . 
देण्यांत येतात हं निरानिराळ्या ओलादी खराब होण्याचे एक मुख्य 
कारण आहे यांत संशय नाहीं. खच्ची करण्याची चाळ शकडो 
वर्षांपासून इंग्ळंड देशांत चाळू झाली आहे. ही चाळ सवे ठिका- 
शीं चाळ झाळी तर निवडक व जातवंत वळू खेरीज इतर नरांचा 
उपथोग होणार नाहीं. आणि या देशचे घोड्यांचे ओलादींत 
चांगछा परिणाम लवकर दिसून येईल. 

मिश्र जातीचे घोड्यांचा वळूप्रमाणें उपयोग विशेष करून होऊं 
देऊं नये, कारण ञाद्ध जातीचे घोड्यांपासून मात्र चांगळी औढळाद 
होणारी आहे. 


| किशोरोपचार. 
हिह्गरू. ल्हान असतांना त्याच्या आंगावरून व डोक्यावरून 
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हात फिरवून त्वाळा माणसाची सेवय लागेंलर्स करावे. असं के- 
त्याम त्यांचे मनांत भीति राहाणार माही. लहानपणी दिंगरांस 
झुलांब होतात तेव्हां त्याला तांदुळाचे धुवण द्यावे, व एक द्राम 
अफुचा अक दिवसांतून एकवेळ देत जावा, व त्यास उन्हांत 
बांधार्वे. शिंगरू जन्मर्ळे हणजे त्यास एक महिनापर्यंत मोकळे 
राह द्यावे, दोरी वगेरे लावूं नये. पुढे गळ्यास दोरी लावुन आईज* 
वळे बांधावे, व गवत खाईल तर घालावे. धघोडीस शिगरू सहा 
महिनेपर्येत पाजावे. पूर्ढे तिचे दूध सोडार्वे व दूध सोडावेल्यानंतर 
त्याडा चांगरू खाण्यास देत असाव. शिंगरास थंडी होऊंनये व 
थेड काळांत त्यांच आंगांत गरमी राहीऴ असं करावे. शिंगरू 
लीद करीत नाहीं व डोळे लाळ झाले किंवा दाणा खात नाही 
तेव्हां त्याजला जलळाब दिला पाहिन. शदिगरू जम्मल्या नंतर 
त्यास द्यावयाची ओषर्थ खाली लिहिल्याम्रमार्गे:-- 


क्षौद्र (मध) लोणी मिश्र करून शिंगरास पाजावे. याम़र- 
माणे महिना झाल्यावर मग भोजन घालावे ते-गव्हाचे अन्नच किंवा 
यवार्चे अन्न दुधांत शिजवून तूप व मध घाळून शिंगरास चारले 
असतां मशम्त होय; अथवा सातू व मध आणि इूध हे मिश्रीत 
करून त्यास द्यावेत ह्मणजे पृष्टीकारक होईल. अशा योगाने केळे 
असतां शिगरं वाहि पावतात आणि बळवान होतात, आणि शरो- 
रांतील अभिदोष व मळतिदोष शांत होतात. हे दोष बाळपर्णी 
तेसेच शरिरांत राहिळे असतां घोड्यास व्याधी उत्पन्न होते. 

शेण, मीठ, मूत्र आणि माती हे पदार्थ एकत्र करून त्यांचा 
ठेप घोड्यास केळा असतां मक्षिका, डास यांचा नाश होऊन 
रिंगरास सुखदायक होतो. 

शिंगरास छटाक लोणी दररोज चाराव त्यांत पाणी नसाहीची 
याममाणे एक महिना कसबे. याशिवाय हरबऱ्याची नेम 





श्प्ट किशोरोफवार. 


'संघ्याकाळी भिनत घाडून सकाळीं कोरडी करून ती वांटादी 
आणि त्यांत गुळ किंवा साखर घालून ती द्यावी. ग्रवत हिरवे 
दोन महिनेपर्यंत चारावै. 

शिंगरास बळ व पृष्टी येण्यास ओषध---हिरडे, सुंठ, पिंपळी, 
पिंपळमूळ, आस्कंदाचें मूळ, इंद्रावणीचें मूळ, हळद, वेखंड व वावर्डी- 
ग हीं सवे ओषर्घे समभाग घेऊन त्यांचें वस्त्रगाळ चणे करून 
प्रति दिवश्ली लोणी ९ टांक घेउन त्यांत ९ सप्तकपर्यंत देत जावे. 
ह॑औओषध ४॥९॥६ महिन्यांचे रिंगरास देण्यास उपयोगीं आहे. 

रिंगरास दृध पाजितात त्यामुळे अजीण व भतिसार उत्पन्न 
होतो त्याजवर उपचार--आंब्याची साळ, जांभळीची साड व 
पांगाऱ्याची साल या तिन्ही साली पाण्यांत वाटून त्यांचा पावरोर 
रस व दही पावशेर एकत्र करून पोटांत दोन दिवस द्यावे. 

शिगरास कोरडी ढांस लागते यामुळें ते अगर्दी ळुष होते 
त्यास उपाय---आडुळसा व भारंगी यांच्या पाल्याचा रस पाण्याने 
काढावा, आणि शिगराच्या नाकांत नस्य घालावे. याप्रमाग' 
एक सप्तक करावे. अथवा पावशेर प्रमाण सात दिवस द्यावे. 

धोडा चारा खातो परंतु खातांना घशांत आडकतो यामुळे 
त्यास खोकला येऊन ढांस डागते त्यास उपाय--आल्याचा रस 
१ शेर, गाईचे दूध तापऊन थेड झालळेळें एक शोर घेऊन व सुंठ 
३ तोळे घेऊन वस्त्रगाळ करावी. ही पूड रस व दृध यांत काल- 
वुन नाकांत नस्य घालाव. नस्याच्या योगाने गळा मोकळा होऊन 
चारा चांगळा गिळला जाईळ. 

ढांसीस दुसरं औषध--सापाची कात १ तोळे गाईचे 
लोण्यांत कालवून तीन दिवस पोटांत द्यावी. 
७. टिंगरूं एक वर्षोरचे होईल तेव्हां त्याला लगाम देऊन हातांत 
बिह दररोज दोन वेळ फिरवावे. दुसऱ्या हाती अवगी देऊन 





विषोताथरर. १६९ 


मार्गे खळखळा वाजवावा हणजे घोड्याला चालण्याची उमेद 
येहेल. ज्या ठिकाणीं घोडा हुकूम अमान्य करील त्या ठिकाणीं 
अवगीर्ने इशारा करावा. कांहीं दिवसांनेतर मंडळावर धरावा. 
दोंन वर्षांनतर सामान घालून स्वारी करून हळू हळू फिरवीत 
असार्वे. धोड्याळा आपल्या बरोबर सलगी करावी, हणजे घोड्या- 
च ब स्वारारचे मन एक होई. नंतर त्यावर स्वार होऊन भथवा 
त्यास हातांत धरून मंडळावर फिरवावे. 


पणीपााापणापापटपप यण णक शी णी एफ? फ0?0ी?पा?णी ण ण???णा पणय 


तांडिगेपण. 

लहानपणी शिंगरास पुष्कळ हिंव लागते, त्या योगानें पाय 
आंखडतात त्यास उपचार--प्रथम त्यास २० डाग ४ द्यावेत. ते 
येगेममाणे:--मत्येक पायास दोन प्रमार्ण चारी पायास आठ, 
कानाखालीं मानेचे दोन्ही बामस दोन दोन, डोळ्याखाळी तांडानर 
दोन्ही बाजस दोन दोन, आणि गुदाचे दोन्ही बाजस दोन दोन 
असे वीस डाग द्यावेत. नेतर लमूण, हिंग, हिरडे, टाकळी, 
वावडींग, बेखंड, भारंगी हीं मत्येक ७ टाक प्रमार्ग घेऊन चणे 
करून गुळांत कालवून १२ दिवस द्यावीत. मग चाच्ही पायांचे 
सांध्यांस तेक झावून मदोर्वे, बर विटाचा शेक द्यावा व उन्हांत 
बांधावे. » डाग देणं हा उपच्यार दुसरं भागांत पहा. 


शिंगरू तयार होण्याकरितां खराक. 
शिंगरास दोन महिने झाल्या नेतर आतपाव लोणी किंवा त्या- 
च्यानें पच्वेळ इतके दररोज दोन महिने पर्यंत द्यार्वे. पुढे पावशरू 
प्रभाणे डोगी चार महिने पर्यंत द्यार्वे. एक किंवा दोन वर्षप की 





राजानं अ गुंजन 


टिंप: -- डाग देणे हा उपचार रांगाचाकित्सा भागांत पहा 


१५७० वकिहोरापचाने. 

सकाळीं एकवेळ पोटभर दूध पाजीत जावे. दृध पाजल्या नेतर 
पाणी बारा वाजतां पाजीत जावे. एक महिन्याचे शिगरास एक- 
ज्षर, दोन महिन्यांच्या शिंगरास दोनरोर, याप्रमाणे दोन बेरपर्यत 


दूध पचेल इतके वाढवाव. हरभऱ्याची फसळ आाबीसुडां द्यावी. 
व हिरवे गवत मिळेपर्यंत द्यावे. 


दुधाची क्षीर द्यावो. ती क्षीर करण्याची . रीति--दू्ध चाररेर 
किंवा शिंगरास पचन होईळ इतर्के घेऊन त्यांत गव्हाचा भरडा 
पावशेर किंवा आतपाव टाकून शिजवावे. ही क्षीर चाळीप दिवस 
पर्यंत सकाळी द्यावी. 


रात्रींस दूध चारशेर आणून त्यांत पावशेर गहू टाकून ते 
मिश्रण दान तीन महिने पर्यंत सकाळीं द्याव. नर हा खराक 
पचला नाहीं तर शेपा एकशेर, अजवान एकशेर, तुंठ एकशेर, 
काळें मीठ पावशेर, काळी मिरची एकरोर, व राई एकरेर हीं सर्वे. 
कुटून गोळा करावा आणि तो मोठ्या घोद्यास पावशेर व लहान 
रिंगरास आतपाव याप्रमाणे रतीब दिल्यावर द्यावा हणजे त्यास 
श्षांगठ़ पचन होत जाईल. 


हरभरे भरडून रात्रीस भिझवून दररोज सकाळी द्यावेत, किंवा 
मूग शेरभर भिजवुन त्यांत गूळ शेरथर घालून चार दिवस द्यावेत. 
नंतर आछेर मूग घेऊन ते शिजवून त्यांत दीडरोर गूळ किंवा साखर 
घाळून द्यावेत, याप्रमाणे रतीब चढवावा. मोठे घोड्यास दोनशेर 
मृग व दोनशर गूळ याप्रमार्गे द्याव. लहान घोड्यास एक शेर 
मृग व एक शेर गूळ किंवा साखर पचेल इतकी द्यावी. अजवान 
एकशेर, सुहाचे बीं एकरोर, राई एकरोर, पापडखार अधीश्ञर, 
झाल मिरच्या अधोशर, पुठ अर्धोशेर, मीठ काळें अर्धातेर, काळी 
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विंडूची ( मिर ) अर्धाशेर, बडीशोप अर्धाशर या जिनसा कटन 








१७१ 


वस्धगाळ कराव्यात आणि दाणा देण्याचे पर्वा त्यापेकी पावशेर 
१ द्याव्यात. हें ओषच अनुभवले आहे. 
हरभरे भाजून त्यांत गूळ किंवा साखर घालन द्यावेत. प्रथम 
घोड्याचे पोट साफ हणजे जुलाब देऊन शुद्ध करून नंतर सदरचा 
अगर कोणताही रतीब द्यावा. 
आंब्याचा रस द्यावा, तो असा कीं, साळीचा भात एकरोर 
शिजवून त्यांत पन्नास आंब्याचा रस घालून नंतर एकशेर साखर 
किंवा गूळ त्यांत घालून दररोज द्यावा. चाळीस दिवसपर्यंत असा 
क्रम चालवावा हमने घोड्याचा रंग चांगळा होई. विपळपूळ, 
कुटकी, मर, वावडीं्गे, राई॑व बच्य हीं सर्व ओषधे दोन दोन 
तोळे घेऊन बारीक करून मधांत मिळवून रोज छटाक प्रमार्गे हा 
मसाला रस दिल्यानंतर द्यावा. 


लहान करडाची मुंढी तुकडे करून त्यांत मृग घाळून शिजवावी. 
“त्यांत तूप पावशेर आणि गरममसाला, लाळ मिरच्या व मीठ ही 

थोडथोडी घालावीत. असे प्रकारे मृग तयार झाले ह्मणजे मोठे 
घोड्यास दोनशेर व लहान घोड्यास एकशेर या मानाने द्यावेत. 

उडदाची डाळ एकशेर व लहान करडाची मुंदी एक हे निरनि- 
राळे शिवून मुंडीतीळ हाडे काडून टाकून तें दोन्ही एकत्र करावे 
नंतर त्यांत मसाळा मिळवून व तूप घाळून ते चाळीत दिवस 
पर्यत द्यावे. 

दाणा दिल्यावर सुंठ, बडीशोप, मिरे व मीठ हे समसमान घेऊन 
कुटुन ते मिश्रण चार पैसेभार बाजरीच पिठांत द्यावे. 

कंदज आठेर घेऊन बारीक कुदून तो रात्री चका दह्यांत भिजत 
घालावा, आगि सकाळी एकतेर सांखर धाळुन दुबळे घाड्यास दयावा, 
यांममा्जे चाळीस दिवसपर्यंत क्रम ठेवावा. नंतर कंदज एवूळुईई 


१७२ किशेरोपवार- 


साखर एकशेर, गव्हाचा भुसा पावशेर ही रात्रीस दुधांत मिजत 
घाऊून सकाळीं त्यांत मसाला टाकून तीं द्यावीत. तो मसाा 
येणेश्रमा्गे:--वावडीगें आझेर, बेदाणा आछेर, आलें पावसेर, 
किंकाबर पावशेर, मेथी आछेर, मिरे आळेर, पिंपळपान तीनमप्राब, 
पिंपळमूळ आतपाव, काळीं जिरे आतपाव, कुटकी आतपाव, हिंग 
आतपाव, काळें मीठ आतपाव, आहळीव आहेर, गुगुळ पावरोर, 
मिरच्या पावशेर, पांढर मीठ खाण्याचे पावशेर, भांग पावशेर, 
हळद पावशेर, सागरगोटे आतपाव, सोहागी आतपाव, तेलिया 
आडेर, संदेलोण वब जवखार पावशेर, ही सबे बारीक करून 
प्रत्येक दिवशी छटाक किंवा आतपाव लहान घोड्यास द्यावीत, आणि 
मोठे घोड्यास पावशेर द्यार्वात. 





सांग तरूठ एकश्वेर शिजवावे. शिजण्यास पाणी ज्यास्ती घा- 
लावे. बाजरीर्चे पीठ शेरभर घेऊन नंतर तें त्यांत मळून सकाळीं 
द्यार्वे. शिजत वेळेस तेळ पावरोर टाकावे. नंतर मसाला द्यावा 
तोः--- राई एकशेर भाजून, खुरासणी ओवा एकशेर भाजलेला, फु- 
टाणें भाजलेळे अगर डाळे अ्धोशेर, भांग पावशेर भाजडेली, मीठ ब 
कापुरकचरी आठछेर हीं सवे बारीक करून दररोज छराक देणे. 


ओळे हरभरे हणजे फसल हणतात ती ज्या दिबसांत देतात 
त्या दिवसांत दाणा देऊ नये. हरभऱ्याची आंब फसलीचे आंर्गी 
असते सबब दांत आमतीळ तर गवत कधीं कधीं द्याव. ऊन 
पाण्याने धुवावा. सुंठ आतपाव, वावर्डीरगे आतपाव, बाळचरिंदा 
पावशेर, ल्यायकुनिया आतपाव, अजमोदा आदपाव, अजमवान 
आतषाव, खरासनी आंवा छटाक, किरमानी आंवा छटाक, राई 
हयातपाव, हिरडा भकबरी एक, खाण्याचे मीठ छटाक, संदेऊोग छटाक, 
धर्वल्लार पावरोर, अंबेहळद आतपाव, हे जिन्नस बारीक करून ए” 







घोडा एव ल्याने उपाय. शे 


कत्र करावे आगि त्यांतून दररोज एक मुठभर रात्रीस घोड्यास द्यावेत. 
या ममारणे तीन, सात, दहा किंवा पंघरा दिवस पर्यत कराव. 


घोडा दुबळा झाला तर त्यास पुष्ट हो- 
ण्याचे उपाय. 


( १ ) गरमीचे दिवसांत दाणा खाण्यास देण्याचा प्रकार: -- 
हरभरे भाजळेडे दोन शेर दळून त्यांत गूळ किंवा साखर एक शेर 
घाळून मळावे आणि तें चार घटका राहूं देऊन सकाळी द्यार्वे, या- 
प्रमाण च्याळीस दिवस पर्यंत करावे. गवत विळायती द्यार्वे, ओल 
मिळाल्यास चांगठंच. 

(२ ) हळवन दोन शेर, गूळ पांच शेर, तूप पांच शर, हळर 
पांच रोर, लसूण आडठेर, ( प्रथम लसृणांत तूप घाळून भाजावे) 
या सरवार्च मिश्रण करून दररोज सकाळीं पावशेर पासून आठेर 
पर्यंत च्याळीस दिवस पावेतो द्यावं हणजे घोड्यास रंग चांगला 


येईऊ. 


( १ ) हळद पांच शेर, मेथी पांच शर (अर्धकच्ची माजलेली), 
राई पांच शेर (अर्धेकच्यी भामळेली), अजवन पांच शोर, खरासणीा 
आंबा, पांच शर (हरभरे अधकच्चे भाजळेळे) दहा शेर, हे सर्व भिन्नस 
एकत्र करून तं हरभऱ्याचे पिठांत मिळवावेत. नतर त्या पैकी आ- 
छेर रात्रीस गाईचे किंवा झशीचे आछेर दुधांत भिजत घालून सका- 
ळी द्यावित. 

( ४ ) हलवासीबा छटाक, कोरफड पावशेर, हळद छटाक, 
काळं निर आतपाव, हे सर्वे पावशेर तूपांत तळावेत नंतर त्यांत 
फाजशेर गुळ घाळून च्याळीस दिवस पर्यंत द्यावे. ते दररोज देणे तुं 
'सदरीऊ प्रमाणे नवं करून ह्याबं. 


१७४ धोटा पठ होण्याचे उपाय- 


( ५ ) दहा शेर मोहडचाची फुळें व गूळ दहा शेर, हीं दोन्ही 
मिळवुन एकवीस दिवत एकमिव होई पर्यंत ठेवावी. नेतर प्रत्येक 
दिवर्शी त्यांतून आधी शेर घेऊन त्यांत आधी शेर बाजरीचे पोठ 
घालावे, भाणि लतृण पाकळ्या आतपाव सोळून त्यांत घालन चाराबें, 
झणने खाणे निरेळ. 


( १ ) राई दोन शर आर्धीकच्ची व आर्धी भाजडेली एकत्र करावी 
आणि त्याच पीठ करावे. नेतर कपेरी मीठ तीनपाव, छटाक पापड- 
खार, उडदाचे पीठ चार दाम ( एक तोळा ) घेऊन त॑ सर्वे एकत्र 
करून च्याळीस दिवस पर्यंत किवा दोन महिने किंवा चार महिने 
पर्यैत द्यावे. 


( ७ ) अजवान दोन रोर घेऊन तो भिजे पर्यंत त्यांत नरमुत्र 
घालावा. त्यांतून सहा सात मासे घेऊन गव्हाचे पिठांत द्यावा. 
अजवान दररोज सहा सात मासे काढून पुन्हां त्यांत नरमुत्र 
घालावा. 


( ८ ) मठ ( मटकी धान्य ) दोन शेर मोठे घोड्यासत, शेरभर 
लहान घोड्यास, या प्रमाणाने घेऊन त्यांत पावरोर तूप घालून शि- 
जववित. मसाला व मिरच्या घालून च्याळीस दिवस पर्यंत द्यावेत 
आणि चांगळ हिरवे गवत चारावें. 


( ९ ) एक किंवा दोन शेर मठ घेऊन पाण्यांत भिजवून सकाळी 
संध्याकाळीं द्यावेत. तुरीची चूण शिजवून द्यावी किंबा कश्ची चण भर- 
डून भिजवून द्यावी. खाण्याचे मीठ पावरोर भाजून, बडीशोप पावशेर 
भाजळेळी, कचरी पावशेर भाजलळेळी, अजवान माजठेला पावसेर 
खोरबच्य पावरोर, राई पाबरोर, काळें मिरे छटाक हीं सवे बारीक 
“करून दाणा दिल्यावर द्यावा. दुसरे, नाळाहिरडे पावशेर व काळें 
निर पावरोर हे दोन्ही मिळून द्यावेत. 





घोडा पृष्ट होन्वाचे उपाय. १७५ 


९ १० ) गोठ साण्याचे पावशेर भाजलेळ, काळे मीठ पावशेर, 
बाळाहिरडे पावशेर, बडीशोप पावरोर भानठेली, कचरी भाजठेली 
पावशेर, अजवान भाजलेला पावशेर, घोडबच्य पावशेर, राई फवशेर 
भाजलेली, काळे मिर॑ पावशेर आर्धे भाजठेळ व आर्धे हिरव 
( कच्चे ) हीं सवे एकत्र करून कुटावी आणि दाणा दिल्या नंतर 
त्या मिश्रणापैकी आतपाव दररोज देत जावे. 

( ११ ) खाण्याचा अजवान पावशेर, कारळे मीठ पावशेर, भांग 
छटाक, डसूण आतपाव, संदेलोण आतपाव, साबर माठ आतपाव, 
शाण्याच मोठ आतपाव, वाबडींगे पावरोर, इंद्रजव पावरोर, काळाजनिरे 
पावरोर हा सर्वे घेऊन बारीक करून दाणा दिल्यावर मुठभर द्यावीत. 

( १९) आसकंद आधारोर, सेंदेलोण आतपाव, काळे मीठ 
आतपाव, अच्य आधाशेर, सुंठ आधीशेर, काळीं मिर॑आर्धारेर, 
कुटकी आर्घारोर,ठेंडी पिंपळी पावशेर हो सर्वे बारीक करून दाण्याचे 

“अगोदर दररोज आतपाव ममाणे च्याळीस दिवस द्यावीत. 

( १३ ) अजवान एकरोर व खाण्याचे मीठ एकशेर हे दोन्ही 
एका (मढक्यांत) घाळूत त्यांत नरमूत्र घालुन जमिनींत पुरून ठेवाबे. 
मग काढून सहामासे घेऊन दाण्यामध्ये द्यावे. 

( १४ ) मेथी दोनरशेर, राई एकशेर, अजवान आर्धाशेर, लसूण 
एकशेर, हळद॒एकशेर, खाण्याचे मीठ दोनरशेर हे सवे एकत्र 
करून नरमुत्रांत किंवा बकरीचे मुतांत भिजवावे. मूत्र इतका घाला- 
वा कीं, ओषधाचेवर चारबोर्टे येईल. नंतर ती हांडी ( मडके ) बंद 
करून त॑ औषध छार्यत पुकवार्व, वाळल्यावर दाणा देते वेळस मुठभर 
घाळुन चारावे ह्मणजे पोटातील कमी जञातीळ व घोडा पृष्ट होईड. 
झोडा नर तोबऱ्यांत खाणार नाहीं तर त्यास हातानें चारावें. 

( १५ ) भिडयाची त्वच्या ठटाक, विचची त्वंच्या ( टरफछ ), 
छटाक, कुटकी छटाक, हळद छटाक, खारबच्य छटाक, वाहुडींगे 


१७६ घोडा पृष्ट होण्याचे उपाय. 


छक, थसण छटाक, भिरची छंटाक, हिंग तीन तोळे, सैदेलोण 
दहामासे, खाण्याचे मीठ छटाक, काळें मीठ दहामासे, सांबरी मीठ 
दहामासे, करंज बीं दहामासे भाजन सर्व एकत्र करून कुटून अलम- 
गीरी पैसाभार बाजरीचे पिठांत द्यावें व मोठे घोड्यास दोन पेसें- 


भार द्यावे. 
( १९) हलीम व बलीम यांची साळ व चि्ेचे वरीकू टरफल, 


अजमोदा, अजवान, देजदार, बोळ, पाथरी मीठ, राड हीं सर्व 
पावशेर प्रमाणे वेऊन कुटून गुळाचे पाण्यांत घाळून सात. दिवसप- 
येत लहान धोड्यास दररोज आतपाव व मोठ“ घोड्यास "पावशेर 
याप्रमाणे द्यावी. 

( १७ ) गृगृळ वमन एक पेसाभार, हळद पावशेर, पिंपळमूळ 
व पिंपळपान एक पेसाभार भाजन, मेथी भाजलेली चार पेसेभार, 
राई भाजलेली दोन पेसेभार, बांगडखार दोन पेसेभार, काळीं मिरे 
एक पेसाभार हीं सवे ओषर्थे बारीक वस्त्रगाळ करून तीन वषाच्या 
जुन्या आर्घाशेर गुळांत मिळवावींत आणि आळ्या येवढा गोळा द्ररोज 
रात्रीस द्यावा. याप्रमाणे सात दिवसपर्यंत द्यावा, झणजे घोड्याची 
मिनास चघांगळी राहील.  घोड्यास दाणा पचत नसेळ किंवा 
खावक्‍्त नसेल तर हा मसाला द्यावा. 

( १८ ) लाळ मिरच्या आर्धाशेर, सोहाचे बीं आर्धाशेर, काळीं 
मिरे आर्धाशेर व बादान आर्थाशेर हे सवे बारीक करून पाण्यांत 
कढवून सेघ्याकाळीं मुठभर द्यावे झणजे घोडा दाणा फार खाईळ. 

( १९ ) काळीं निर पावशेर, अजवान पावशेर, सजीखार पाव- 
शेर, जखार, व खोरबच्य पावशेर, हळद पावशेर, कुटकी पावशेर, 
सुंठ वरत्रगाळ पावशेर, वावहींगे पावशेर, हिंग एक तोळा भाजले- 
छा, प्तोहागी नऊ मासे भाजळेळी, फटकी दोन तोळे भाजलेली हे 
सर्व बारीक करून आतपाव दाणा देण्याचे अगोदर द्यावेत. 


जोज्याचे रग इ केले श्रांविदर्यी- १:७७ 


( १० ) ठपृथ आडेर ब गुगुळ आतषाव हे दोन्ही एकत्र क- 
४ हू त्यांतून द्ररोज सकाळी आतपाव देत जावे. 
६ ११ ) हिरडा, बेहडा, राई, मेथी, हळद, डाळ मिरच्या ब 
खाण्याचे म्रीठ हे सर्वे सारखे घेऊन नरमुत्रांत घाळून दररोज भात- 
पाव द्यावेत झणने पोडा जअळद तयार होतो. 


घोड्याचे रंग चांगले होण्यास उपाय. 

( १ ) ज्वारमुखी एकशेर, हळद पावरोर, काळीं जिर॑ पावशेर 
व कोकणी मीठ खाण्याचे पावशेर हे सर्व वारीक करून सात दिवस 
पर्येंत नामिनींत पुरून ठेवावेत. नेतर काढून नरमुत्रांत भिजवुन 
सात रोज द्यावे. सदव भोषध वाळू देऊं नये. वाळूं लागल्यास 
नरमुत्र घालावा. 

(२९ ) गाईंची चरबी एकरोर, खाण्याचे मीठ एकरोर, तूप 

'्हेकरोर, कोरफड एकशेर, हळद एकशेर व फुटाणे एकशेर हे एकत्र 

करून एका मडक्यांत घालून सात दिवस पर्यंत जमिनींत पुरून 
नंतर बाहेर काढून दररोज पावशेर सकाळी देत जावे. पुढ वाढवी- 
त वाढवीत आछेर पर्यंत बाढबांते. याप्रमार्ण दोन महिन पर्यंत 
द्यावें हणजे रंग चांगऴा होईड. 


घोड्याच्या आंगावरील केद झडण्या- 
विषयीं. 
सर्वे देशांत घोड्याच्या आंगावरीळ केश वर्षोतून एकवेळ झडून 
पडतास. थंड देशांत वर्षातून दोन वेळ पडतात. परंतु दुसरे 
वेळेत शरडक्तूत केर पडतात ते सवे आंगावरीक पडत नाहींत. 
पोटाखाऊ्ये व पायावरत्र उन्हाळ्यांत गळल्यावांचून जे राहिडे 


र्ञ्ट पयादूर्केस्वॉरोची उसने 

अत्ततात ते अगदीं राठ ब लांब होऊन गळून पडतात. था 
शभयास घोड्याचा रंग आणि तनेद्ा कमी होतो. घोडा ' कोळ्या 
रंगाचा असला तर तांबूस रंगाचा होतो आणि कुमाईत रंगाचा 
असल्यास्र पिवळा किंवा वाळूचे रंगासारखा होतो. मानेवरीळ 
केश ( आयाळ) आणि दांडीवरचे केश फार वाढळे झणजे गळून 
पडतात. अती थंड देशांत घोड्याचे केश वाढडे झणभने कातरण्याची 
दाळ आहे परंतु ती या देशांत नाहीं. 


चाबकस्वाराचीं टक्षणें. 


अश्धांची लक्षणे व शिक्षा इत्यादिक जो जाणतो त्यास अश्वाध्य- 
क्ष हणावे. अश्वांच्या शिक्षेचे प्रकार जाणणारा आणि त्यांच्या रोग 
चिकित्से विषर्यी प्रवीण असा अधाध्यक्ष एथ्वीपतीस (राजास) प्रशस्त 
होय. क्षेत्र ( देश ), मास ( काळ ) भाणि अख्वांची दशा ( अ- 
वस्था ) या तिहीर्चे ज्ञान ज्यास आहे अशा वैद्याने हे सवे जाणून 
योग्य फल सांगाव. घोडेस्वार रागीट नसावा. उताणा किंवा कु- 
बडा बसणारा नसावा, तसाच खालीं मुख करणारा नसावा. 


जयदेव कते. 

स्थ॒रू देहाचा, मूख, भितरा, उत्कंठीत, चंचळ नेठकींचा भागि 
अयोंग्य स्थानी चाबूक मारणारा जो स्वार त्याचा धोडा घांवत 
नाहीं हणजे त्याच्या आज्ञेत राहत नाहीं. ज्याची कंबर हालते व 
ताडन करतांना ज्यांच हात वर नातात त्या मनुष्याचे बाहन अश्व 
नाहीं झणजे तो घोडेस्वार नव्हे. ज्याच्या मांड्या शळ रोगाने आख- 
सरत्या आहेत, आ त्रिक झणजे मुख, पार्श्वभाग आणि कटि 
या तीन ठिकाणीं चंचळ आहे. न झो नेहमी ताडन करण्याविषयी 


शापृकर्गेरतर्जी अक्षणे. १५७९ 


उद्युक महे अता स्वाराचा धोढा त्याच्या आत्ञे ममाणे वेगाने धां- 
वब नाहीं. ज्याचें आसन हृढ, अश्वार्च स्वरूप जाणणारा, जितमु- 
शि हणन अमीन भरण्याविषयी ज्याची मूठ स्वाधीन आहे, ज्यात 
आळत इ त्रास नाहीं आणि जो स्थिर तो, या प्रमाणे सहा गुण 
ज्यांस आहेत ते घोडेस्वार होत. जो संक्षेपेकरून घोड्याचे मन 
नाणत नाहीं त्याने धोड्यांस कितीही ताडन केठें तरी ते त्याच्या 
मना प्रमाण चाळत नाहींत.  ज्यांणी आपल्या बुद्धींत अश्व वा- 
हनाचे विशेष ज्ञान व उत्साह ठेविला आहे. हणजे अश्वावर करस 
बसार्वे या विषयी ज्ञान असून ज्यांच्या मनांत बसण्याची होस आहे 
असे लोक सुखानं काही आयास न पडतां अश्वास स्वाधीन करतात. 


शा्डःधेरे. 


सत्यवादी, बळकट ( दृढ आसनाचा), अश्यार्चे स्वरूप जाणणारा, 
योग्य स्थानीं ताडन करणारा आणि उद्योगी जो आहे तोच घोडे- 
स्वार होय. उपायांनी घोड्याचे चित्त जाणत नसून जो अश्वास 
वाहन करतो त्या घोड्याचे पाठीवर बसलेल्या त्या मनुष्यास घोडाच 
वाहवितो. कोणी वाहक ( स्वार ) भत्वाची इच्छा जाणतो. कोणी 
बुद्धिमान त्याच्या ळात समजतो.  तर्सेच कोणी अश्वाचे गुण जा- 
भह्तो आणि कोणी त्याचे तत्व समजतो. कोणी एखादा बुद्धिमान 
दोन्ही हणजे गुण व तत्व किंवा इच्छा व ळछति समजतो. मंद बुडी- 
का दोन्हीही समजत नाहींत. कोणी वाहक शास्त्रावांचनही अ- 
म्यासाने आणि स्वाभाविक गुणाने वरील मोष्टी जाणतो.  ज्याळा 
अश्सच्या कृति माहीत नाहींत अथवा अस्वाचे रोग किंबा खोडी 
नाहीश्या करण्याचा उपाय नो जागत नाहीं अथवा घोड्याचा वेम स- 
हून करुण्याबिभयी मो असमर्थ भागि उदासीन असा मकारचा खार 


शटर चापृकर्वारारची कशर्णे. 


योग्य माही. अश्वाविषर्यचिे सर्वे उपाय भाहीत अतून त्याचे लज 
आणणारा, शुद्ध, दोष ( खोडी ) नाहींसे करणारा, अश्वाचे ठिका- 
णीं गुण उत्पन्न करण्याविषयी तत्पर व त्याच्या कमी मध्ये ( चा- 
करी मध्य ) कुशकर असा स्वार हा अश्व वाहनास योग्य होय. 





तथाच जयदेवदते. 


स्वाराने घोड्यावर बसून त्याच्या कानांच्या चलन वलनावर ढ- 
क्य देऊन अश्वाचे मन नाणावे आणि प्रथम त्यास हळू हळू चालवावे. 
घोड्यातर बसळा भसतां वांकडा, उताणा किंवा कुबडा होत 
नाहीं, खाळी तोंड करीत नाहीं व ताठ होत नाहीं असा जो स्वार 
तो घोड्यास उत्तम रीतीने चालवितो. ज्याच्या मांडया व पाय 
स्थीर आहेत आगि मान दल्षिणोतर होत नाहीं, पाश्वे (पाठ) 
आणि केवर इतक्या ठिकाणी जो उच्च ( ताठ ) आहे तो स्वार 
बोग्य होय. भे 


तथाच नकुल कृतेविशेषः 

झो नियमास वागणारा, हातांत चपळता आहे, व क्रोधाम्रि रहित 
असून सत्व गुणांत ज्याची बुद स्थिर आहे, ज्याच्या आंगांत परा- 
क्रम आहे, जो शास्त्राथोचें तत्व जाणतो, तसाच योग्य वेळीं तांबूळ 
भक्षण करणारा, अशा स्वाराकडून अश्वांस शिक्षा करणें राजादिकां- 
स मशस्त होय. ज्याचे पाय चंचळ असून पृष्ट आहत त्याला घोडे- 
स्वार ह्णार्वे बाकी इतर मनुष्ये केवळ अश्वास भार देणारे होत. 

अश्वसारञ् जाणता, पैयवान, बलवान, उत्साही, आणि ज्याच्या 
सर्व अंगांत सुंदरपणा असून ज्याने थेडी, उष्ण, आळम व निद्वा हीं 
शिकिकीं आहेत. अश्भांची खाण्याची ब फिरण्याची बेळ, स्वार्चे बळ 


दावूकत्वारारची सहचव. १४१ 


(शासैसिक १ मानशलिक शक्ति), वेग, शरीर व रेसादिकांचे उपाय 
यांस जो जाणतो, घोडा श्रमा झाल्यास उपचार कोणते करावे हे 
आणत असन युडकोर्यतही जो प्रवीण आहे, दुष्ट अल्वार्चे दमन 
करण्याविषयी दक्ष, सर्व केरा सहन करणारा आमि शुचि अस्स 
स्वार भररास्त होय. आस ( तुण ), काष्ट, जल हे समजण्याविषर्यी, 
परक्याच व्यह अवलोकन करण्याविषयी, आणि परचक्रांत प्रवेश 
करण्याविषयी व त्यांतत  निषण्याविपर्यी जो करळ तो अश्ववेसा 
हणजे स्वार योग्य होय. रणभामे, सेन्यस्थान व शस्त्रं यांचे तत्व जा- 
णतो व हस्तलाघव ज्यास आहे, चक्र खडु, भाला आणि शक्तिया 
आयूधांस धारण करण्याविषयी जाणणारा तोच अश्ववाहक होय 
असे तत्ववत्ते लोक हणतात. 


तथा नकुल कतेविशष: 


ज्याचे कमल्पत्रा प्रमार्गे मदु पाय आहेत, अश्वाच्या कर्णीवर- 
च ज्याची दृष्टि आहे, ज्याची कंबर कधीं चेचळ होत नाहीं, जो 
अश्वाचे हृदय व गति जाणतो, व यथायोग्य ताडन करतो असा 
ज्ञो अश्ववाहक तो राजे लोकांस मान्य होतो. 





घोड्याचे गताविषयीं. 


झो घोडा गुढग्यास उजवे घाळून करतालांने सोळा लोटिका वा- 
झविण्यास जितका वेळ लागतो तितक्‍या वेळांत २०० शं हात म- 
भीन जाळून येता तो उत्तम समजावा. तितक्‍याच वेळांत जो १९० 
हात चाळून येतय तो मध्यम; व १८० हात चाळून येतो तो कानेष्ट 


२८२ भाख्याचे गती विषर्यी. 


२ रे प्रमाण---मात्रा हाणने माठ उधु अक्षरं उद्वारण्याला मो 
थेळ छागतो त्यास हणतात. अशा सोळा मात्रेत नो घोडा १०० 
धनुष्ये ( ४ हात हणजे एक धनुष्य ) या मानाने लांब जमीन चाळून 
परत येता तो उत्तम घोडा समजावा. आठ मात्रांत १०० धनुष्य 
खालून जातो परंतु पुन्हां आठ मात्रांत परत येववत नाहीं तो मध्यम 
समजावा. न्याळा १०० धनुष्य चाळून जाण्याळा नऊ मात्रांचा काळ 
जागतो तो वाची र्‍मजावा. जो धोडा १०० धनुष्य जागा सोळा 
मात्रांत धांवत जाती तो उत्तम, तितकी जमीन धांवत जाण्याडा ज्यास 
वीस मात्रा छागतात तो मध्यम; आणि ९४ मात्रांस तितकी गागा 
छागल्या तो कानेष्ट अर्स समजावे. 


अश्वाचे ठिकाणीं दोन प्रकारचे वेग भाहेत एक नैसर्गिक आगि 
दुसरा भवजन्य. धारेवर घोडा योजला असतां प्रेरणे वांचन जो त्या- 
चा अविठिन्न वेग असतो तो नेसर्गिक वेग आणि चाबूक वगेरे मार- 
ल्याने जो वेग उत्पन्न होतो तो भयजन्य वेग होय. 

अस्वाचे वेग तीन प्रकारचे आहेत उत्तम, मध्यम आणि कनिष्ठ. 
उत्तमात तीन प्रकार आहेत उत्तमात्तम, उत्तम मध्यम व उत्तमा- 
थम. याप्रमाणंच मध्यमांत तीन प्रकार आणि कनिष्टांतही तीन प्र- 
कार असे एकंदर नऊ प्रकार वेगांत आहेत. 


उच पाय उचलुन विमक्त पणाने टाकून लोकर व रमणीय जी 
अश्वाची गति ती प्रशस्त होय. उन्मच माडेला हत्ती, वाघ, हेस ब 
वावर या सारखी अत्वाचीगति ती स्वामीस उत्तम समजावी. जो शीघ्र 
चाळणारा असून विलासानं पुढचे पाय उचलून मस्तकाची अर हलवीत 
मुंगसासारर्या आरतीने चालतो त्याची ती नकूली गति (मुंगसा सारखी) 
प्रशस्त होय. जो आपल्या खरामआंनी हृदयास स्पशे करीत प्रफु्चित 
पायांनी जमिनावर बिस्तव असल्या मरमागे तीस नदीने स्पर क- 


योब्याचे गर्तीविशर्यी श्द्श 


रून नळदीने चालतो त्या गतीस तेत्तिरी गती झणतात. तोड उ- 
वळुन श्वास सोडीत पायावरचे केश न हाळवितां मोरा प्रमाण विळास 
युक्त चालतो त्याची ती मयूरी गती होय. ह्या वर सांगितलेल्या गति 
उत्तम समनाव्या. 


कावळ्या सारखी किंवा चक्रवाक पक्ष्या सारखी गति असून पाय 
सारखे पडत नाहींत शफे बाहेर पडतात भाणि आडखळत असल्यामु- 
ळें बसणाऱ्यास कांही मोज वाटत नाहीं ती क्ञाति वाईट हणून 
समजावी. 


लो अश्व दूर पाऊल टाकून जमिनीस स्परी करतो इतक्यांत पुन्हां 
उचलतो आणि गति त्वारेत असून आनंदी असा अश्व भद्रगति होय. 
बेट, हत्ती, सिंह आणि वाघ या प्रमाणे चालणारा अश्व उत्तम स- 
मनावा. अश्वाची गति संकीर्ण (मिश्र ), वक्र, भ्रष्ट व अत्यंत ऊ- 
(व्वे अशी गति असते ती निंद्य होय. घोड्याचे गतीचे सरासरी मान 
दोन मिनिटांत एक मेळ जाण्याच आहे अर्ते शर्यतीच्या दाखल्या- 
वरून दिसून येते असे इंग्लिश पुस्तकांत आह. 





शिक्षणाविषयी. 


घोल्यास गति श्रिकविण्यास जागा कक्ची असावी या- 
विषयीं. 
अठरा धनुष्य लांव अस अश्व फिरण्याचे मंडळ असावे. ती 
जमीन पाण्याने मिमलेली, कठोण, खडकाळ आणि तणकाष्टादि- 
कांमी युक्त अशी जमीन रंगभूमीस बगे होय. समान व सपाट असून 
किंचित मृदु असळेडी अश्ची जमीन रंगभूमीस (मंडळास ) उत्तम 
समजावी, नेथं खिळे, अस्थि, कांटे, वाळू किंवा चिड आहे 


व्ह वि्तणांविषवी. 


आणि उच सखळ अतून ज्यांत खळगे आहेत अशा भूमीवर घोडा 
कळवू नये. घोड्यांस उष्ण तूत शिकविर्णे प्रश्नस्त होय. 

हेमेतादे तीन अतूंत अश्वावर आरोहण करावे. ओऔणष्मादि 
तीन शतूंत अश्वावर आरोहण करूं नये. 

मंडळावर घोड्यास नेण्याकरितां स्वारान वर बसावे. प्रथम 
हळू हळु तो अश्व एक कोरभर न्यावा, जातांना खाली दाष्टि 
करून पहार्वे. आर्धी उजवेकडे लगाम धरावा. घोडा जर उजवा 
पाय उचळन अगोदर टाकील किंवा डावेकडे धरळं अततां जर 
पुढचा पाय टाकील तर तो ढढ आसनाचा समजावा. पुनः पुनः 
मार्ग तोंड फिरवील तर ते वाईट लक्षण समजावे. 

अत्व पाहून आसन बळकट करून त्वारानें त्याच्या तोंडावर 
व पायावर चाबुकाचा प्रहार करून कोपयुक्त करावे नंतर जमिनीवर 
सव्यापस्तव्य (उलटपालट) मंडळावर धरावा. बसल्या बरोबर एकदम 
भखास मारूं नये. ताडणापासून भय प्राप्त होते आणि भयापासून मोह 
उत्पन्न होतो. यामुळें घोड्यासत स्वारांनी छगाम मात्र वर धरून 
ालवार्वे. अशा प्रकार्र प्रति दिवशीं चाळविण्याचा अम्यास ठेवावा. 

स्वाराने रामर हाताच्या मंडळावर अश्रबास उजवे व डावकडून 
फिरवार्दे. मंडळ, चतुष्कोन, गोमृत्राळाति, अधचंद्राकार व नागपाशा 
सारखे ( कटावर ) अशा पांच प्रकारांनी भ्रमण करवावे झणने 
घोड्यास कष्ट पडणार नाहींत. 

स्वाराने घोडा बिन ददे असतां त्यास मय दाखवावे व तो म- 
यभीत अततां त्यावे भय हरणकरारवे हे मुख्य अश्ववहनांत रहस्य आहे. 

अठरा धनृष्ये ढांब असें मंडळ असावे हणून पूर्वी सांगितलेंच 
आहे त्यावरघोडा मंडळाळति फिरवीत असतां पांच धनुष्ये लांबीपर्यंत 
संकोच करीत असावा. मग गोमृत्राळाति मंडळावर, मंतर अधचद्रा- 
कृति मंडळावर या प्रमार्ज प्ररावा. 


शिक्षणा विकर्षी. १८९ 
लगामाविषयीं. 


घोड्याचा ळछगाम फार लठ्ठ किंवा फार चारीक, अत्शिय जाड ब 
कठीण नसून प्रमाणार्ने सात बोर्टे लांब असा करावा. 

लिप्ता, शिथिला, उत्तखती, मंदा, वेहायळी, विक्षित्ा, एक- 
करा, अधकंदरा, समा, कोणा, विभक्ताअत्यूक्षित्पतला, उधता, 
व्यारूढा आणि गोकार्णिका या प्रमार्ण लगामाचे चवदा प्रकार आहेत 
असे जयदेवानीं वणन केळे आहे. 

पृष्पवती, गोकणी, रुळोरुऴा, तुळा, वषा, नामखंडी, पुष्पधरी, 
दृढमुषि, चेतुरतनी, डिहम्ती, एकहस्ती आणि शुभगा या प्रकार- 
ववे बारा गाम जयदत्तारनी सांगितले आहेत. 

"क. ह" वि ए% ह. 
धारावपया आत त्वरात गात. 

धारा पांच प्रकारच्या आहेत. त्या विक्रमा, पुळका, पृर्णकेठी, 
त्वरीता आणि नीळडळंबा अशा नांवांनीं प्रसिड आहेत. त्यांचा नांवे 
अश्वशास्त्रांत निराळींच सांगितली आहेत. गतिपडा, चतुप्का, म- 
ध्यजवा आणि पूर्णवंगा अशीं नांवे आहेत. 

नकुलळत अश्वशास्त्रांत वरच्या गर्तातील दुसऱ्या गतीस फळा, 
चाथीस वेगसंधी आणि पांचवीस वेगवती हणतात. 

जयरत्ताचे मताप्रमाणे या पंचधारा ल्घु. मंदा आणि दीन या 
तीन प्रकारच्या आहित मिळून एकंदर पंधरा होतात. 


वेढीका. 


अश्व धारेवर धरण्यास मेदान कसे असावे त्या वेदी (मेदान ) 
तीन जकारच्या आहेत. उत्म, मध्यम आणि कनिष्ट, शंभर 


श्ट्द भिलगाविषर्यी. 


धनुष्य छांब ती उत्तम, ९० धनर्ष्ये लांब ती मध्यम, आणि <० 
धनुष्य लांब ती कनिष्ट समजावी. एक धनुष्य हाणने चार हात. ह्या 
वेदीचे नऊ प्रकार आहेत. ते नऊ परकार दुष्ट अश्वाच्या दुम- 
नासाठी आणि इतरांस चाळ शिकविण्यासाठी आहेत. ते नऊ 
प्रकार बेणेप्रमार्णे:--- 

१ समोत्तता (सपाट व उंच ). 

२ विषमा ( उंच व सखल ), 

१ विकिणी ( उखरवाखर ). 

४ सुद्धा ( निमेळ ) 

५ नतामा ( पुढे उतरती ). 

९ तुणा ( व्ठींनी आच्छादित अशी ). 

७ पाषाणा ( मोठे मोठे पाषाणांनीं युक्त ). 

< छघुपापाणा ( लहान दगड असलेळी ). 

९ पार्श्वान्नता ( दोन्ही बाजूस उंच ). 

जो सुशिक्षित अश्व सवे विधीचे ठिकाणीं निंशंक असतो तो 

उत्तम जाणावा. 

जो घोडा धांवतांना उरांव भरोव दिसतो, तो चालणारा होय. जो 
पृष्ट दिसतो, तो मध्यमानक. ज्याची अंगें सर्व सुंदर दिसतात, तो 
आळीढ आणि त्याहून अन्य अश्व प्रत्वाठीढ होय. 

मागळे व पुढळे पाय जमिनीवर ठेवून पुढचे पायावर तोल देऊन 
ज्याचं ठाण असते तो पुरुषाश्व होय. 

घोड्यास खघुत्व ( अल्पाळंति ) मातृ दोषाने येते. पितृ दोषाने 
वेगांत मंदता येते आणि दुअलता ही स्वामीच्या दोषारने येते. 
अश्वास स्वतः दोष कोणचाच नाहीं. 


शिश्कारिदर्यी. १८७ 


स्वराने अश्वावर बसून किंवा न बसून त्यास वाम दल्षिणभे- 
दाने फिरवावे. अश्वावर बसतांसणींच एकदम त्यास ताडन करूं 
नये. ताढनापासून भय आणि मयापासून म्रोह प्राप्त होतो. 
प्रात:काळी खारारने अश्वावर बसून त्वरीत गतीने गाम उंच धरून 
खालवार्वे. दुसरे दिवशी मंद गतीने चालवावे. घोडेस्वाराने 
अश्वार्शी राजनीतीतील चार उपाय करावे लागतात. प्रथम साम 
उपाय झटला हणजे त्यास अश्वासन देणे, दुसरा दाम त्याचा का- 
ळ संभाळणे, तिसरा दंड त्यास ताडन करणं, आणि चोथा भेद श- 
णजेत्यास आज्ञा करणेहे होत.ह्या चोहांची योजना यघाकाळी करावी. 


जो घोडा आपल्या जिभच्या तळीं लगाम नेतो तो इतर शेकडो 
दाव्यांनी बड केडा तरी नमिनीवर पाडतो. त्यांन तर्से केल्यास 
जिव्हामेथीस दोस्ही वल्गानीं ( लगामाच्या दोर्‍्यांनी ) घट्ट बांधून 
हळू हळू अथी भेदन करावे. जो घोडा वर तोंड करून लाळ 

“सोडतो त्याचा उगाम पोकळ असावा. 

अश्वाचे दक्षिण हणजे उजवे ळगामांचे दोरीत अहण केलें 
असतां मागला पाय पुर्ढे करतो. डावेकडे धरळा असतां उजवा 
पाय पुर्ढे करतो याप्रमाणे शिक्षा लाविळी असतां स्वाधीन होतो व 
आसन ढढ होते. तोड फिरविर्ग हा घोड्याचा स्वमावच आहे. 
त्याबेळेस पायाने दाबून आसन ढढ करावि. 

शिंगरास बहुत करून आरंभी साधा लगाम लावावा. लगामार्न 
त्याचे तोंडास हना होऊं देऊं नये. घोडे ळगामारने व मभ्रेजान 
स्वाधीन होतात सजन कांटे गाम घालूं नये. 

स्वारास घोड्याची नरमी, सक्ति, गरिबी, मगरूरी, मारीपणा व 
हळकेपणा, जोर, दुम व जळुदी हें समजर्ग नरूर आहे. घोड्यास 
बाजार, गळी व समुदाय झणजे मनुष्याचे दार्टीचे ठिकाण, समुद, 


रट्ट विशिणाविपर्मी- 


नहर, नगारखाना या ठिकाणीं व हत्ती, वाघ, उंट, चित्ता, अस्वल 

वगेरे मथंकर जनावरें त्यास दाखवून त्याजवर घोडा न निता जाईेऊ 

असा विद्टपणा त्याचे आंगीं येण्याविषर्या त्यास शिकवार्वे. स्वाराम 
मजबुत नसून मांडींत आबळार्वे. दाडते वेळेत लगाम संचन पॉ- 
हिज तिकडे वळवार्वे, पाहिजे तेव्हां उभा करावा याप्रमाणे शिक- 
विळे पाहिज. घधोड्यास नरमी व सक्ती दोन्ही प्रकारे वागवावे. 
कारणपरत्वे सक्ती करावी व कारणपरत्वे नरमीही करावी. कित्येक 
घोड्यांस खुशामत आवडते, कित्येकांस आवडत नाहीं. पोड्यास ने- 

हमीं मारण्याची सैवय लावू नये. नेहमी मारळें असतां वाईेट खोड 
लागते. घोड्यावर बसल्यानंतर एकदम त्यास घांववू नये. उजवे व डावे- 
कडे फिरण्यास त्यास शिकवावे. गाम ढिछा सोडून चांगळा चालेल 
तर बेहत्तर आहे, नाही तर माम खचन चालवावा. पळतां पळतां 
एकदम घोड्यास उभें करूंनये, दमा दमान उभा करावा. एकदम 
उभा केल्यास स्वार घोड्यावरून पडतो. घोडा शक्तीवान असला तर. 
लगाम जुमानीत नाहीं यासाठीं नवाद झणन एक ओषध आहे तं 
अधे पेसा भार व साखर अधी पेसा भार, सावूण दोम तुकडे, चार 
ळिंबाचा रस, अफू एक खर्दे यातमा्णे जिन्नस घोडीचे मृतांत टाकून 
त्यांत ळ्गांम घाळून कढवावा आणि तसा केळला लगाम तांडांत 
दिला असतां घोडा जोर करणार नाही. 


घोड्यास चाळी शिकविणें त्या दुडकी, सात्रक, तुर्की व रहिवाल 
ह्या शिकवाब्यात. या शिवाय घोड्यास नाचाबयास शिकविणे, बो- 
ळावयास शिकविणे, बाजीवर उभा करणं, ऊंची दोड, तुलंग व 
खंगुरी, अशा तऱ्हेच्या चाळी आहेब्र. 


घोडेस्वारांनी प्रथम घोड्यावर जीन ठेवण ते आपल्या समोर ठे- 
ववारवे झषणने घोड्यांत कांही अवगुण असतीळ ते त्यास कळून येतीछ. 





श्द्र 


पुढे स्वार होऊन वाहर हळक्याच चाळीवर न्यावा, गांवा बाहेर मे- 
दानांत गेल्यावर उळट पाळ फिरवून पहावा. च कोरडाही मारून 
पहावा हणजे घोड्यांचे अंगांतीळ चांगले व वाईट गुण अस्नतीळ ते 
कळून येतीळ. घोडा फिरवितांना त्याचे तोंड छातीकडे ब मान आशि 
कान खडे हणजे उभे असावेत. दुडकी चाळ मोर चालतो त्याममाणे 
शिकविली पाहिजे. घोडा दोडतांना त्याचे तोंड खळे राहिळे पाहिने. 
आनिन वाजत रहावी, गर्दन मोरा सारखी धरावी, दिळ खुषीने का- 
म करीऴ अस शिकवार्वे व घोड्याचे तोंड नरम ठेवावे. घोड्यास 
चाल शिकवणे आहे तेव्हां घोड्याचा जेरबंद ढिला ठेवावा अगर 
लावूं नये. घोड्यास चुचकारून त्याचे तोंड वर ठेवून लगाम 
ओढून घेतला पाहिजे. दोन्ही हातांनी दोन्हीं बागा धराव्या, मार्ग 
हटून बसावें, कमरेचा धक्का देत जावा. बसणारानें आपळें शरीर दो- 
न्ही बाजस रोळीत जावें हझणने चाळ लागेल. 


दुसरी रीत--घोड्याच्या लगामाच्या दोन्ही कड्यांमध्ये काढणी 
लावावी आणि ती पायांचे मधून ध्यावी व घोड्याचे छाती बराबर 
उभे राहून मार्गे अवगी वाजवून कुदवावा व पुढ रोखून चालवावा. 

सात्रक चाळ शिकवर्णे ती अनिनीस झटका द्यावा आणि दोडतांना 
दिळासा द्यावा. लंगुर डावा जमवाबा. 

उची दोड--ह्णज घोडा आपले शरोराचा भाग तोठून उडतो, 
आणि सवे शरीर संमेट करून बनावट करून मागील पाय हातभर 
उंच उडवून उडतो. हुकमी व हलक्या तजविजीने उडविण्यास 
शिकवावा. 

घोड्याचे शिंगरू बरेच मोठें झणजे एक वर्षोचे झाल्यावर खांबास 
ढिले बांधीत जावे तें अस कीं, जेणेकरून त्या शिंगरास खांबा- 
सभोवती फिरतां यादे. ज्या काढणीने खांबास बांधाबयाचें 
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ही काढणी गळपढ्यास बांधावी. तेथे एक भोरकडी असापी झगेज 
त्या काढणीस पीळ पडूं छांगला असतां निघून जाईल. नंतर 
त्या श्विंगराचे मार्ग शिकविणारानें हातांत कोरडा घेऊन ते शिंगरू 
त्या खांना सर्भावती उनवी आणि डावी म्रदलिणा करीळ अश्रा 
रीतीने रोज हांकीत जावे. अस आठ पंधरा दिवस फिरविल्याने 
त्याज़ा मंडळावर फिरण्याची संवय लागेळ. शिंगराच्या पुढीछ 
पायांत लॉंच ( उचलून पाय टाकर्णे ) असा सिकवावा जर वाटेल तर 
त्यांच पुढळे पायांना गुडघ्यावर लोंबते दोन खडे बांधावे तेणेकरून 
नोट पाय टाकले अततां ते खडे पायांच्या नळ्यांस लागतात आणि 
वांकवून ( उंचन ) टाकळे तर नळीस लागत नाहींत. 

पुढं या घोड्याचे ( या रीतीने तयार झालेल्या रिगराचे ) चव- 
कड्याचे कड्यास काढणी बांधून ती काढणी  चवकड्या जवळ 
हाती धरून मंडळांत पाव कदम टेहळवून तो ह॑काम शिकला 
झणजे काढणीस ढीळ देऊन दुडकीो करावा. सारखा फिरू 
लागला हणजे काढणीच्या इशार्‍यार्न वाढवावा. दोरीचे इशा- 
ऱ्यावर न वाढल्यास अवगीचे अवाजाने वाढवावा, परंतु अवगी व 
अवगीवाला घोड्याचे नजरेस न येतां काढगीवाल्याचे मार्ग रहाव. घो- 
ड्यास वाहाढ्णे आणि घटणे समजुतींत आळे हणजे त्यासमुळायन व 
दुडकी रसीतच (दोरीत) फिरवावा. घोड्याची सवे आंगे मृळायन होऊन 
नेरबंदास ढीळ टाकून वाढता घटता सारखा फिरू लागला हणजे 
सात्रक करावा. मंडळांत प्रथम सात्रक करण्यांत घोड्याचे पाय मि- 
ळवून घ्यावे. पाय मिळविणे झणजे मंडळाचे आंतल्या बाजुचे 
पाय वाढते राहावे आणि बाहेरच्या बाजूचे घटते रहावे. हा 
अम्यास पुन्हां हे काम विसरणार नाही इतका करावा. ह्याचत्र- 
माणे घोड्यावर बसून काढणी बांधल्या शिवाय त्याकडून पका 
अभ्यास करवावा. मग उभे पाळीत ह्याचा नेरबेद किंचित पो- 
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कळ करून हलकेपणार्ने दुरकींत वाढवावा. याप्रमाणे सारखा 
फिरूं छागळा झणजे त्याच भेरबंदावर अनीन गांठून हळकी मुठा- 
यन दुडकी करावी. ह्यांत घोड्याची गदेन खमदार होऊन पायांना 
छोच करून हळकेपणाने सर्वे नेरबंद नरम करून तोडांतीऊ चव- 
कड्यास खेळवीत असून त्याने ( घोड्याने ) पेत्र्यावर अति उल्हासारने 
फिरत असावे. 


स्वाराचे मर्जीप्रमाणे इषारा समजून घोडा काम देऊं छागला हझ- 
णजे त्यास उभ्या पाळीवर सात्रक करावा. पहिल्याने वाढती सात्रक 
शपेटून द्यावी. तींत घोड्याचीं व स्वाराची सर्वेआंगे शुद्ध राहून 
घोडा वेगाने सारखा वाढला हणजे घटवून घोड्याच्या शरीराचा 
थाट न बिघडतां मुलायन हलकी सात्रक करावी. 


मग साफ जागेवर मकाराने ( कंपासाने ) सारखें अतून मोठे ळ 
ह्या अक्षराचे आरती हणजे इंग्रजी 8 आाठाच्या आंकड्या ममार्णे 
दुहेरी मंडळ करावें. त्या मंडळाची खण घोड्यास आणि स्वारास 
चांगळी दिसेळ अशी असावी. पहिल्यानें डावे मंडळावर घोड्याचे 
डावे अग वाढते टेवून पाव कद्‌मापासून पल्या पावेतो क्रमाने वाढवावा 
आणि याचममार्णे क्रमाने घटवून पुन्हां पाव कदमावर आणावा. तर्सच 
उजवे मंडळावर त्यांच उळट हणजे उभवे पाय मिळवून घ्यावे. परंतु. 
वाढण्या घटण्यांत घोड्यास तेजी न करूं देतां स्थितीवर ठेवावा. 


नेतर दुहीरी मंडळावर धोड्यास टेहळवून सात्रक करावा. घोंड्यावर 
पाय बदलण्याचे जागीं खारारन आपले अंगाचा कळ देऊन पाय बदला- 
वा, न बदलल्यास जोडाचे ठिकाणीं दुडकी करून सोईनें पाय मिळ- 
वुन घ्यावा. तर्सही करून न बदल्यास चपेटून तेजीने वाढवावा 
झणजे पाय नदलीठ. हे काम झाल्यावर मिठी सात्रक दुहीरी 
मंडळावर सुरू करावी. तींत घोड्याने मुदधायमीरने व हलकेपणानें 
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आपले शरीराची अनवठ करून गर्दन खमदार ठेवून थुतनी च्छातीस 
मिळब राहून दांडी हरपेत्रयास झळकत साहीळ अस करावें. या 
कामांत स्वाराने आसन फार मुळायन ठेवून अनिनींत युक्तीने घोड्यास 
गांठळें पाहिजे. याचप्रमार्णे मिठीसात्रक जावें परतु जातांना उजवे 
पायाने आणि येतानां डावे पायाने यावे. या प्रमाणे पावकदमापासून 
पल्यापावेतो पाय बदलणं खाराचे हुकमांत असळे हणजे या कामांत 
घोडा तयार झाला अर्स समजावें. 


घोड्यास पछ्ठा देणं. 
सारखे जागेवर पन्नास हातांचे आंत तीन खणा कराव्या आणि 
घोड्यास खुणेच्या समोर उभा करून पल्ला तेजीनं चपेटून हांकून पहि 
ल्या खणेवर राखावा. कुचावर दबून उर्भे राहून तसाच पुन्हां हांकावा. 
दुसरे खुणेवर त्याचप्रमाणे करून पुन: तेथून शेवटी ज्या ठिकाणीं 
रोखाबा तेथून मागळे पायांवर पाळ्टून यावें हणजे हें काम तयार 
झाले. 


अढाईं चाल चरिकविण. 


अढारई हणजेघोडा उभाराहातो तो एक भाग धरून त्याच्या दीडभाग 
जागा मोजन खण करावी. आणि घोडा उभा असतो त्याच जागेहन 
घोड्यास नीट तेजीनें हांकून खुणेबाहेर न जातां मागळे पायांवर 
तसाच उलटून आणावा, असे दहावीस फेरे करून बोडा दिलावर 
(तेजीनें न आणतां) सोहलतीनं काम देईळ तर फेरांत उत्तम झाला. 
यांत स्वाराची पठडी उत्तम रहावी. 


घोड्यास तळबाग शिकविणे. 


१ घोड्याचे दोन्ही बाजंच चवकड्यास काढडण्या बांधन, डावे 
वबाजची काढणी घोड्याच्या पुढच्या पायांतन उजवे बाजस घ्यावी 


शिक्षणाविंदर्यी. १९३ 


आणि ती व उजवे बाजूची मिळून दोन्ही काढण्या आपल्या हातांत 
घेऊन घोड्याची अनिन ढिली करून तांड खालीं करूं द्यार्वे. नंतर 
काढणीचा इशारा करावा हाणजे पाय उचळुं ढागेळ, यांत घो- 
ड्यास वाढूं न देतां घटल्या पेःयावर चारही पाय वेगळाळे उचळुन 
किंचित चालता रहावा. आणि नथन्याचा फुरफुराट पेत्र्यास चाळ 
राहून अति तेजीने त्याने आपले शरीराची बनावढ करावी यास 
तुउंग अस हणतात. 


२ घोड्याचा जरबेद थोडा तंग करून काढणी लावावी आणि 
तिचा हात पहिले पेक्षां उच ठेवन घोड्यास दोरीचे इषाऱ्यावर उ- 
चलळावा. घोड्याने छाती ताळून गरदनस खत देऊन छातीस थुतनी 
लावावी आणि कुंच्यावर दुबता राहून पुढले पाय वेगळाले स्थि- 
रतेने उचळन लौच करून हलकेपणाने ठेवीत असावे व हर पे- 
ञ्यास नीट चालता रहावा यास धम्माल हणतात. 

४ घोड्याचा नरबंद थोडा तंग करून 'अनिन ढिली करावी. 
नंतर काढणी लावुन ती हातांत घ्यावी आणि हात कांहीसा उंच 
ठेवून घोड्यास उचलावा. घोड्याने इषाऱ्यावर गरद्नस पेच देऊन 
आपले शरीराची बनावट करून मागळे पायांच्या कुंच्यावर दबून 
तेमान पुढळे पाय दोनही बरोबर उचलून गुडधे नथन्याबरोबर अति 
लोचानं व हलकेपणानें जमिनीवर ठेवून ढागळेच उचलावे. दर 
पैत्र्यास तेजीनें छाती तोळून सुरख चालता रहावा. आणि दर 
पेड्यास तेजीने उबाळून निचा येतांना सिमटून येत असावा. यास 
बैठकीची घर हणतात. 


ह तळबागाचे काम झाल्यावर घोड्यावर बसून हीं सर्वे कार्म 
( मार्गे सांगितलेली ) अनिनीच्या इषाऱ्याने करावीं. या कामाच्या 
वेळीं नेठकीचा मकार असा आहे की, आसनांत हलकेपणा ठेवून 
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पोटरीचे दाबाने काम घ्यावे. आणि अनिनीचे दोन्ही हातांबराबर 
स्वारांम आपले छातीचे सुमारास उंच धरून भोब्यास भनिनींत 
गाठून आसनांत उचलावा हणजे काम चांगले देईल. 

आतां पूर्वी घोड्याची जीं कार्म [ प्छा, अढाड इत्यादि ] चांगठीं 
केळी असतील ती पुन्हां साफ करावी. कारण पूर्वींच्या कामांत 
घोडा पसरछेला काम करतो आणि तळबागे नंतर सिमटून छाती 
तोळून फार चांगळें काम देतो. ह्या सर्वे कामापेक्षा स्वारानें मिठी- 
सात्रकीची मेहनत फार करावी. तेणेकरून घोडा कायम होऊन 
सव कार्म देईल. मिठटीसात्रकीची मर्यादा अशी आहे कीं, बो- 
ड्याचे पुढळे पाय सात्रक भाणि मागचे दुडकीचे रहावे हणजे हिची 
सिमा झाडी. 

षादगामचाल. 

घोडा चवड चाळ वाहडती चाळून मानेस खमदार ठेवुन पायास 
लीच करीळ आणि चेहरा दोन्हीं बाजूंस डोळता राखीळ असा शि- 
कवावा. ह्या चाळीस दुगामा असेही हणतात. 


रहेवालचाल- 

घोड्याचा जेरबंद ढिला करून चाढवावा. नंतर पुढचे पायांवर 
लक्ष ठेवून घोडा जो पाय डचर्लाऴ त्या बाजूचे कल्यावर नरम झटका 
देऊन थुतनी त्या आंगाकडे यावी. याप्रमाणे दोन्ही पायांवर लक्ष 
ठेवून दोन्ही बाजूंच्या कल्यास झटके देऊन घोड्यास डोले द्यावा. 
नंतर जेरबंद तंग करून घोडा मागचे कुंच्यावर दबून सिना ( छाती ) 
उचळून पायांस लांच करून मतवाळेपणाने चाळेळ अस्ता अनिनीतत 
गाठून फार वाढू न देतां तिच्या इषाऱ्याबर 'चाळवावा. 

उंचाफेर. 
या फेराचे, बागधारी, लंगरू, रंगही, आणि उंच उडणें असे 
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चार भेद आहेत. पहिल्याने जेरबेद ढिला करून तोंडांतीऊ चवकडा 
किंचित पोकळ ठेवून वहाडती सात्रक हकावा त्या सात्रकींत घोडयाने 
एकीकडचे पेत्र्यास वाढून दुसरे आंगाफडीछ पाय घटते ठेवून वहाडते 
रहार्वे. असे अनिनीत झटके देऊन उंचा करावा. याप्रमाणे दोन्ही अर्ग 
साफ करावी. वहाडण्यांत जशी पुढले पायांची देव्हड तशीच मा- 
गळे पायांची देव्हड राहिली पाहिजे. या फिरण्यां स्वारास 
अनिर्नीत दम ठेवावा लागतो. अशा रीतीर्ने घोड्यास देव्हड 'चाली'ची 
आदत झाळी झणजे तो उंच्या फेराचं काम शिकविण्यास लायक 
होतो. 
बगधरी. 

घोड्याचा जेरबंद थोडा तंग करून त्यास अनि्नीत गाठून तेजी- 
ने उचलन वाहडता घ्यावा. त्यांत घोड्याने गरदन खमदार ठेवन 
पायांस लॉच करून तेजीने सारख्या घेरांत वाहडत॑ राहून फार 
उंचा न होतां मध्यम तऱ्हेवर फिरत असावं. या फेरांत स्वाराने नीट 
चसन आसनांत पाचेपर्णे न राहतां घोड्यावर चपेट घेऊन काम घ्याव. 

लगरू. 

घोड्याचा जेरबंद मानेच्या अंदाजाने तंग करून देव्हड सात्रक 
सुरू करावी. तींत आसनांत किंचित ढील देऊन अनिनीस मुलायन 
झटका देऊन उंची करावी. स्वारान दर पेत्र्यांत उंचे होण्यांत घो- 
ड्यास अनिनीत गाठून पेत्रा घटवून एकसारखा ठेवावा. घोड्याने 
आपला खबसुरत थाट ठेवून व छाती तोलून तोंड मोकळें ठेवून फार 
संताषाने असावं. असे स्वारानं लाचे शरीराकडे ठक्ष देऊन काम 
ध्यावे. नंतर कांहीं दिवस घोड्यास सोहळत देऊन कळोळ करूं ला- 
गला ह्मणजे त्यास सोडून फेर सुरू करावा. आणि अनिनींत गांठून 
मुलायनीर्न उचळावा ह्मणजे घोडा हळकेपणाने फिरू डागेड. या 
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फिरण्यांत घोड्याची सवे अंगे नरम राहून दर पेत्र्यावर नखऱ्याने 
शालतांना दांडी मोकळी ठवीळ असे सखारानं करावें. 


ळगडी. 


घोड्याचा जेरबंद तंग करून उभेपाळींत पावकदम चालवून अ- 
निनीत गांढून धोड्यास सिमटण्याची समजत करावी. नंतर उबाळ 
करून उंचा होऊं लागला हणजे बेठकीचे घरांतून मुळायनीनं उंचा 
करून वाहाढवावा. यांत दर पेत्र्यास अनिनीच्या झटक्याने घोड्याचे 
गदेनीस ळचका येऊन थुतनी छातीस लागत राहवी व पायास आति 
लच करून बगलांतून पाय निवत असावे आगि मागीळ कुंच्यावर 
दबून दर पेत्र्यास उबाळ करून अति लांचाने पाय सुबकीने जमि- 
नीवर ठेवीत असावे आणि मागळे पायाची देव्हढ व दांडी दर पे- 
त्र्यास झळकत राहून फिरावा ह्या फेरांत स्वाराने आसनांत मुला- 
यनी असून हात शुद्ध असावा आणि शरीरास ताठा न ठेवतां. 
घोड्याचे तोळावर किंचित्‌ झुकतं राहून घोड्यास फिरवावा. 

उंचें उडर्णे. 

घोड्यास देव्हड्यानं उंचा करून वाढता घ्यावा, तो दहा वीस घरं 
गेळा हणजे नीट झटक्याने वाढवावा, एकसारखा उंचा जाऊं डागला 
हणजे त्यांत खाराने अनिनीस मुलायमपणे गाठून घोड्यास स्थिरते्ने 
उतरावा. उंचे होण्यांत आसनांत आणि अनिनींत सिमटून तराऱ्या- 
'ची सरत न होतां लांबटपणानं वाढून जमीन चाळत असावी. व 
स्वारान हुकमावर उंच्या घेरांत पळटून यावं. या कामांत सारानें 
पठडी पक्की ठेवून अनिनीचा तोळू संभाळला पाहिजे, एकादा घोडा 


अनिनीच्या झटक्याने उंचा न झाल्यास काहाडणींत उंचा करून 
नेतर असून संभाळून घ्यावा. 
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अधरपट चाल. 


घोड्यास बैठकीचे घरांत उंचा करून जिकडे पालळटविण असेळ 
वी बाग आढून पालटवून ध्यावा. 


तयार झालेला घोडा बिघडल्यास 
सारणे. 

घोडा फेरांत बिघाड करूं लागल्यास स्वारानं क्रोध न करतां 
घोड्याचे सामान तपासून पहावे. कसण्यांत त्याचे कांतड्यास चिमटा 
आला असेल किंवा दुसरे सामायनांत कमजास्ती असल्यास ठीक 
करून फिरवावा. त्यांतही न फिरला तर घोड्यास सोहळत द्यावी 
आणि दुसरे दिवशीं सोडून मुलायनीर्ने फिरवून पहावा. स्थितीवर 
असल्यास बर नाहीं तर किंचित करडा करावा. त्यांत बोव्याने 
रागांत येऊन तेजी केळी तर दररोज अस्तमान पासून त्यावर सामान 
ठेवून प्रातःकाळ पावेतो स्वार बसून भथवा नुसता ठेहलवावा हणजे 
नीट होईल. 


घोड्यास कारणपरल्वे मारण्याची जागा 
व शिक्षा. 
स्वारानं घोड्यावर बसून कोणाशी भाषण न करतां आसन कठीण 


करून समय विशषीं मारणे झाल्यास एकवारच पण मोठ्याने मारावे, 
धारवार मारूं नये 


१ घोडा हिंसल्यास खांद्यावर माराव. 
२९ स्खलत असल्यास कुश्नीच्या खालीं मारावे. 


१९८ शिक्षणाविषर्यी 


३ काँपत असल्यास्र पुढच्या दोन्हीं पायांच्यामध्ये मारावे. 

४ आडरस्त्याने जाईळ तर निकडे जात असेळ त्या बाजूस ताडावर 
मारावे. 

वांकडा तिकडा चाळू लागल्यास मानेवर मारावे. 

म्यालाा असतां छातीवर मारावे. 

रागांत आला तर दांडीचे सुळावर मारावे. 

घांवळा असतां दोन्ही गुडघ्यावर मारावे. 

लवकर चालत नसल्यास कंबरेवर माराबँ. 

हीं कारणं झाली असतां या या ठिकाणीं न मारून अन्य ठिकाणी 
मारले तर घोडा बिघडून पुनः सुधारण्यास कठीण पडेल. 
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लातऱ्या घोड्यास शिक्षा. 

घोडा लाथ मारीत असल्यास त्यास पक्र्याभितीपुढेमागळे पायाने 
उर्भकरावें आणिमार्गेएका मनुष्याने सावधगिरी ठेवून घोड्यास इषारत 
करावी, झणजे तो घोडा त्या मनुष्यास ज्यालाथामारील़ त्या भितीवर 
लागून घोड्यांचे पायास लागेल, असं झाल्यावरत्या जनावरास वाटेल 
कीं, लाथा मारण्याने पायांस इजा होते सबब लाथा मारण्याची 
संवय आपण टाकून द्यावी. अस त्यास वाटळे हणजे तो लाथ मार- 
ण्याची संवय टाकून देईल. 


पाण्यांत बसणार्‍या घोडयास शिक्षा. 


कित्येक घोडे पाणी पहातांच अथवा पाणी पितांना पाण्यांत बस- 
तात, त्यांस गळ्यांत किंवा छातीस कळीचा चुना फडक्यांत घाळून 
बांधावा आणि पाण्यापार्शी न्यावा. घोडा पाण्यांत बसतांच तो चना 
पाण्याने ऊन होऊन घोड्याचे थोडे चामईं जळून कांही दिवस इजा 
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होईल ती बरी करावी. नंतर या शिल्षेनें पुढे तो थोडा पाण्यांत बस- 
ण्याची संवय टाकोल. 


य्य ळात 


गडघ्याने उठणाऱ्या घोड्यास शिक्षा. 

घोडा पुढच्या पायांचे गुडघे टेकून उठर्ण, ही खोड मोठी बाईट 
आहे अस्ते शालिहोत्रांत सांगितळे आहे. व येणे करून घोड्या- 
स बसल्यावर लवकर उठतां येत नाही. सवन ज्या घोड्यास ही 
खोड असेल त्याच्या गुढध्यावर फडक्यांत घालून वाळूच खडे बांधा- 
वे हणजे तो गुढप्याने उठू लागला असतां ते खडे गुढध्यास रुपतात. 
या शिक्षे करून ती खोड हणजे गुढष्यानें उठणे बोडा सोडतो. 

> य ये 
बाबलणाऱर्‍या घाडथयास क्षा, 

ओठावर आंठ आपटण्याची खोड एखाद्या घोड्यास असत्ये तास 
बोंबळतो असें हणतात. ही खोड शालिहोत्रांत फार वाईट सांगि- 
तली आहे. ओठ वाजविते वेळीं लोखंडाचा गज तापवून त्याचा अ- 
थवा लांकडाचे कोळीतीचा चटका द्यावा. ह्या शिक्षेने घोडा बांजल- 
ण्याची खोड क्रचित टाकतो. 

कर वि 
घोडा चऱ्हाटे खातो त्यास. 

घोड्याने चऱ्हाटें खाऊं नयेत हाणून चऱ्हाटास त्याची लीद 

लावावी हणे चऱ्हाटें चावीत नाहीं. 


घोडा माती खातो त्यास. 
दाण्यामध्ये थोडं मीठ घालीत जावें हणजे माती खात नाहीं. 


२०० शिक्षणाविषयी, 
जेरबदास ओढून तोडतो त्यास. 


जो घोडा जेरबंदास ओढ लावून ताणतो त्याच्या मोहड्या मध्य 
नाकावर रुपेळ अशा रीतीने कवडी अथवा खडा घालावा हणजे जे- 
रबंद ताणीत नाहीं. 
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ताडननकार. 

उत्तम अश्वास चावूक फार मदूपणाने मारावा. मध्यमास मध्यम 
आणि अधमास अति कठीण प्रहार करावा. 

दंड करतेवेळेस तीक्ष्ण अश्वास मृद्‌ असा एक प्रहार करावा. म- 
ध्यमास २ प्रहार आणि अधमास तीन कडक प्रहार करावे. 

देड केव्हां करावा ह्याविषयी. 

अन्व चालण्याचे वेळी बसेळ, निद्रा घेईल, किंवा दसर॑ कांह 
दीन करील, अध्विनीस उत्कंठेने पाहील, अडखळेल, गर्वयक्त, 
गभना करील, भिईल, मार्ग सोडन जाईल, शिक्षेचा त्याग करील 
अथवा मनांत भ्रम पावेळ, तर त्या त्या वळेस अश्वास ताडन करावें. 
भ्रमिष्ट झाला असतां अन्य चित्त आणि गाते भ्रष्ट होईळ अशावळी 
ताडन करावे. 

केव्हां ताडन कोठं करावें याविषयीं. 

घोडा हिसत असतां त्याचे स्कंद व बाहू यावर त्यास प्रहार क- 

रावा असे उपवेशे येथांत सांगितले आहे. कुशीवर प्रहार करावा अस 
नकूऴ अथांत व मस्तकावर प्रहार करावा असं जयदत्त अंथांत सां- 

गिते आहे. घोडा बसेल किंवा झोंप घेईेळ तर तोंडावर, अडखळतां- 
ना जंघनावर कमरेच्या खालीं, भ्याठेला असल्यास कंठ प्रदेशावर 
प्रहार करावा असे उपवशे मंथांत, पोटावर असं नकूळ झंथांत, व 
पाठी मार्ग प्रहार करावा असे जयदत्त अेभांत सांगितलें आहे. 
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हिसतांना स्कंद, बाहू, कुशी आणि मस्त्तक यांवर ताडन कराव, 

चालतांना निद्रा घेत असतां कर्टावर ताडन करावे. 

चालतांना दुर्वेतन केल्यास मुखावर ताडन करावें. 

घोडीस उत्कंठने पाहील तर स्कंध व बाहू यांवर प्रहार करावा. 

अडखळल्यास जंघनावर कंबरेच्या खालीं ताउन कराव. 

भिडेऴ तर केठ प्रदेशावर, पोटावर अथवा पाठीमार्गे ताडन करावि. 

मागे सोडून जात असल्यास तोंड, कंठ व पृच्छ या टि- 

काणी प्रहार करावा. 

मनांत भ्रम पावेळ तर पोट व अधरोष्ट यांवर ताडन करांबॅ. 

शिक्षा टाकील तर अधरोष्ट्रावर प्रहार करावा. 

कष्टानं चाळेळ किंवा पडेळ तर पाहिजे त्या ठिकागीं ताडनफरावि. 

गतिभ्रेश माडा असतां मानवर ताडन कराव. 

त्रासयुक्त आल्यास कानाच्या मध्ये ताडन करावे. 

चेचळ आल्यास गुढघ्यावर ताडन करावे. 

रागावळा असल्यास उरावर ताडन कराव. 

ह्या प्रमाणे अश्वासताडन करावे. मळतेच वळेस व मळतेच ठिकाणीं 
ताडन केळं असता अश्व कापयुक्त होतो आणि त्याचे मनांत पृष्कळ 
दोप उत्पन्न होतात ते दोप ता. यावज्जीव बाळगतो. 

अश्वास देडाने वश्य करावे. चावूक वेतल्या वांचून अश्वावर 
बसं नये 

अकाळीं दैड, लगामाची धरसोड आणि पाणी पाजणे यांपेकी' 
कोणनाही प्रकार केल्यास घोड्याची गति कमी होत. सव लक्षणांनी 
युक्त, निर्दोष, बलवान व सुर्शाळ असा अश्व कधींच बावन नाही. 

तीक्ष्ण अश्व एक चाजूक मारिला असतां घांवतात. मद्र अखास 
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दोन चाबूक मारळे असतां ते घांवतवात आणि मंद अश्व तीन चाबूक 
मारळे असतां धावतात. तोक्ष्ण, मद्र व मंद अश्वांचे धांवर्ण हाच वेग 
आहे. 

अ श्र ४0: की 3 |") 

घोड्यास मुळींच चाळविठें नाहीं तर ते सवे कमामर्ध्ये शक्त अ- 
सूनही नाश पावतात. फार चालविळें तर तोंडाची ऐट सोडितात व 


इह 


अव यवांचे ठायी शिथिळ पडतात. 
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घोडा खरेदी घेण्याविपयीचीं चिन्हे. 

घोडा घ्यावयास गऱ्हाईक जाईलतेव्हांत्याने त्याची त्यावेळची लक्षण 
पहावी.उपजळा दिवससमजळा नसला तर प्रश्नावरून जाणावे. उत्तम 
चिन्हाची परिक्षा गिम्हाइकाची व घोड्याची समदाषि झाडी झणजे 
उल्हासाने त्यानें गना करणें व हिसण ही असून तो घोडा ध- 
न्यास लाभकारक होय. गिर्‍हाईेकास पाहून उजवा हात पुढे करून 
हुंगळू व ठाणावर उड्या मारीळ तर तो घोडा घेणारास संपदा देईऊ 
अर्स समजावे. 


गिऱ्हाईकास पाहून लीद करी तरी सिडी सांगे. वाईट प्रश्ना- 
ची परिक्षा पाहून घोडा घेऊं नये. गिऱ्हाईकाची समढाष्टि झाली 
असतां पाय झाडला तर वर्जावा. गिऱ्हाईकाची समदष्टि झाली 
असतां मुत्र करीळ तर धन्यास मृत्यु. मान झाडील तर घेऊं नये. 
गिऱ्हारकास पाहिळा तर मानझाडीळ किंवा जांभयी किंवा आंगमोड 
देई तर दुर्ळक्षणी, डावा पाय पुढे ठेवोळतर व मुखांतून ळाळ सांडी- 
छ़ तर घेऊ नये तो वाईेट करील. चिन्हें चांगलीं झालीं तर ध्यावा. 


घोडा विकत घ्यावयास गेळे भसतां जर आनंदार्ने शब्द करून 
विष्टा करीऴ तर तो उत्तम समजावा. 
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घोडा विकत घ्यावयास गेळें असतां आणि घोड्यापुढढे उभे राहि 
असतां जर तो डावा हात ( पुढचा पाय ) लांब करून तोंडांत 
चावत असठेला चारा खालीं टाकीळ तर तो वाईट झणून समजावा. 
घोडा विकत घेतेवेळी जर तो सुटेळ तर वाईट समजावें. अंग 
कांपवील किंवा मूत्र करीळ अगर आपलें आंग लांब करून सुंभ 
फिरवीळ तर तो धोडा वाईट हणून समजावा. 
दिवसास घरीं घोडी पसवल़ी तर घर व तं रिंगरू व ती जागा 
[विकत घेणारास व धस्यासही वाईट. तसेच वाईट दिवशी हणजे 
सक्रांत वगेरे दिवशीं घोडी पसवली असल्यास ते. शिंगरू घेऊं नये. 
हं ओळखण्याची खूण अशी आहे कीं, त्या शिंगराचा माऴक 
त्याचा थोडा कान कांपीत असतो कारण. कान कांपला हणजे ती 
खोड अम्मळ कमी होते. थोडा विकत घेतेवेळेस बसलेला असेल 
तर तो घेऊं नये. 
घोड्यावर बसळे असतां जर घोडा दोन्ही पाय वर करील तर 
गी खोड वाईेट असून तसा घोडा घेऊं नये. 
घोडा वाट चाळत असतां दचक्रेळ किंवा दोन्ही पायांचे नेवर ए- 
कमेकांशीं ठागतीळ तर ती खोड वाईट आहे. 
घोडा एक रंगी असून त्यावर पांढरे ठिपके उत्पच्च झाल्यास वाईट. 
घोड्यावर बसावयास गेलें असतां जर घोडा लाथ मारील तर तो 
वाईट. जर घोड्यास पोट दुखगे चार पांच दिवसांत होईळ आगे 
औषधानं गुण न येईऴ तर ती खोड वाईट आहे. 


धोडा खरेदी घेण्यास जाऊन घोड्यास उजवे हाताने धरून 
घोड्याचे तांड पश्चिमेकडे करून पाहावे. जर घोडा 
त्यावेळेस आपडी शेपटी उजंवेकडे करील आणि उभवा पाय आ- 
पटीऴ तर तो घोडा उत्तम समजावा. जर त्यावेळेस डावेकडे शेपटी 
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करींळ व डावा पाय आपटील तर तो वाईट समजावा. घोडा घेतेदेळे- 
स भर तो वर पाही तर उत्तम समजावा. पारगेत आणते 
वेळेस घोडा वर पाहून शब्द करीळ तर उत्तम लक्षण समजाव. 


घोडा विकत घ्यावयास गेळ॑ असतां जर तो एक वर्षांचा किवा 
दान वर्षांचा अगर तीन वर्षांचा असल्यास पुर्ढे केवढा मोठा होईल, 
उंच किती «२५, सशक्त होईल किंवा अशक्त होईल हे पाहून वि- 
कत घ्यावा. 

घोडा कोणते कामाकरितां बेर आहे हँ प्रथम पाहिळे पाहिजे. 
बसावयाकरिशां, गाडीस मपण्याकारितां, शयेती करितां किंवा शिकारी 
करितां यांतून ज्या कामास पाहिजे त्या कामास कसे प्रकारचा 
घोडा पाहिजे हे समजणं जरूर आहे. 


बसावया करितां पाहिमे तर तो घोडा घोड्यावर बसणाऱ्याची 
स्वारी वाहूं शेळ कीं नाहीं हे पाहिळे पाहिजे. बसणाराची स्वारी * 
त्याजला सहन होईळ अशी शक्ति त्या घोड्यांत पाहिजे. घोडा 
देखणा असावा. रंग माठफाचे आवडीचा असावा. डोके लहान, 
डोळे मोठे ढळटळीत, तांड लहान, नाकपुढ्या मोठ्या, मान थोडी 
बांकदार, खांदा पाठीकडे तिरकस व मांसऴ असावा. खांद्याला टोक 
नसावें. शरिराचा बांभा वाटोळा व मांसल असावा, कमर खोऊ़ अ- 
सावी.पाय व खर नीट ताठ असावेत. मागचा भाग खोलगट हणजे त्याचे 
कुले उंच असावेत. चारी पाय चागळे पिळदार असावेत. पाहिजे 
तिकडे उजवीकडे किंवा डावीकडे सहज फिरणारा असावा. चाल- 
ण्यांत वरचे बसणारास आनद वाटावयास योग्य असा असावा. दुड- 
की चाळ निभषयपणाने व मोकळे मनाने चालणारा व सात्रक चाऊ 
सावकाश लगाम ओढल्या वांचन जाणारा असा असावा. खोगीर 
सरूं नये ह्मणजे खांद्यापुढं येऊं नये. एका आवरांत सात किंवा 
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आठ मँैऊ दुडकी चाळ चालेल तर बस आहें. मान ढिली आणि 
कमजोर नसावी. घोड्याचा खांदा नीट असेळ तर गुडध्यांत किंवा 
ञाईंट स्टाक यामध्ये गरम राहून पडण्यास कारण होतो. घोडा ढिळे- 
पायाचा, चिरडखोर, गरम स्वभावाचा व चमकणारा नसावा. ज्या घो- 
ड्यास फार मज्जा असेळ ताही पसंत नाहीं. जदो ( बदामी ) रंगाचा 
घोडा फार करून असा असतो. पायांच्या नळ्या बार्रीक असाव्या 
लठ्ठ असूं नयेत. खेचर जनावराच्या नळ्या ज्याप्रमाणे असतात तशा 
असाव्यात. घोडा डोके वर करणारा नसावा.घोड्याचे पायाचे नळीवर 
गुळूम हणजे मांस वाढलेलं नसावें. 

गाडीकरितां घोडा पाहिज तेव्हां बसण्या करितां असणारे घोड्यास 
ल्याप्रकारचे गुण पाहिजेत हझणून सदरी सांगतले आहेत तसे तर गुण 
त्याच्यांत असळेच पाहनेत परतु खांदाथोडा नीट असला तर चालेल. 
त्याची उंची साठ बासष्ट इंच असावी. पाय बळकट व स्वभाव धीट 
असावा. गाडी लहान मोठी असेलत्या मानाने ती वाहण्यास तो समथ 
आहे किंवा नाहीं ह पहाबे. त्याची मान इंद्रथनुप्या ममार्ण कमानदार 
असावी. 

रायेती कारितां घ्यावयाचे घोड्यांचे आंगी बसावयाकारेतां घो- 
ड्याचे अंगी जे गुग पाहिजेत त्या प्रमा्णंच असावेत. 

शिकारी करिं घोड्याचे डोके छहान, मान सडपातळ, खांदा 
तिरकस, पाठ व कमर बळकट व शरीराचा आकार खोलगट असावा. 
पाठीचा कणाही खोळ पाहिजे. तांडाचा वास चांगला असावा. मांडी 
उतरती अमावी.खर रुंद व नीट उभे अमागेत. पाय नीट उभे असता- 
वेत, रोखन चाळणारा नसावा. शिकारीचे घोड्याकडून- हरणाची 
शिकार आठवड्यात एक दिवंस व कोन्ह्याची पंम्रवड्यात तीन वेळ 
याप्रमाणे त्याजकडून काम घ्यावें जास्त घेऊं नये. साठ बासष्ट इंच 
पर्यत घोडा उंच असावा. घोड्याची मान व पाय अशक्त नसावेत. 


२०६ खरेदी घेतेवेळची परीला. 
साधारग सवे घोड्यांची मान अशक्त व पुढील पाय वांकडे, डोळे 


रोगी व पाय सुजीर व ळंगडणारे व बेबीचा रोग व सुंभांत रोग अते 
खअवगुण असणारे घोडे विकत घेऊं नयेत. 


घोडा घेतेसम्याीं अवयव पररक्षा करणें. 


मरथम घोड्यार्चे तोंड पाहून दांतांवरून तो तरणा आहे. किंवा 
झातारा आहे हं पहार्वे. नंतर त्याची शेंडी धरून दोन्ही डोळे पहावे, 
डोळे मोठे तेजदार असावेत व त्यांस कांहीं विकार नसावा.कान फार 
खहान व फार मोठे नसावेत. ओठ बारीक असन शोभिवेत असावेत. 
शीर मोठे व मान छातीपासून जाड व कानाकडे बारीक कमानदार 
असून चोहांकडे फिरती असावी. खुब्बाव सुंभाचा तळवा एक दोंरींत 
नीट असावा. खब्या तिरकस व लांब असावा. खांदा व खांद्याची 
नळी मोठी असावी. गुडघा रुंद व मोठा असावा. गुडघ्याच्या 
माग्रील बाजचें हाड मोर्ठे असार्वे. गुडध्याची खाळची नळी उांब 
असावी. सुंभाच्या मागळं हाड मोठं असावे. सुंभ फार ल्हान ब 
फार मोठा नस्तावा. तो तरतरीत नीट किंवा बेठा नस्तावा. बरगड्या 
लांब व जाड असाव्यात. खांदा उंच असावा. कबर फार लहान व 
फार उंच नसावी. फसळ व कुले यांच्या आंतळे टोकांच्या मधील 
जागा थोडी असावी. कमरेचे हाड लांब व रुंद असावे. पुडा उत- 
रता नसावा. गुदद्ार उघर्ड नसावे. मांडीचे वरचं व खालून हाड 
मोठें असार्वे. मागील पायांच्या गुडघ्याचा सांधा मोठा असावा. 
गुडष्याचं हाड मोठे असावे. मागीळ मांडीचे खालचे हाडावरीळ 
चपटे हाड व खन्याचे आंतीळ टोक दोरीसूत असावें. याममार्ण सा- 
घारण रितीने घोड्याची परिक्षा करून घोड खरेदी करावा. 


स्वरेदी घेवेदेळची परी क्षा. २०७ 
शर्यतांचे घोड्याची परीक्षा. 


शयेतीचे घोड्याचा खांदा उंच असावा व त्याची «उंची पाठीचे 
कण्याचे मणक्‍्यावर अवलंबून असून लांबीही कण्याचे मांसठतेवर 
अवळंबून असते.कण्याचे भागावरून त्याची शाक्ति पुढीछ भागाचे अवय- 
बारचे साधन आहे.खांदा मांसळ असन. पाय आंखड असावेत. सुभाचा 
जोड मध्यम असावा. बांधा आंखड असून बरगड्या अगदीं नवळ 
जवळ असाव्यात व त्यांची डांबी पंधरा इंचापेक्षा कमी नसावी व 
सोळा इंचापेक्षा जास्त नसावी. काळीज व फुप्फुस ही पेस राठण्वा 
प्रती छाती मोठी असून खोलगट असावी. घोड्याचे अंगीं शक्ति 
वाढण्याची अवधी पांच वर्षांपासून आठ वर्षांपर्यंत असते हणन 
आठ वर्षांचे आंत घोड्यास शर्यतीचे कार्मी लाव नये 


गाडाचे घोड्याची परीक्षा. 


माडीस घोडा लावणे तो पांच वर्षाचे आंत नसावा. त्याचे डोळे 
व तोंड सुबक असावें. स्वभाव सोम्य असावा. स्वारी करण्याचे धो- 
ड्याचा स्वभावही सोम्य असावा. त्याचा आकार चारी आंगाम 
सारखा असावा, हणजे शिकारीचे घोड्या इतकी त्याची उंची न- 
सावी. तो चांगल्या ओलादोचा असावा. पंधरा हातकूव एक इंच उच 
असावा. चांगल्या ओलादीचा घोडा चलाख असतो पण त्यास ओझ 
फार सोसत नाहीं. कम ओलादीचा घोडा पंधरा हात उंच असल्या 
तरी चपळ नसतो व ओझं फार सहन करतो. 





* टिंप--एक हात 2 ४ ईंच. 


२०८ खरेदी नेतेबेळची परीक्षा. 
घोंडा विकत घेतेंवेळची विशेष 
अवयव परिक्षा. 


'एक बाह्य व एक अभ्यंतर असे परिक्षेचे दोन प्रकार आहेत. 

१ बाह्य परिक्षा.---घोड्याचे डोळ्यावरून त्याची धारणाशक्रि 
व बळ समजते. त्याचे बहानावरून लाची रात, डोळे, कान, त्वचा, 
ळत्य व उत्सुकता ह्यांचे झञान.होतं. त्याचे परिपाठावरून स्वभाव, 
उत्साह आणि सुरसषितपणा हे भमजतात. वाईट ओलादीच्या घोड्या- 
चे डोकें मोठें असतं. भिवया आंखड, डोळे लहान, पाषण्या चिप- 
चिपीत व जाड असतात. जर घोडा असा असेळ तर त्याचे मस्त- 
कांतीऴ मेंद हहान असतो ह्मणून त्याला उत्साह कमी असतो. 
'वांगल्या ओलादीच्या घोड्याचे डोके लहान व कोनेदार असून दोन्ही 
भिंवयांमधीळ भाग जितका रुंद असेळ तितका चांगला आहे. त्यापासून 
त्याची चपळता व धूर्तता समजते. त्याचे ओंठ जाड असावेत. डो. 
क्‍्यापासून मुमकटापर्यंत त्याचा चेहरा चिंचोळा असावा, तोंड 
ओंठापर्यंत सकुमार व पातळ भसावें. नाकपुड्या मोठ्या, पातळ, 
रुंद व उघड्या असाव्यात हाणजेतेणेकरून त्याचा चेहरा सुंदर दिसतो 
न ख्वासोश्वास चांगळा घेतां येतो. नाकपुड्या मोठ्या असल्या हणजे 
तो घोडा जळद घांवणारा आहे अर्पे समजावे. मंद स्वभावाचे घोड्याच्या 
नाकपड्या कधीं कधीं मोठ्या असतात. परंतु जलद धांवणारे घोड्या: 
च्या नाकपुड्या कधींच कमी असत नाहींत. डोळ्याचा वर्तेळ मोठा 
व चकचकीत असावा. पापणींचा पडदा पातळ असावा. डोळे मोठे, 
टवटवीत, तेजस्वी व चचल असून पापण्याचीं कांतडीं पातळ असावींत. जर 
डोळा लहान आहे तर आणि उघड्झाप करतो आणि खोलगट आहे 
तर त्या घोड्याचे डोळ्यांत चिकट पदार्थ फार असतो व तेणें करून 
डोळा सुजण्याचा संभव आहे. कार्निया हणजे डोळ्यांतील पातळ 
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पदाथे ज्यापासून वोड्यास दिसते तो रहान असून त्याचे अगा पांढरेपणा 
नास्त असल्यास तो हरामी घोडा आहे अस समजावे, व तो दिसण्यांतही 
बेढंबं दिसतो. कान आणीदार व रुंद असले ह्मणजे त्या घोड्यांत चांगडी 
घमक असून त्याचा स्वमाव कसा आहे तो समजतो. अशा 
कानाचा घोडा खोडकर व खेळकर क्वचित असतो. परंतु तो कान पाडतो 
तेव्हां त्याच मनांत कांही खोडी करणे हणजे चावजे किंवा लाथ मारणे 
आहे अस समजावें. घोडा व्यायाम किंवा ममल करतो तेव्हां एक 
कान मार्गे व एक कान पुढे करतो व चोहोकडे नजर फेकता ही 
खण त्यांच शक्तीची व आंगांतील धमकेची आहे. स्वारीचे घोड्याची 
मान लांब, पातळ व मम्तकाकेड बाकदार असूनती खांद्याकडे आणि 
छातीकडे जाड असावी. फार मांसळ नसावी. छातींत व खांद्यांत घट्ट 
असावी. घोड्यांच मानेच्या लांबीवर त्याच्या दंडाचा छांबी आणि 
शक्ति अवलंबून असत हणून त्याचा खरा हात उचलन घेण्याची 
'ाक्ति दाखवितो. त्यांच स्नायु बळकट असवित हणजे चाऊतांना पा- 
ऊळ मांग पुढें करण्यास त्यांचे तंगहींत जोर असतो त्यामुळें तो ठे- 
चळत नाही. घोडा भरधांव धांवतो तेव्हां त्यांच स्नायु जोरांत अस- 
तात व तोंड पुर्ढे करता तेव्हां मयाद बाहेर ळगामाची अनि ओढून 
धरल तरी त्यास समजत नाही व तो खिंकाळनो. घोड्याची मान 
लांब असल्यास डोलदार गाडीस तो अगत्याचा आहे. मान आं- 
खड असल्यामुळें त्याच्या लगामाच्या दोऱ्या वर केल्या तरी त्यांच 
मांनेस बाक येत नाही. स्वारीचे घोड्याहून आझें वाहणाऱ्या घोड्या- 
ची' मान जाड असावी. स्कंददेश अयाळीचे अखेर असतो तो उंच 
कण्याचा असून बोन्डस आहे. मानेचे शेवटचे व पाठीचे पहिले क- 
ण्याचे मणक्‍्यांत त्याची गति आहे. घोडा नेव्हां दुडकी चाळ चालतो 
तेव्हां त्याचा पुढीछ भाग उंच होतो त्याला ठिव्हर हणतात. लिव्ह- 
रच्या बाहूची जशी लांबी असेल त्याप्रमाणाने घोडा वजन सोसतो. 


२१५ खरेदी पेतेबेळची परीक्षा... 


बसवंढ उंच असेल तर सस्थपणा व पुरक्षितेविषया चांगला, शावु 
शर्यतीचे कामास अवश्यक माहीं. घोड्याचा स्कंददेश 
( वसवंड ) ठेंगणा असल्यास त्याजवर खोगीर नेमल्या ठिकाणी श्रां- 
गळे बसत नाही हणून सवदागर लोक खांद्याचा कमीपणा दिसूं नये 
हणून घोड्याचं डोके उंच करून दाखवितात. घोड्याचा खांदा चांग- 
ला वाईट असेल त्याम्रमार्गे त्याचे चालणे चांगले वाईट असते. चांग- 
स चालणे हे त्याचे बळावर आहे. खांदे खोळ असावेत व ते स्कंद 
नोडाच्या थोडे खाळपासून मार्गे व पुढे तिरकस असावेत. लांब व वि- 
रकस खांदा भसडा हाणन घोव्याच पाऊल ळवचिकपणाने मोकळें पडतं 
व पुढीळ पायाची गति जलद असते. घोड्याच्या दोहीकढील खांद्यांची 
हार्डे कोनदार असावींत. तुटक्या कड्याचा व तरतरीत खांदा होणे हँ 
खुळ्याच्या (वसवेडाच्या) तरतरीतपणावर आहे. खांदा हहानव तरतरीत 
असला तर त्याचे पाठीवरोऊ ओझ पुढीऊ पायावर पडते, तेणंकरून 
बसणारास हिसका बसतो व त्याचे पायास कदाचित इना होते. 
जर दंडाची नळी लांब आहे तर त्याचे पाठीवर ओझं असर्ळे तरी 
पाऊल पुढे टाकण्यास अडचण पडत नाहीं तथापि तो अडखळतो. 
चालतांना पाढीवरील ओझे ठिकाणावर राहत नाहीं पुढे घसरते. हा घोडा 
बसण्यास बरा वाटत नाही. वर सांगितलेल्या प्रकारची नळी 
ओझे वाहणारे घोड्यास फायदेशीर आहे ते करस तरत्याचे ते 
ओझे गळचिपीवर पडते व त्याचे खोगीर बरोबर बस्ते व काम कर- 
ण्यास गति पुष्कळ मिळते. ओझ्यांचे घोड्याची गति नळद असणे हे 
त्याचे गळचिपीवर जसा भार असेळ तशावर अवलंबन असते. स्वारीचे 
घोड्याचा ऊर टोकाकडे फार रुंद नसावा. तो रुंद असल्यास दु- 
र्क्या चालीस कुशळ नसतो. ओझे वाहणाऱ्या घोड्याचा डर रुंद 
असलेला चांगला. पुढील पायाच्या नळ्या नीट तरतरीत रुंद आणि 


छातीकडे अळग उतरत्या असाव्यात. जर जवळनवळ आहेत तर तो 
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झोडा पायास पाय लागून दुखवण्याचा सेभव आहे. पाय जवळनवळ 
होण्याचे कारण सुंभाचे खाळचा भाग म॑ मनगट ( पॅस्टन) ते अशक्त 
असंत किंवा दंडाचा जोड (एछबोजाइन्ट) वाईट असतो. ओझे वाहणारे 
घोंड्याच्या तंगड्या कचित अलग असतात. स्वारीचे बोड्याच्या' तेग- 
डब्या फार रुंद असतीळ तर त्यांचे चालणे घाोळारचे असते. घोड्याच्या 
तेगड्या दंडाचा नोड ( एळबोजाइन्ट ) षासून फेटलाग ( सुंभ ) या- 
पर्यंत नोट खालीं दोरीसृत असल्या पाहिभत. पायाचा आंगठा 
शांद्याचे टोकाचे दोरीस्‌त असावा. नर तो दोरीसूत नसेल तर 
त्याचे चालण जरी सुरक्षित असरे तरी भानगडीचे अस्ते. जर 
फार मार्गे असषेळ तर तो घोडा पडण्याचा संमव आहे. बाहू मोठे, 
रुंद, मांसळ, डांब आणि गुडष्याकडे चिंचोळे असावेत. बाहू 
शक्तिवान असणे हं त्यांचे रुंदपणावर आहे. चालण्याची गति त्यांचे 
ठांबीवर आहे. मर बाहू लांब आहेत तर शॉन्क (माडीचे खालर्चे हाड) 
४आंखड भसते. असा घोडा असला हणजे शक्तिवान व जलद 
खाळणारा असता. जर नाचणारा व फांदणारा घोडा पाहिजे 
असल्यास त्यांचे बाहू आंखड व शॉन्क लांब असावे, गुढघे. 
मोठे, सपाट व पुढें मागे असावेत. नर गुडके तंगड्या बरोबर सारखे 
हणजे दोरीसूत असले तर त्यांस काफानिड अर्स झणतात. पेॅस्टने. 
(मनगट) हे खुराच्या व सुंभाच्या मर्ध्य अस्ते. मनगट लांब 
असरे हणजे लवचीक असतं व दिसण्यांत चांगरू दिसते. सात्रक 
वाळ चालण्यास चांगळं, पण जितके लांब तितके कमजोर अस्ते व 
त्यामुळे छचक भरण्याचा संभव असतो. कदाचित त्यापासून पायाचे 
मागील नळीसही दुखापत होईळ. मनगट तरतरीत उभे असतें ते दिस- 
ण्यांत चांगळ दिसत नाहीं हाणून घोड्यास व वरील स्वाराप त्या- 
पासून आनंद होत नाहीं. घोब्यांस उपद्रव होतो झणून मनगट: 
तिरकस व ढांब असेल तर चालीस चांगळे. 
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ओंझ्याच्या घोड्याचे मनगंट मोट अस्तेळ तर चांगळें. साय 
( घोत्यापासून खुराप्यत ) जमिनी बरोबर सपाट व स्थिर शहावेत 
व समोरा समोर दिसावेत. पाय वाटोळे, नरम, काळ्या रंगाचे असळे 
तर चांगळे परंतु त्यांजवर कांहीं डाम नसावा. टांच रुंद ब तळदा 
मोठा अपून अन्डाळाते असावा. पुतळी मोठी असून मनबूत असावी 
आणि दिवाठीचा ह्णञे नखीचा कांठ वेगळा दिसावा. ज्याचे खुर 
निरोगी आहेत ते आंगठ्यापासून चाळीस पंचेचाळीस डिओ उंच 
असतात. पांढरे रंगाचे खूर नरम भसतात. पायाची भिंत वर्तुळा- 
कार असावी. त्याचा मागचा भाग पुढच्या प्रमाणे उतरता असावा. खूर 
उंचीस कमी असून बाजूकडे तिरकस असतीलतर ते अशक्त असतात. 
दिवाळीचे दांग (नखीचेवरचा भाग) इतकं नरम असतेकीं, त्यास नालाचा 
खिळा सोसत नाहीं. टांच कमी, तळवा चपटा व दिवाळीचे कांढ 
लहान आहेत अशा पायाचा घोडा काम करण्यास उपयोगी नाहीं. 
दिवाळीचे शिंगास नाळ बांधते वेळेस ते टांचण्याचा संभक 
आहे तेणेंकरून घोडा ळ॑गडा होईळ. जर ते फार तरतरीत आहेत 
तर तळवा जाड व अन्डाळति असतो. जर दिवाळ उंच ब टांचे- 
कडे खोळ असेळ तर त्याचा परिणाम फार वाईट आहे. हा नाळ 
करतांना कळत नाहीं. तरी तसळे पायास गामिनेस, सान्डक्राक 
व कंटोकशन वगेरे राग होण्याचा संभव आहे. घोड्याची 
किमत त्यात्रे छातीवर आहे. छाति चांगळी नसेळ तर 
छँंग्ज यास जागा थोडी असते. सबब छाती रुंद असावी. छा- 
तीचा सांचा त्याचे गळाचेपीचे घेरावर अवलंबून असतो. छाती 
रुंद नसल्यास घोड्याची पचन शाक्ति चांगळी नसते आणि दम चां- 
गला घेववत नाहीं. थोड पाणी जास्त झालं किंवा सात्रक जास्त चा- 
लला तर छागळेच जुलाब होऊं लागतात. वाटोळे छातीचा घोडा 
सुस्त, बळकटव नोट स्थितीर्ने राहतो. तो जास्त लठ्ठ हेतो पण सोशिक 
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असरत्रो. जर छाती खोऊ असेळ तर तो सोसिकपफ्गांस व भरषांव 
चाळण्यास दमत नाहीं. कुझी चपत्या नसून खोळ व वाटोळ्या असा- 
न्यात. त्या चपत्या असल्यास पोट लोंबत दिसते. परंतु चपव्या कुशीचा 
घोडा थड कामास उपयोगी आहे. पाठ नोट व लांब असावी. लां- 
बीचे म्रमाण त्यास कामास डावण्यावर आहे. सवे कामा विषयी 
झोड्याचं रारीर आंखूड असावे. आंखड शरीराचा घोडा ओझ जास्त घेऊ 
व कमी थकेल परंतु मंद चाळेळ, लांब पाठोचे घोड्यास जास्त ओह 
सहन होत नाहीं व शक्ति कमी असते, परंतु चालीस जठद असता, 
स्वारोच घोड्याची पाठ खोळ भतल्यास तो अशक्त असतो. कंबर 
फार रुंद व फार मांसळ नसून नोट असावी. घोड्याच्या पाठीचा 
ब कमरचा जेथें मिलाफ झाला आहे. तेथें ह्मणजे कण्यांत कित्येक 
घोड्यांस लोड असते. जेथे कणा अकशण झालेला असतो त्या ठि- 
काणावर वरच्या आंगे बांक असेळ तर ती वाइट खोड आहे. का- 
शण घोड्याचे पाऊळ सारखे पडत नाहो व त्यामुळ वर बसणारास 
सुख होत नाहीं. ह्या घोड्याचे मागील पाय आंत येतात. घोड्याचा 
मागीऴ भाग तपासण्याची फार सावधगिरा ठेवावी. कारण त्यांच 
हाडगताचे सांधे तपासल्या पासून त्याची शाक्त व गति समजते. 
त्याच्या मांसळतवर, खोलीवर व रुंदीवर शक्तीचं ज्ञान हात. ह्यांच- 
बोन (मांडीचे हाड) रुंद नसेऴ तर शेपटीची मांडणूक खोळगट हझण- 
जे गाडीचे घोड्याची सांगितली त्या प्रमार्ण असते. नर मांडीत खो- 
छी व रुंदी नसेल तर त्याचे चालण्यांत मंदूपणा आणि अप्रशस्थता 
अस्ते. मांडी पसरट व रुंद असेल तर तो घाडा चांगल्या ओलादाचा 
व त्या पासून बसणारास कर्धी हमा होणार नाहीं हणून समजावे. 
मारोछ पायाचे गुडध्याचा जोड ( हाक नाइन्ट ) हा पातळ हाडाचा, 
रुंद व चपटा असावा. जितके काळीज ळांब असेल त्या मानावर 
त्याची कंदी अवडंबून असते. हाक जाइन्टचे मागला भाग (असकॅ- 
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छतिन ) ह्याच्या शिरा बळकट असाव्यात हरर्णजे तंगब्या चांगल्या. 
वळतात. जर गुडन्याचा सांधा आंखड व तरतरीत नीट असेल तर 
त्याचे पाऊल कमी पडेल, तें जर लांब आहे तर चांगले वळून 
नलद पडेल. घोड्याचे मागील पाय त्याचे मार्गे उभे राहून पहावेत. 
त्याच्या मांतर्या रुंद, सरळ व उतरत्या असाव्यात, त्यांचा कळ गुड- 
ख्यावर किंवा मनगटावर आंत बाहर नसावा, हणजे सवे शरिरावर 
सारखं वजन राहत. राबवलेल्या घोऱ्याच मागळे पाय जेव्हां तो उभा 
राहील तेव्हां समोरासमोर असतात. स्टायफळ जाइन्टची दोरी नेर्थ 
पडते त्याच्या मार्ग तीन चार इंचाचे प्रमाणाने समोरासमोर उभे रा- 
हवे. जर या पेक्षां मार्ग असतील तर त्यास मागळे पायाचा हणतात. 
त्याचे मागीऊ पायाचे वळगावर त्याची गति यसते. उवणांत कमी 
किंवा जास्त होणें हे त्या घोड्याच्या मागीऊ गृडघ्याचे ( हाक 
जाइन्टंच ) लांबोवर आहे. 

बरेच लोकांचा असा समज आहे कीं, घोड्यांचे विरोष रंगावर' 
त्यांच्या बऱ्या वाईट गुणांचा संबंध अतो. तो असा की, त्यांचा 
अंगस्वभाव व चंचळपणा कामाला योनणेविषयींचा त्यांचे कातड्याचे 
रंगाबरून समजतो. चांगळे ओलादीचे घोड्यांचे जातींत कांहीं रंगाचे 
घोडे नसतात. परंतु साधारण ओलादीचे घोड्यांत पुष्कळ तऱ्हेचे रंग 
असतात असे पुष्कळ वेळां आढळतें. परंतु तेही चांगल्या ओळादीचे 
असवित अधे वाटते कारण त्यांच्या तऱ्हेतऱ्हेच्या रंगावर त्यांत्री 
किंमत वाढते. असे रंग असणें हं त्यांचे मागीळ पिढीवरून समम 
पाहजे. घोड्यास कांहीं रोग किंवा चेचळपणा असणे हे त्याच्या 
आईबापाच्या मरुतीवर अवलंबून असते; जसे त्याचे आईबाप यांचे 
गुण असतील त्याप्रमार्णे त्याचे गुण होतात हाणुनच रंगही तसाच 
होईळ. पृष्कळ वेळां अर्स समजण्यांत आळे आहे कीं, पांढऱ्या रंगा- 
च्या तंगड्याचे घोड्यांस पायाचे रोग ( कॅक आणि ग्रिस) हे 
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त्यांचे आहेबापास होते झणून त्यांस माळे. नेहमीं पांढऱ्या टांचेचे 
अभोड्यास हे रोग होतात अस्स पहाता तरी माझे मत्त अर्त आहे की, 
पांढरे रंगाचा व रोगाचा कांहीं संबंध नाहीं तर पांढरे रंगाच्या तेग- 
ड्या अशक्त नसतात तर पांढरा रंगच कमनोर आहि असे समजावे. 
पांढऱ्या रंगाचे तंगड्यांस कसलाही डाग सहज पडतो. तो डाय 
स्वच्छ करण्याकरितां घोडेवाळा त्याचे पाय वारंवार धुतो परंतु तो 
कोरडे न करितां आपोआप सुकण्यास त्या तंगड्या तशाच ठेवतो 
असे वारंवार केल्यान ओळसरपणा पासून सर्दी उत्पन्न होते व पा- 
यांतील चिकटपणा निघत नाहीं त्या योगाने ती जागा नरम व लव- 
चिक होते. पुढे सूज येऊन त्याचे खूर फुटतात हा त्याचा परिणाम 
होतो. जरी धुवन कोरडे केळे तरी पांढर खरांचा परिणाम असाच, 
कारण वारंवार ओले पाय करण्याने खुरांचे रिंग कडक किंवा फुटिर 
होतें. 

४ करडे रंगांत चार भेर आहित ते अते. पांढरा करडा (सबजा), तांबूस 
करडा ( उंबरा ), अबळक करडा व गोमारी करडा. इतकया रंगांचे 
घोडे चांगळे असल्यामुळें त्यांस किंमत जास्त आहे. परतु त्यांचे केरा 
गळून पडण्याचे क्तूंत वरीळ स्वाराचे कपडे खराव होताब. अबलक 
करडा हा लोकांना फार आवडतो. काळसर करडा हा पुष्कळ आ- 
वडतो. कारण त्याचा रंग पुष्कळ दिवस राहतो व हा रंग लोकांस 
फारच आवडत असल्यामुळं त्या रंगाची इतर रंगापेक्षां फार सुधारणू- 
क झाली आहे. अशा रंगाचे चांगळे औलळादीकडून घोड्या 
काढवितात. 

चित्रविचित्र रंगाचा घोडा हळक्या फेटन गाडीस जरी जोडीचे 
एक रंमी असले तरी फार करून लावीत नाहींत. चेसनट तांबडा 

( बोर ) रंगाचे घोड्यांत तीन नातीचे रंग आहेत ते कुमाईत, फिका 
अगर साचळा, आणि तेलांया किंवा तांबडा काळसर हे होत. फिक्या 
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रंगाचे घोड्यास पांढऱ्या रंगाचे केश असतात. त्याचा सवे चेहरा व 
पाय पांढऱ्या रंगाचे असतात. त्याचा देखावा प्रकाशित दिसतो 
त्यावरून तो कमकुवतीचा दिसतो. तांबडा काळसर ( तेंडीया बोरं ) 
ह्या रंगाचा घोडा निरोगी आणि सोशिक असतो, परंतु जलद वं 
शांत स्वभावाचा असतो. त्याचे खर इतर रंगांचे घोत्यापेक्षां पाल्य 
व आंखडलेले असतात. 

बे ( कुमाइत ) ह्या रंगाचे अनेक प्रकार आहेत ते असे बाइट बे, 
यत्तो बे, बोन बे, डाके बे, डेड बे ( अवलक कुमाइत ) 
हा रंग निवडक आहे. तसाच गेरा कुमाइत ( बाइट बे ) हाही 
निवडकच आहे. ह्याची अयाळ व शेपूट हीं काळ्या रंगाची असल्यास 
ह्यास चांगळा समजतात. काळा कुमाइत (डार्क बे )ह्या रं- 
गाचे घोड्याची अयाळ व शंपूट जाडे व तंगड्या काळ्या असतील तर 
तो घोडा अधिक चांगला समजावा. यलो बे अथवा ब्रोण ( पिवळा 
किंवा तपकीरी कुमाइत ) ह्या रंगांच घोर्याची ओळाद  आलठीकडे* 
बरीच प्रगट झाली आह. 

बदामी रंगाचा घोडा तऱ्हेवाईक लक्ष देण्यासारखा जरी दिसत 
नाहीं तरी चांगल्या ओलादीच चांगळे असतात त्यांचा थाट कुमा- 
इता परमार्गे नसतो परंतु ते बळकट असतात व उपयोगीही आहेत. 

डाकबान ( काळा कुमाईत ) हा रंग असून त्याचे मुसकट काळें 
आहे तर त्या घोड्याचे चांगळपणाचा ही एक खण आहे असे 
समनतात. 

ढाक ( काळे रंगाचा ) घोडा कावराबावरा असतो. रोगी, 
खेडकर आगि डोळ्यामध्ये वाईट ड्त्फे गु) ह्याचे अ- 
गांत इतर घोड्यांपेसतां जास्त असतात. काळे घोड्याचे डोळ्यांतील 
बाहुली त्याला सुंदरपणा देते. त्याचे तोंड किंवा पार्श्वभाग हा जर 
ग्रोन ( तपकीरी ) रंगाचा आहे तर चांगळा. 





_ शक 





अभ्यंतर परीक्षा.--कितीही चांगरां परीलवांनं निष्णात अस. 
,छा तरी एकदम चांगळी परीला करितां येणार नाही. घोब्याची परी. 
ह फार बारकारेने केळी पाहिजे. व ती कांहीं दिवस त्यांच सह- 
वासावर केळी पाहिजे. परंतु अशा करारावर घोडा विकत मिरळ्णे 
कठीण ह्या साठीं जितकी चांगळी परीक्षा होऊ शकेळ तितकी मन 
ल्मवून करावी आणि मग पसंती प्रमाणे घोडा विकत व्यावा. कि- 
त्येक घोड्यांस पाणी पाजल्यावर किंवा दाणा खाल्यावर किंवा दोन 
तीन दिवसांनीं किंवा त्याचे ठाण बदलल्याने ढास लागते. थोद्या 
दाशीच घोड्यास खाण्याचा चांगळा बंदोबस्त ठेवल्यास अगर जुलाब 
दिल्यास त्याची ढास दहा पंधरा दिवस पर्यंत बंद राहते परंतु 
मग फिरून पहिल्यासारखी उत्पन्न होते. ह्या साठी घोड्यास 
सहवासून पाहिल्या शिवाय खरेदी करूं नये. जो घोडा विकत 
घ्यावयाचा तो ज्या ठिकाणीं बांधतात तेथे मोठ्या सकाळी जाऊन 
ठष्ट्मावर पहावा हणजे त्याचे पाय सुजीर आंहेत कीं काय व ताठपणा 
आहे कीं नाहीं हं समजे. कोंगताही घोडा तपासणें तो त्याजकडून 
काम घेण्यापूर्वी हणजे विसावा घेत असतांना तपासावा. जर घो्यांचे 
पायांत लंग असेळ तर तो लंग काम करून आणल्यावर ढागलाच 
तो अयब समजतींत येणार नाहीं. जर घोड्याचे पाय सुजीर असले 
तर त्यास थोडा दुडकीवर चालवून व त्याचे पाय स्वच्छ करून 
सवदागर छोक त्याची ती अयव दृष्टोत्पतीस आर्ण देत नाहींत. स- 
काळच्या प्रहरी तबेल्यांत तपासणं ही वेळ घोड्याचे भयब दष्टो- 
त्पतीस येण्याची आहे. घोड्यास दम्याचा अनार किंवा खोक- 
स्याचा अनार किंवा ( क्रिवर्वाटिंग ) चावण्याची खोड व श्वासोश्वास. 
कसे घेतो वगैरे दुगृण उघडकीस येण्यास मोठे सकाळची वेळ 
'वांगळी असते. याकरितां अव्हां कांहीं गोंगाट किंवा धामधूम 
नसेल तेव्हां तेथे नोड्यास तपासावे, अशा जागेत व. अशा वेळी जर 
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न तपासत्रां गडबडीचे ठिकाणीं तपासला तर घोन्याचे पायांत बोडका 
छंगडेपणा असेल तो दिसून येणार नाहीं. 

धोडा प्रथम सहाजिक रीतीने उभा करावा. तेव्हां तो आपले 
शरीराचा तोळ दोन्ही पायांवर सारखा ठवतो. जर पायांत कांहीं 
व्यंग असेळ तर एक पाय पुढे मार्गे ठेवोळ व वारंवार पाय बदडीळ 
हणजे एक पाय उचलन धरीळ व एक जमिनीवर ठेवीळ व मागळे 
पाय पोटाकडे आणीऴ ते अशा कारितां कीं, पुढीक पायांवर वजन 
कमी पडावे. अशा प्रकारे ज्याची चिन्हे दिसण्यांत येतीळ त्याचे 
खरामध्ये कांहीं रोग असल्यास ते बिना नाल काढल्या खेरीज समज- 
णार नाहींत. नाळ असतांना पाय चांगळे दिसतात. परंतु तेच पाय 
नाळ काढून पाहिल्यावर दिवाळीचे शिंगाचा रोग कळून येतो. 
घोड्याची प्रकाति निरोगी आहे कीं नाहीं ह॑ त्याचे श्वासोश्वासावर 
पाहावे. त्याच्या कुशीच उडणे कमभास्ती किंवा सारखें आहे हें 
पहावे. निरोगी घोड्याच्या कुशी एका मिनिटांत चार पासून आट 
वेळां उडतात. एकंदर एका दिवसांत एका मिनिटांत सहा वेळ कुशी 
उडतात आणि झोपेच्या वेळेस एका मिनिटांत चार पेक्षां क्रचित 
जास्त उडतात. ह्या नियमाविरुदध जास्त उडू लागल्या तर्या 
घोड्यास ताप येणार आहे किंवा त्याचे लग्ज ( फुप्फुस ) बिघडले 
आहेत हणून समनार्वे. नर घोड्याच्या भकाव्या तापाच्या योगानें 
उडत आहेत तर त्यास पुर्ढ सांगितलेली चिन्हे झाऊी पाहिजेत. 
त्याच्या नान्या नळद॒ चाळतीळ, तोड गरम होळ, सुस्तपणा येईल 
आणि त्याचे रंगांत फिकेपणा येईल. नो निरोगी असतो त्याचे नाक- 
पुल्बाचा रंग टवटवीत असतो. अशक्त प्रतीची किंवा तापाची हीं 
चिन्हे दिसत नसतीळ आणि त्याच्या भकाव्या नियमापेक्षां जास्त 
उडत असतील व हवा मध्यम आणि तबेला फार गरम नाही तरी 


त्याच्या भकाव्या जास्त उठतात तर त्या घोड्यास थिकवुरन्ड- 
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सी. अमार भाहि असें समनार्दे, श्वासोग्वास भठद घेतो व सोडतो ह 
फार धांवण्याचें किंवा जास्त श्रमार्चे काम पडल्यास होतें. परंतु 
नियमीत कामांत असत वेळी नर त्याच्या मकाव्या आकस्मात जास्त 
उडतीळ व श्वासोश्वास जलदीने व श्रमाने सोडीळ तर त्यास 
श्रोकन वुइन्डचा (धापा टाकण्याचा ) अजार भाहे असे समजावे 
आणि अशा अभारांत खोकल्याचाही अनार असतो तो समनगे 
कटीण आहे. खोकल्याचा अजार होण्याचा असला हणन घोड्याचा 
गळा कोरडा राहतो. कारणपरतल चांगले व बरोकन वुर्‌न्डच घोड्यास 
कधीही खोकला नसतो. -खोकळा समजणे हं त्याचे 
( वुइन्ड लारिंग्ज पाइप ) बशाचे नळीचे कठीणपणावर आहे. कठीण- 
पणा नसतांनाही ब्रोकन वुइन्डचा अनार होण्याचे चिन्ह तो 
अजार कुशी (भकात्या ) अनियमितपणाने उडाल्या हणजे 
समजावं. 

घोड्याच्या कुशीचे, डोक्याचे व शोपटीच कस 'चोळछे 
असतां अगर घोड्याने इतक्या ठिकाणी सवतः घासळे आहेत भतत 
दिसेल तर त्या घोड्यास खरून होण्याची भीती आहे. ज्या घो- 
ड्याची त्वचा खरबरीत आहे त्यास खरूभ होतेच. अंधेर आहे 
अरा तबेल्यांत घोडा बांधला असतां तेथून तो उनेडांत आणते वेळेस. 
कान चंचल करील, भ्यायलासं दाखबोल, पाय उंच करींड, व मार्ग 
हटेळ तर जरी त्याचे डोळे चांगळे दिसतात तरी. त्याचे. डोळ्यांत, 
कांही अजार आहे असा संशय घेतला पाहिन. 

घोडा तबेल्या बाहेर आणन पहाते वेळेस, तो, आपळे पाय स्थिर 
ठेवून मागळे पायाचे मागीळ नळीवर हणजे मागरीळ गुडन्याचे खा- 
छचे नळीवर व मनगटावर सारखे वनन ठेवून उभा. राहिला पाहिने. 
जर ते समयी घोडा आपला पुढला भाग. हाल्वील. किंदा कांपदीळ तर 
त्याचे पायांत इजा आहे अर्शषे पमजावे. अशा. घोड्यास (आशी ) 
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झशन एक मकारचा अजार होतो. त्या आजाराचे चिन्ह दुसरे 
आणखी एक अस आहे कीं, तो आपला गुडधा बाहेर करतो व मु- 
ह्याचे मार्ग दावळा असतां वळवून आंत. घेतो. भापले शरीराचा 
तोळ आंगठ्यावर ठेवतो खरावर ठेवीत नाहीं हेंही एक त्या रोगाचे चिन्ह 
आहे. घोडा लहान वयाचा असून बसायास शिकण्यापूर्वा त्याचे गुड- 
ध्याचा आकार वाईट असेळ तरतो धीडा अशीं चिन्हे करतो.परंतु त्या 
शिवाय आणखी एक चिन्ह हणने त्याचे अवयव ( इांद्रेये ) कांपरी 
असतीळ तर खचित त्यास पायाचा अजार होईळ सबब तो घेऊ नये. 
चुढील पायाचे दोन खुरांपेकी एक खरफार तरतरीत आहे तरतो पाय 
रोगी आहे असे समजावे. घोडा त्या पायाबर आपडा तोल ठेवीत 
नाहीं. ज्या घोड्याचा असा तऱ्हेवाईक अंगसरवभाव आहि त्याचे 
पायास रोग होऊं लागला आहेच अस समजावे. अशा आदत उभी 
राहाण्याची फार दिवसांपासून आहे तर त्याचे पाय (खर ) कांहीं 
भिन्न आकाराच असतात. त्याच्या खांद्याचे व बाहूचे स्नायु 
आंखडलेले हणजे कमी आकाराचे असतात. घोड्याच्या पुढील 
तंगड्या बरोबर स्थितींत असाव्या. मनगट अडाक्त नसावे व त्याचे 
वरचा माग ( ह्मणजे सुंभ ) मोठा नसावा. खूर सारखे आकाराचे व 
त्याचं उभे रहाणे प्ारवषेसमोरा समोर असावें हणजे चांगळं. घोड्याच्या 
स्वस्थ प्रकतीची परीक्षा त्याच श्वासोत्वासाचे स्थितीवर व डोळ्याचे 
तेजीवर व पापणीचे पातळ पडद्यावरचे रंगावर आणि नाकपुड्याचे 
पातळपणावर आणि रंगावर आहे. हे रंग पांढरे, तांबडे व फिकट 
असतात. जर फार लालमडक रंग आहे तर त्याचे शरीर व प्रकाति 
प्रफुछीत असते. जर फिक्का पांदरवटपणावर असेळ तर त्याची प्र- 
रुति अशक्त किंवा तो कमजोर आहे समजावे. 


घोड्याच्या दोन्ही नाकपुढ्या एका मागून एक दाबून पहाव्या, 
आणि त्यापासून श्वासोश्वास होण्यास काहीं अडथळा आहे कीं काय 
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हँ पहावि. त्याच्या नाकार्चे टॉक जारिक नसारबे. नाकपुड्यांतून 
श्वास जातां येतां शेबूड निघेल तर त्यास थोडा खोकला व थोड थंडी 
झाळी आहे असं समभाव. नाडी जळूद घालते. त्या बरोगर डो- 
ळ्यासही इंजा होते. त्याच्या खाळचे जनड्याच्या शाखा तित्र होऊ- 
न तेथीऴ मासाचे गोळे मोठे होतात. त्या नरी नरम व अळून 
वळण होणाऱ्या आहेत तरी त्यास राबा ( पटड्सं ) ह्या पेक्षां भास्त 
अजाराच चिन्ह नाहीं. कोणत्याही अजाराची परीक्षा करतांना 
त्यांच वयार्चाही परीक्षा करावी. 

तरूण घोड्याचे डोक तपापसते समयीं त्याच्या कपाळा'च्या शिरा 
उष्ण, सुजलेल्या व नग्म लागतील आणि नाकपुड्याचे पडदे तांबडे 
झाळेळे दिसतीळ व दोन्ही नाकांतून शेंबूड वहात असर तर त्यास 
ताप व खोकला आहे असं समजार्वे. त्या शिवाय त्यास (स्टरॅगळ) 
चा अजार होईळ असें अनुमान केलें पाहिजे. जर ताप व खोकला 
नसे आणि फक्त डावे नाकपुडीतून शेंबूड वहाती आहे. तो शेंबुड 
ववकचकीत व चिकट असेळ भाणि जबड्याचे हाडाला मासाचा गोळा 
चिकटूनराहिळा असेलतर त्यास ग्छॅन्डर हा राग हेइळ. नाकपुड्याचे 
पातळ पडदे व पांढरे फिकट रंगांच दिसतीळ आणि त्याजवर उष्ण- 
तंच फोड असतीळ तर त्यास ग्लॅन्डर रोग खास आहे असं समजावे. 
डोळ्यांतून जे नाकाच्या नळीतून नाकांत पाणी येतं, त्या नळीचे हार 
तपासण्यास हयगय करूं नये. त्याचे चेहज्यावर किंवा 
डोक्यावर कांहीं चीर पडलेली नाहीं हं पहावें; जर असेल तर त्यास 
मर्यकर रोग होईक असं समजावे. दोडीची जागा पणे कठीण स्थिर 
असावी व मानेला चिकटून असावी. जर पोकळ व ढिळी असेळ वर 
तो चांगल्या स्थितींत नाहीं. त्याचें कातड नरम व तुळतुळीत अतते. 
त्याचे स्नायूस स्पशे केळा असतां ते कठीण छागतात. ह्याताऱ्या घो- 
च्याच डोक लहान होतें व चांगऊे दिसते. त्याचे रुप तेभस्वी दिसते. 


२०२ खेरेदी पेतेवेळची परीला. 


मान चांगळे असते. वसवंड आंखूड असते. पाठ खोळ असते. ऑ- 
डावर सुरकुत्या असून पातळ असतात. खालचा ओठ लोंबू. लागतो: 

सरूण घोड्याचा बांधा वाटोळा, घट्ट, तोंड टवटवीत, असतें वयातीत 
घोंड्याचे नाकाचे हाडामध्ये केव्हां केव्हां खांडी पडलेल्या असतात. 

घोड्याचे छेदक दांत लागून व घट असतील तर तो घोडा तरूण स- 

ममावा, व जस जसा तो वाढतो तसतसेत्याचे दांत लांब होतात वहि- 
श्या सुटे ठागतात.*प्रथम घोड्याचे डोळे पहावे ते चांगळे असल्यास 
दुसरी चिन्हे पाहून त्यांत कांही खोड न निघेळ तर मग चाळवून पहावा. 
साधारण चाळ चालविल्यावर मग दुडकोवर चालवावा.दुडकी चालव- 

सांना त्यास चाबूक मारूं नये, हणजे त्याचे चालींत जे दोष असतील 
ते दिसून येतील, त्यांचे चालण्याकडे झणजे तों पाऊड़ कसं काय टा- 
कतो याजकडे 'चांगळे लक्ष्य द्यावे व त्याच्यांत लगडेपणा नाहीं याची 
खातरी करून घ्यावी. जर घोड्याचा पुढचा एक पाय अधू असेळ तर 

तों आपलें डोकें चाळतांना खालीं वर करतो. पूर्वी छंगडा घोडा असेळः 
तर तो चांगल्या पायावर चालते वेळेस त्याचे डोके खालती होते. 

जेव्हां ळंगडे पायावर ओझं पडते तेव्हां डोके वर करतो. त्याचा पाय 
रूंगडा असल्याने त्या पायाची गति मेद असते. दोन्ही पाय मदु 
असतील तेव्हां त्याचे गतीची परीक्षा करणे कठीण आहे. परंतु त्याचे 
पाऊल तोकडे पडतं ह॑ खचित आहे. 


घोडा दुडकीवर चालतांना त्याची चाळ जर चांगली असेल तर त्याच 
पाऊळ पुढे मार्ग चांगळें पडते. देड व गुडघा यापासून त्याची गति 
निघाडी पाहिजे. मागळे पाय घोट्याखाळीं बरोबर आठे पाहिनेत. 
त्याने आपळे आंगठे जमिनीपासून नोट उठवले पाहिजेत; ह्याविरुड 
जर दिसेळ तर तो घोडा खोडकर आहे अर्स समजार्वे. 


टींष-या संबंधी विशेष माहिती दंत फीक्षेचे मागात पहावी, 
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दुडकीमध्ये पुढीऊ पायांनी हळका जाय व मागील पाय उत्सा- 
हॉर्मे टाकावे, रारोराचा तोळ पुर्ढे असावा. धरसोड करून चाठेड 
तर तो घोडा नीट नाहीं, त्यास जरी शिकव तरी तो चांगला हो- 
णारा नाहीं. चांगलाही घोडा केव्हां केव्हां आडखळतो. त्याचे कारण 
चाबूक व ममरेज ह्यांची भाति होय. परंतु ही खोड त्यास फार 
दिवसांची असावी. भरा वेळीं तो चांगळे नीट चालतो कीं नाहीं 
हे पहावें. गाडीच्या घोड्याचें डोके व रीपूट घड्याळाचे पेंड्यूळम 
सारखे हाळेल तर तो चांगल्या ओलादींचा समजावा. 
थोड्याची दुसरी परीक्षा--घोड्यावर बसून त्यास कटीण किंवा 
दगडी रस्त्यावरून चालवून पहावा. जर थोडा र॑ंगडेपणा असेल तर 
तो त्यावेळेस कळून येई. चांगळा घोडा सरळ लाइनींत चालतो, 
गुडघा नीट वळवतो, स्थिरतेने पाऊळ सारखे न भितां टाकतो व 
डोक हालवीत नाहीं त्याचे मागळेपाय त्याने चांगळेरीतीन उचलावे. वत्या- 
ब्वी मुरड चांगली त्याच्या पोटा खालीं यावी. टेकडी चढतांना त्याचे 
पुढीळ पाय सारखे जातीळ व त्याचे मागीळ पायही त्याचप्रमागे चाळले 
पाहिमेत. सुंमाचा आंगठा फरकटू नये. सात्रक चालतांना पाय उच- 
ठछून जळदीने चालावा आणि उसळून मांडी चांगळी वळावी हणजे 
मागीळ पायांचे तंगड्यांचा झोक मार्गे राहूं नये तर तो घोडा चांगला 
चाळेळ. धोडा अशा रीतीर्ने चाळछा असतांना परीक्षकाने तो 
नेव्हां सात्रक चालींत त्याचे जवळ येतो तेव्हां त्याग त्याचे श्वासो- 
श्वासाची परिक्षा करावी. थिकवुइन्ड अजाराचा घोडा श्वासो- 
श्वास फार कष्टाने सोडतो आणि लवकर कासावीस होतो, भका- 
ल्या जलद चाळतात व फार उडतात आणि किंचित ध्वाने 
निघतो. मेहनतीने भकाव्या जशा उडतात तश्या ह्या उडत नाहींत. 
नेहर्मी ठाणावर रहाणारा, व ज्यास व्यायाम फार नाहीं, आणि 
सरीराने फार लड, त्या घोज्यास भरल्या पाटाने काम करतेवेळेस थिक- 





र्र खादी -नेतेवेळची: मरीश्षा. 
बुइन्कर्ची मिन्हें दिसतील. असंही पहाण्यांत आरळ आहे कीं, नो बोडा 


पुष्कळ खाऊन लड्ठ झाला आहे त्या घोन्याचे श्वास मेळ दोन मेळ 
गेल्यावांचून किंवा पसिना (घाम ) आल्यावांचून वरोबर वहाव 
नसतात. ते जरी दुसऱ्या घोड्यांपक्षां काम नास्त करण्यास छाय- 
क असतात तरी ह्या हकतीमुळें तितकी मेहनत त्यांस होत नाहीं. 


ज्या बोड्यास थिकवुइन्ड शरिवांय ( विझर ) घरघर आणखी 
आहे, आणि दमेकरी मनुष्याप्रमा्णे त्याचा आवाज घाईच्या वेळीं 
जसा निघतो तसा असेल तर तो वाईट आहे. 


अशा विझ्र घोड्याचा स्वस्थ असतांनाही केव्हां केव्हां अवाज 
निघवो. घरघरीमध्ये आणखा एक प्रकार आहे त्यास पायर अथवा 
व्हिस्टलर हणतात, हणजे त्याचा अवाज पावा किंवा शीळ वाजवणं 
ह्यासारखा निवतो. हो खोड हणन हा अवाज विझरपेक्षां कांहीं बा- 
रीक व कर्कश आहे. हा मेहनत केल्यावरच दृष्टीस येतो. तो कांही 
वेळपर्यत असतो. चढणोला जेव्हां सात्रक चालीने घोडा जावो तेव्हां 
हो खाड असल्यास लागळीच कळून येते. व्हिस्टलरचा घोडा लवकर 
दमतो अगर हैराण हातो. ह्याकरितां व्हिस्टलळरचा रोग असलेला 
घोडा कधीं विकत घेऊ नये. 

रोअरिंग झणज एक तऱ्हेची घरघर आहे. जेव्हां घोडा काम 
करीत असतो तेव्हां ही खोड दिसण्यांत यते, सखवस्थपणांत येत नाही. 
मेहनतीचे वेळेस त्यांच श्वास जलद चालतात व अवानवाढतो, ह 
जशी त्याची मेहनत असेऴ याप्रमाणे होतें. दुडकी चालण्यांतही असा 
शब्द निघतो. 

सवदागर जोक ह्या खोडी दृष्टोत्पत्तासत न याव्या झणन घोडा 
पहिल्यानेंच दवडतात व परत येतेवेळेस हळके सात्रकीोने आणतात 
हाणने त्या वेळेस त्याचे श्रासोश्रास कमी होतात, हारोग फुप्फुस यास 
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सूज्ञ असल्यानेशकेवा खासोशासाचे स्थितीत फेरजदल झाल्याने होतो. 
केन्ह्यं केन्हां काम घेतल्यावर किंवा स्वस्थपणांत आठवड्यांतून ए- 
खांदे वेळेस हा दिसग्यांत येतो. यास्तव घोडयास तपासणारांनी त्यास 
नळद सात्रकीवर चालवून पहावा. धापेचा घोडा तपासण्याची साधा- 
रण रीत ह्मणजे ज्या घोड्यास खोकल्याचा अनार असतो व त्यांत 
ज्या घोडयास खोकल्याबरोबर ठसका असून कुंथर्ण व रेकर्गे असेळ 
त्या घोड्यास तो अजार निश्चयाने आहे असं जाणावे. परंतु जर खो- 
कला दृष्टीस पडत नाहीं आणि संराय असेऊ तर कसबी मनुष्याक- 
डून त्याची तपासणी करावी, कारण साधारण अयब अततात ते थो- 
डके वेळांत कळून येत नाहींत. 

बोडयाचे चाळीत जर आपल्यास कांहीं सेशय येण्यासारखी चिन्ह 
असतील तर त्यांचे सव शरीराचे भाग बारीक रीतीनें तपासावे. घो- 
डयाचे कपाळावर किंवा गुढध्यावर कांहीं भाजल्याचा किंवा क्षताचा 
ह्राग दिसेल तर त्या घोड्यास मेग्रिम ( मिरगी ) किंवा ( स्टेंगर ) वेड 
लाग हा अजार पूर्वा झाला होता अर्त समजावे. मान खरारा करून 
पहावी. गळ्याच्या शिरा बरोबर आहेत कीं नाहींत हे पहावे. खरारा 
करून किंवा चोळून पहावे हाणजे मानेच्या खालचे भागावर पुती 
जार पडून शिरा खटवीवत दिसतील व त्यावरून त्याची खरी स्थिती 
कळेल. चांगल्या शिरा असल्या ह्मणजे त्या हाताला लागतात व 
फुयीर दिसतात. जर त्या शिरांपेकीं एकादी कमी दिसेल तर 
त्यास पूर्वी स्टेगर अगर अपोप्स्याकटीक हा आजार झाला होता 
असे समजावे. 

खांद्याचा जोड व वसवंड खोगीरापासून दुखावळें कीं काय हे 
पहावे जर दुखावळें असेल तर त्या ठिकाणीं सूज व गर्मी राहते. 
पाठीला जर थोडी सूज असेड तर तो घोडा बरेच दिवस बसण्याचे 
उपयोगीं पडणार नाहीं. उडी मारून त्याजवर बमने वळी तो 
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उपायी ( ढोन पायांवर) उभा राहील. खांद्यावर कांहीं गांठ बे 
झालो आहे कीं काय हं पहावे, जर त्याजवर भाजलेले किंवा डाग 
दिलेलं चिम्ह असेल तर पूर्वी तर्थे दुखापत होती. अस समभाग 
ब पायांत ळेंगडण्याची दद आहे. अते नव्याण्णव वाटेने आढळेल 
टांचेस डागाची व वाटोळी निशागी असेल तर खरात कांहीं रोग 
झाला होता झणून समभाव. 

ऊर व छाती नोट तपासावी. त्याजवर ढलीस्टरारने किंबा डागारने 
किंवा पोतारने भाजल्याचे चिन्ह असेळ तर त्या घोड्यास छातीचा 
किंवा फुप्फुसाचा सुजीरपणा हे दंदे पूर्वी होते हणून समजावें. पूर्वी 
पार संबेधाने त्या घोज्यास भरसात्रक चांगला चालवन पहावा 
झगजे त्यास नेहमींची ही खोड आह की काय हें कळून थेईल. 
अरुंद छातीचे घोड्यास तर अगत्य अस तपासलेच पाहिने. 

गुढबा नीट तपासावा. प्रथम तो ज्या आकारांत असणार त्या 
आकारांत आहे को नाहीं हे पहावे. नंतर गुढ्या वर्रर्च 
कातडे निघालेलं होत की काय हे पहावे. कातडे निघालेली 
सवण असल्यास अथवा डाग दिल्याची खण असल्यास तो घोडा 
चालतांना ठेंचाळतो अप अनुमान करावे. | 

गुदघ्यांत अयब असज्याचीं पुष्कळ कारणे आहेत. पायाखाली 
दगड वगेरे आला असतां तो अडथळा निवारण करण्याकरितां वांक- 
डे तिकडे पाऊऊ़ टाकल्यांन किंवा उडी मारल्याने गुढध्यास दुखापत 
होते, अगर फार मेहनतीने किंवा विशेष थकल्यानेही दुखापत होते. 
गुढध्यांतठा अयन अलीकडचा आहे व त्याजवर विशेष डागाची 
वगेरे कांही निशाणी नाहीं अन्त जरी असेळ तरी त्याचे दुसरे अ- 
वयव चांगले बारीक रीतीने तपासावे. त्यास चाल्यून पहातांना 
“त्याच्या तंगड्या, खर, नालबेदीचे खिळे जवळ जवळ आहेत की 
काय व नाल फार वट्ट आहेत कीं क्राय हे पहावे. पायांत जो 
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ब्राडा नरव आहे. तयाचा आंगठा फार लांब उघडा राहिला तर तो 
आडखळतो. नरम पायास केटकरान, आ्रमीठेमनेस, कार्म्स 
हे रोग असतात. डोळ्याचे वरचे भागावर मस्तकाचे ठिकाणीं डाग 
असेल तर तो ढाग डइयअर्था नसतो परंतु संशय घेण्यास कारणभत 
आहे. घोड्यास साधारण होणाऱ्या रोगांपैकी कोणत्या रागावर 
हा डांग दिला आहे ह्याचा निवाडा होत नसेळ तर मिरगा किंवा 
स्टॅंगर रोग झाला होता झणन समजावं. 

मर घोड्याचे गुढघ्यावर डाग लहान व वसवंड तरतरीत व 
खांदा आणि मनगट मांसळ याम्मा्गे असेळ तर त्या गुढध्यांत 
काय खरे हे तपासर्गे फार कठीण आहे. असे आढळून येते का, 
जखम झाडले ठिकाणावर इतके केस येतात को तेथें जखम होती 
असे समजत नाहीं यास्तव चारीक रीतीने पहाण्यांत जर डागाचे चिन्ह 
कळून येईळ बर त्या ठिकाणीं झिल्हई दिसते व केस तिरकस 
येतात त्यावरून किंवा गुढ्या वळवून पाहिल्यावर काय गुप्त 
व्यंग आहे तं कळेल. 

सक्रम हणजे नळीचं हाड तपासण्याच कारण बेरहडीचे रोगावि- 
पर्या आहे. यास्तव त्या ठिकाणीं भाजल्याची किंवा ब्लिस्टर लाव- 
ल्याची खण आहे कीं काय हे पहार्ये. पायाच्या नळीचे लवचीक 
हाड मोठे झाळं आहे अथवा त्यांत लचक आहि कीं नाहीं हें तपा- 
सावे. नुसत डोळ्यावरून घोडा चांगला आहे अस समने नये. ज्या 
घोड्याच पायावर केस फार आहेत त्या घाड्याच्या तंगड्या विशेर्ष- 
करून तपासाव्या. घोन्याचे हात हणजे तंगड्या गुढध्या पासन 
खालीं चांगल्या सरळ आल्या पाहिजेत व त्या तंगड्यारचे पुढील व 
मा्गीळ हाड ज्यास (संक्रम) हणतात तो दोन्हीं हाई चांगळे आका- 
रांत असावी, कमजास्त नसावी, हे तेक्रम चपर्टे असावे. संधी बँ- 
घनाच्या शिरा अगदी वेगळाल्या असाव्या व त्या हातास कठींण 
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लागाव्या व त्यांची रचना ताठ असावी- नळीच्या मागी होड जर 
मऊ लागेल आणि लवचीक शिरांचे वेस्टण पुजळें असेल वे ऐके 
ठिकाणीं हाडासहीत गोळा झाळा असेल तर ते फार वाईट आहे. 
अर्से असल्यास हाडांची बंधने तुटडीं आहेत असें अनुमान करिं. 
जर अस्तिबंधने चिकटडेली किंवा सिथीऴ असतील तर तीं सुंजठेली 
असून त्यांत लचक राहते. जर नुकतीच दुखापत झाळेळी आहे तर 
पायास सज, गरमी व॒ लंगंडेपणा जास्त असतो. उपचार 
केल्यास कांहीं कमी होता परंतु त्या खवचीक शिरा जाड रहातात 
आणि सुमीर अततात. घोडा दिसण्यांत चांगळा दिसतो व बांधा 
नीट, चालण्यांत कांही. अयब नाहीं अर्स असेऴ तरी तो कामास 
छावला असतां ळंगडा होतो. ह्यास्तव ह॑ पर्के लक्षांत ठेवावे की, 
बेरहर्डीचे रोगाविषयीं खरेदी घेणारानं खरेदी देणाराकडून जिम्माच 
घेतली पाहिजे. बेरहडी मोठीच असेल तर पायाचे तंगडीचा 
मागला भाग नोट नसतो. जर लहान आहि तर ते॑हातावरूनचं 
कळते. ह्या बेरहडीस ओषघ ( बिनिवोडाईड आफ मर्क्येरी आ- 
इन्मेन्ट ) एक द्राम द्यावे. व दोन तोळे डुकराचे तेल्ही 
एका ठिकाणीं मिळवून बेरहडीवरचे केस काढून त्यावर ते तेळ 
चोळारवे. इतके चोळावे कीं त्यांतून पागी निघू छागेळ, नंतर चोळणे 
बेद कराव. दिवसांतून एक दोन वेळ तेळ लावल्यावर ऊन 
पाण्याने फोमेनटशन करून शेकाव. लहान मोठे मिटेॅकरपलूचे 
हाडाशीं संबध असणाऱ्या ज्या तंतुमय शिरा ह्या धक्‍्यांने किंवा 
लचकेने दुखावल्या असतां सूज उत्पन्न होऊन घोडा ळंगडूं लागतो 
जेव्हां त्या शिरा सुजीर असतात, ब त्यावर गांठी वाढू लागतात, 
व हाडावरीऊ आणि शिरावरीळ पडंदे कठीण होतात, तेव्हां घोडा 
छ॑ंगडतो. गांठी बसून सूज कमी झाडी व हांडे मिकडची 
तिकडे निट नसडीं झणने लंगडेपणा राहतो. यामरेमाणे बेरहडी 
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ची उत्पार्ते आहि. तीं पुन्हा उत्पन्न झाली तरी याच मकाराने होति. 
बेरहडी फार मोठी असेलं व चालण्यास अडचण करीत असेल 
तर॑ त्यास मार लागण्याचा संभव आहे. संनब असा घोडा घेऊं 
नये. जर गुडध्यापाशी बेरहडी आहे किंवा बेधनापाशीं आहे व 
त्यापासुन चालण्यास अडथळा होतो किंवा साफ चालतां येत 
नाहीं तर अशा प्रकारचा घोडा घेऊं नये. साधारण असल्यास 
ती त्याच्या शोभेस वाईट आहे. ज्या बेरहडी समजुतीत येत 
नाहींत त्या फार वाईट व त्यांपासून लंगडेपणा घोड्यास प्राप्त होतो. 





घोड्याचे कोणतेही शरिराच्या भागावर डाग दिल्याची अथवा 
छहिळस्टर मारल्याची निशाणी आढळेल तर विकत धेणारानीं त्याची 
फार खबरदारी ठेवावी. कोणत्या कारणाकारितां व कोणत्या उपा- 
यावर डाग दिळा आहे ह शोधण्याचा इलाज करावा. जर 
ळ्डिस्टर लावळे असेल तर त्या टिकाणचे केसांचा रंग पालटतो व 
कैस अंखड अंखड राहतात. अशा जागा लवकर समजण्यांत 
थेतात. त्यांचा चकचकीतपणा कमी अमतो व केस राठ राहतात. 
फेटलागजाइन्ट गुदध्याचे खाली (मुठ्ठा) ही पाय वळण्याची जागा 
आहे. त्याचा बाधा जर घोटाळ्याचा असेल तर तेर्थे कांहीं तरी 
ददे आहे असे समजावे व अशा घोड्यास बारकाईनें तपासावा. 


दोन्ही पायांचे मठ्ठे सारखे आहेत किंवा नाहींत त॑ पहावे. जर 
सारखे नसतीळ तर त्यापकी एकांत लचक आहे असं समजावे 
किंवा त्यांच लिंममेन्ट ( हाडांचे बेधन ) तुटळ॑ आहे. असे अनुमान 
कराद, व त्यामुळें तो भाग नेहमीं कमकुवत राहतो. 


जर नुकतीच दुखापत झालेली आहे, तर ती जागा ऊन लागे७छ 

ब दोचळे' असतां दुखेल ब त्या ठिकाणी उपचार केल्याची खणही 
७. रळ शी य्य 

दिलेळ, जरी घोड्याचे पायांत क॑ंगंडेपणा नसेळ तरी त्ते पाय 
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अघु आहे असं समजावे. मर फेटलाग ( मुझा ). य पॅश्‍्ढते ( मम- 
खट ) ह्या ठिकाणीं सूज किंवा बघिरपणा भतेड तर त्या धोग्राअ. 
फ्राय संग पावणारा आहे असे समजावे ब त्यांच खरांत ददे 
असल्याचे चिन्ह दिसन येईल. जरी ह्याचा आकार चांगळा 
दिसतो आहे तरी तो पुष्कळ चालल्यावर व वाईट नाळ केश्‍्यावर 
स्याच्यांत काय व्यंग आहे ते समजन यईल. 

घोड्यास नर फार दिवसाची कांहीं खोड आहे तर त्यांच नाळ 
दुसऱ्या तऱ्हेच झणजमे जाड व दिवालीच बाहेरच बाभपेक्षां आंतीळ 
अंगास अरुंद असतात. त्या नालाच्या मेखा सुंभाचे वरचे 
माजला व आंगद्याच्या वरतुळाकडे ठोकलेल्या असतात अथवा कान- 
शोर्न नाळ घासलेळे असतात, व खर नालाचे पुर्ढ बाढढेला ठेवतात. 

ज्या घोत्र्याची च्छाति अरुंद अमते तो घोडा आपले पाय जवळ 
ठेबून उभा राहातो, त्यापेक्षाही आणखी जवळ पाय ठेवणारा घोडा 
दिसे तर त्याचे पाय भंग पावणारे आहेत असे समजावे, त्या 
घोड्याचे नाळ बाहिरच्यापेक्षां आंतल्या बाजला पातळ असतात. 

जो चतुर मनुप्य आहे तो हे सवे अयब झांकण्याकरितां नाळ 

तऱ्हेवाईक बांधून त्याची छपावणी करतो. आंतीळ आंगास 

माल अरुंद व सुंभांच बाजुच दिवालीकडे कमी माड ठेवुन कानस- 
तो. जरी असे केळं नाहीं तरी त्याची नखी पाळोस (साफ) 
करतो. 

सुंभाच्या दोन बाजवा आहित, त्यांपैकी आंतीळ भांगास नाळ 
बाहेरच्या आंगापेक्षां उतरते करतात व त्याचा आंगठा वरती 
दाखबितात. तंगडीमध्ये ओझ्याचा मार सोसण्याचा मो अशक्त- 
वणा आहे तो अशा योगाने दिसून येत नाहीं, परंतु पायांतीळ 
इजा नाहोंशऱी होत नाहीं. लहानपणी शिगरास ळवकर कामास 
वतात ह्यामुळे त्यास ही इमा होते. 
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झर सैभाचे बळण काही पुर्ड आहे. तर खचीत त्या पायास 
काहीं दुखापत झाठा होती अते जाणावे. 
तेमाचे भोडांचे ठिकाणीं खालचे वरचे केस चांगले तपासून 
पहावे कारण त्या ठिकाणीं भाजल्याची खण वगेरे असते. सुंभाच 
मर्मस्थानीं टोंचन जर बाविरपणा झाला असेल तर तोही. दिसून 
खेईल व त्या ठिकाणीं गांठ व सुजिरपणा असावा अर्स दिसून येईल. 
पॅस्टने ( मनगट) ह्या ठिकाणी चक्कवाळ रोग होण्याची जागा 
आहे हणन त्या ठिकाणीं सूज आहे. किंवा हाडे तुटली आहित 
हई पहार्वे. पायाची तंतुमय हाड आहेत ती तळब्याखाली वाढतात. 
चाया संबेधी पहाणं फारच आहे, परंतु साधारण इतक पहार्वे की, 
त्यांचे पायांत रोगाने किंवा उपजत बांधा वाईट नसावा. लहान 
खराच घोडे कांही उपयागी नाहींत, व तसंच फार मोटे खुराचे 
श्ांगळे नाहींत. पायाच खराची दिवाल वाटोळी, गुळगुळीत, 
*सवारखी व काळे रंगानी 'चकचकीत अशी असावी. पुढील बाज 
पूणे असावी व त्याचा तिरकसपणा सारखा असावा व पंजरापासून 
मोकळी असावी आणि तिस स्परी केला असता ती थंड लागावी. 
त्याचा त्रिकोन नालापासन पंचेचाळीस डिग्री उच असावा जर कमी 
असेल तर तो तळवा रुंद असतो. किंवा अन्डाळंति असतो. जर 
जास्त अतेऊ तर घोड्याचा खर आकर्षित असतो. 
खराचे बाहेरील बाजु जर सारखी नीट नाहीं तर त्या खुरास 
( सेली ) अत झणतात, पण सेली खर चांगला नाहीं. खरास उंच- 
पणा किंवा फुगिरपणा किंवा आंगठीसारख्या त्याच्या सर्भावती खणा 
असतील तर त्या घोड्यास तापाचा अजार झाला होता असं समजावे 
व त्याच्या शिंगामध्ये कांहीं इना राहिली आहे अस समभाव, हणजे 
बारिक मज्जा, तेतु व शिंग हाचिमध्ये पाणी सांचर्त व त्यांचा संबध 
पाथ आणि खर ह्यांज्ञी लागून असतो. खळगा किंता पोकळी खराच 


1.2. खरदी घदवेळची परीक्षा... 


जवळ असेल तर तो पाय वेगळा होईल असें खास नाणावे, ,जरी 
शांगल्या आकाराचा खूर आहे तरी पातळ व अज्ञक नसावा. पातळ 
असेऊ तर त्यास खुरासंबंधी कांहीं तरी रोग असतो. 

चांगल्या घोड्याचे ओळादीमध्ये मस्तक हलके, मान ऊंच, खांदा 
भुजाकडे उतरता, असा प्रकारचा घोडा जमिनींवर पाऊल सारखे 
ठेवतो, आणि टांचेकडील बांक नीट राहतो. पुतळी कठींग ब सुखी 
व आकर्षण झालेली, व ल्हान खर आणि टांचा तरतरित असल्या 
हझणने खेंचराचे खरांची व त्याची साम्यता दिसिते. जेव्हां प्र आक- 
पित अमतात तेव्हां कांहीं तरी त्या खरांत रोग आहे असत समज- 
छंच पाहिजे. खुराचे आंतील भाग नीट तपासला पाहिजे. कारण 
त्या ठिकाणीं सॅन्डक्रंक हणून रोग असतो. टांचेवर चिरा नसाव्या, 
गरम व मऊही नमाव्या. पृतळो नोट असावी व सराक्त असावी, ब 
दुगघीरहित असावी. तळवा उंघरांचेचा, अराक्त अथवा फार जाडनसावा. 


स्टायफल (मांदीच हाड) ह्यांत बहुतकरून कांहीं रोग नसतो, 
परंतु त्यावर किलम्टरची किंवा डागाची खण नसावी, खण असल्यास 
तेथील हाड पूर्वा दुखावड हाते असं समजावें. 

मागीऊ पायाचा गुढघा तपासते वेळस घोड्याचे मार्गे उमे राहून 
तपासावं. दोन्ही गुदवे सारख असावे कमजाम्त नसावे, व तपासतांना 
हातास तेथे उष्णता किंवा मदुपणा डागूं नये. जर घोड्याचे मागील 
गुढ्या तरतारेत, अरुंद व नीट आहे किंबा त्याचे बंधनाची नरम 
हाड नाड आहेत तर त्या गुढन्यांत देदे आहे. घोड्याचे मागील गु- 
ढव्याखाठीं तीन चार इंचाचे अंतरावर सून किंवा त्याची बाजू 
मोठी नसावी असल्यास धोड्यास छंगडण्यांपेकी कांहीं इना आहे. 
त्याचममाण हाकजाइव्ट (मागील गुडघ्याचा सांधा ) ह्याच्यावर 
व फेकमर) हयाच्यामध्ये गुंड्या भागि पाय पर्दे घादून आला 
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असल्यास त्या घोड्यापासून फार काम घेतलें असावे असे अनुमान होव. 

मागीळ पुडे एकमेकांकडे वळल्यासारखे दिसतीळ तर पूर्वी 
गुदष्यांस कांहीं इजा होती असें समजावे. तसच गुडव्यारचे हाड 
मागल्या अंगास फार वळले असेल, तर सदर्हप्रमाणेंच समजावे. 

मागील पायाचा गुडधया अगदीं तरतरीत नीट व अरुंद असल्यास 
मांदीचे व गुदप्याचे सांधीमध्ये इना होती असं सभजाव. 

खडकाळ जमिनीवर निजल्याने किंवा धक्का पाहोचल्यानें अथवा 
दुसऱ्या घोड्याचे लाथेचा मार बसल्याने मागील पायाच्या गुडब्यास 
इजा होते. 

पायांत कर्वे असणे हणजे मागील पायाचे गुडघ्याखालीं पांच चार 
इंचांच अंतरावर, तंगडीवर सूज असली हणजे त्यास कर्वीहाक्‌ असें 
हणतात, आणि त्यापासून लंगडण्याचा संभव असतो. परंतु तूज 
केव्हां केव्हां नाहींशी होते तेव्हां घोडा ळंगडत नाही. परंतु असेच 
निरंतर राहील असं खात्रीने सांगतां येत नाहीं. 

थारोफिन्‌ झणजे गुडध्याच्या सांध्याचे वर शीर मोठी झालेली अ- 
सते. अस होणे विशेष घोड्यापासून काम चेतळं असावे अस बुडंडू गाँ- 
ल्सूप्रमाणे ही खोड दिसून येते. 

बाग्‌ अथवा ब्लड स्पानिन्‌ झजजे मागीळ पायाचे गुडघ्यांतीळ 
पुढळे भागांत झणजे आंतले अंगाने शीर मोठी होऊन सूज असते. 

घोड्याचे मागील पायांचे आंगठे नाळाचे बाहेर वाढून आले अ- 
सतीऊ तर ळंगडण्याची कांहीं श्‍१जा असते असं समजावें, 





भाग दसरा. 
घोड्यांचे रोगाविषयीं चिकित्सा, निदा- 
न आणि ओषधोपचार यांचें वणन. 





परथमारंमी वात, पित्त आणि कफप्रकृति कशी जाणावी हं सांगून 
औषध देण्याचे प्रमाण, काढे, घत व तेळ करण्याचा प्रकार व स्नेह 
परीक्षा हणजे आहरांत पिंड व तद्रुपी तेल देणे व पाजणे, धत, 
दुग्ध व मद्य ह्यांचे पान देणें व त्याची क्रिया, नश्य (नाकांत औषध 
घाळणे), अगाचा घाम काढणे,अनुवासन हाणज तूप,तेछ इत्यादिकांची 
पिचकारी मारण, रक्त काढणं, डाग देणें, घात परीक्षा व कर्मेद्रिय 
वगेरेचे ठिकाणीं होणारे रोगांची परीक्षा व सामान्य ओषधे ह्यांचं 
वणेन केळे आहे. ह्यापुर्ड विशेष रोग होण्याची कारणे व ते रोग 
कसे समजावे ह्यांचे संझिप्त वणेन देऊन त्यावर अनेक प्रकारची औषधे 
देण्याचा विधी व ज्या ठिकाणीं रोग झाला असेल त्या ठिकाणचं 
शारोर ज्ञान होण्याकारेतां त्यांच चित्रासहित वणन वगेरे पकार ह्या 
मागात वणेन केळेऴ आहेत. 


अथप्रकृतिपरीक्षा. 
इयाचा रंग धुरकट ब जो शरीरानं कुश, रुक्ष,सरळ व वेगवान व 
उध्वे वायु ब ज्याचे मुखांत दोन्ही जिव्हा तो अश्व वातमळता होय. 
ज्या घोव्याचे अगाची त्वचा तीक्ष्ण, व नो शितळ पदाथोस 
इच्छिणारा, कार खाणारा व पीतवणे तो अश्व पित्तप्कती होय. 


-) मकृति परीक्षा 


यापासून होणारे सर्वे रोगांवर प्रशस्त होय. हे पंचतिक्तात्मकु धृत, 
इंदू, संनिपात यांवरही लागू पडतं. 


अथ पित्तादि चिकित्सा जयद्त कते. 
पित्त उत्पन्न करणारे पदार्थ सेवन केल्यापासून पित्तज्वर उत्पन्न 
होतो. पित्तज्वरानं अश्वाचे शरारास घाम येतो, उष्मा होतो अज 
डोळे ढाळ होतात. असं जाहल्यास बोरीच्या पानार्चे लेपन त्यात 
करावे. ओल्या ताडाच्या पंख्यानी वारा घाळावा. शकेरा व पुरसा 
मिसळून दृध पाजावे. 


शफा, दूर्वा, दभ, दूध व पांढरी कमळे यांचा लेप या अश्वास 
प्ररास्त होय. दभ, काशा, ऊंस यांच्या मुळ्यांचा कल्क व लाख, 
मंजिष्टा, साखर या पदार्थांनी त्यास क्षीरबस्ति करावा. खाण्यास 
तूप आणि थवान्न प्रशस्त होय. पाणी थेड द्यार्व व हरळीचं 
गवत घाला. 

क्रोंधान, अतिश्नमाने, किंवा कडू, आंबट व खारट अशा खाण्याने 
व म्रीष्म कतृंत वायु सेवन केल्याने पित्तज्वर उत्पन्न होतो. 

घोड्यास वात, पित्त, ब कफ झाल्यास पिंपळी व निरुडीचा 
पाळा व त्यांत सैंधव, भारंगमूळ, यांचे चर्ग ऊन पाण्यांत घालन 
नाकांत घालावे हणजे कफ व पित्त नाहीसं होते. 

दुसरा उपाय-कोवळा लिंब आणून त्याचे रसांत राख उगाळून 
वसंतकाळीं नाकांत घालावे हणजे पित्त शमन होते. पांढरा उंची 
'बेदन पाण्यांत उगाळून नाकांत घालावा. द्राक्षांचा रस त्याचे 
अष्टमांश तवकीर मिळवून नाकांत घातळा असतां पित्त नाहीसे होते. 
मध, साखर व दूध समभाग घेऊन व पटोल चरण त्यांत मिळवून शर- 
दुकाळी नाकांत घालांवि हणजे पित्त दूर होते. वेखंड, काळी मिर॑,कोष्ट, 
सुंठ, ेंगीबल, थंडपाण्यांत वाटून नाकांत घालावे. गुळवेल, धायटीरचे 


औषध देष्यार्जे ममाण. ५ 


फूळ व थोडी हरताळ चंढपाण्यांत घालून नाकांत घालावे. हं 
( औषध शशिरक्तूंत द्यावे व शांत ठिकाणीं बांधावा झणजे घोडा पुष्ट 
होईल. शिरसार्च तेळ व गौमुत्र एकत्र कढवून नाकांत घालावं झणजे 
घोडा निधोतु असल्यास पृष्ट होतो. 

तिसरा उपाय--गौमूत्र व मीठ दिल्यास सवे रोग जातात. 
माशाचे तेळ व लसूण, पिंपळमूळ, ब्राह्मी, नाग केरार यांचें चणे 
करून सकाळीं द्यावे हणजे मुखरोग व नेत्ररोग जातात. 

यौथा उपाय--वेखंड, सुंठ, पिंपळी, सैंधव व काळीमिरे पाण्यांत 
बाटून नाकांत घालावे हणजे कफवात जातो. केरार, तूप, मध, साखर, 
नाबद पाण्यांत मिश्र करून नाकांत घालावे झणजे पित्त व सत्ति- 
बात जातो. कांच्य चणे करून त्यांत हिरडा समभाग मिळवून 
थेढपाण्यांत घाळून नाकांत घालावे हणजे पादमंथी जातात. 


चर चं 
आषघ देण्याचे प्रमाण. 
जय दत्तकृते श्ालीहात्रे. 
श्रेष्ट, मध्यम व कनिष्ट अश्वास देश काळ व शक्ति पाहून उपयोग 
करण्याकारेतां द्रव्याचे परिमाण सांगतों :-- 
गुंजा € : १ मासा. | ४ पळ > १ कुडव. 
११६ मासे " १ कर्षे. | ४ कुडव ८ १ प्रस्थ २ पौंड. 
४ कर्षे १ पळ. | ४ मरस्थ - १ आढक. 
४ आढक " १ द्राण. 
शुष्क द्रन्याचं परिमाण आद्रंद्रन्यापेसां डिगुण समजावे. उत्त 
अश्वास चार आढक यव पीठ न करितां तुष मात्र काढून एक बि- 
वसांत द्यार्व. मध्यम अश्सस चतुथांश कमी भाणि कनिष्ट अश्वास त्या- 
पेक्षां चतुर्थारा कमी द्यार्वे, पाद मात्र देणे झाल्यास १ आढक द्यावे. 


१ औषध देण्याचे प्रमाण. 


भरणे, उडीद व ग्रोही ( साळी ) यवाचे निम्मे, देश पाहून द्यावे. भुथ 
१जस्थ द्यावे. छवण (मीठ) १ कुडव द्यावे. मधु(कुडव द्यावे. परंतु ते 
तेळाशीं देणे झाल्यास तितर्के देऊ नये. उडीद हे मृगा ममाणे द्यावे. 
पाना करतां तूप देणे झाल्यास १ मस्थ द्यावे. तेळ अर्थ प्रस्थ द्यावे. 
गूळ < पळे द्यावा. मतिपानांत दारू १ प्रस्थ द्यावी. चुर्ण, ढवण, 
पिड व घत ४ पढें द्यावे. निरूह्वस्ती ९० पर्ळे कल्क भालावा, अ- 
श्वाचा दोष नाहींसा होई पर्यंत अभ्यंग करावा. कषायाचे मतिपान 
दोन मत्तय द्यार्व. श्रतिपानापेक्षां मेड इृप्पट द्यावा. उ- 
साचा रस अर्धा आढकभर द्यावा. तंदुळाचे पान १ अस्थ व यवागू 
( पेज ) दुप्पट द्यावी. जेवण झाल्यावर अनुपानास १ प्रस्थ दारू 
द्यावी. तांदूळ देणें ते पेज व मंड यांच्या कल्कार्शी द्यावेत. सु ९ 
प्रस्थ द्यावे. गूळ ८ पठें,पाणी १ आढक व गुळार्चे पार्णी उसाच्या 
रसाचे प्रमाणाने द्यार्वे. प्रतिपानांत सांगितलेला पदार्थ दारू एक पळ 
दयावा. नस्यास जे तेळ सांगितळं ते कुडव भर द्यावे. भेदमनाविषर्यी 
नस्य देणे झाल्यास तीक्ष्ण पदार्थ पाऊग कुडव द्यावा. कानांत घालणें 
झाल्यास परक्षेपाचे मानाने घालावे. लहान शिंगरास देणें असल्यास 
अथ कुढव द्यावे. ओषधारचे पल देणें असून त्यांत हिंग घालणें अस- 
ल्यास एक माष प्रमाणाने घाळावा. आश्वाला नस्य देणें असल्यास 
एक कर्षे, व धूप अथवा चणे देणे असल्यास तीन कर्षे द्यावे. कषा- 
याविषया विराष निद्रा जेर्थ केला नाहीं तेथे एक चतुर्थांश शेष रा- 
खून द्यावयाचा असं जाणावे. जीं द्रव्ये अमुक रीतीनें ध्राछावी अस 
सांगितळं नाहीं तेथ पळमर घालावी. नर त्याडा रक्तपान देणें भसे- 
ळक तर आढक प्रमाणाने द्यावे. 

साधारण उदकचारो प्राण्यांच्या मांसामध्ये गुण वीस आहेत. अ- 
नूप ( पाणथळ ) मदेद्ांतीऴ माण्यांमर्ध्ये ८०, व दाट झाडीच्या श्रा- 
ण्यांत (०० गुण सांगितळे भाहेत. भोजनामध्ये बंगेरे घोड्याख 


आपधव देण्यारये ग्रवाण. ब 


मास देणे असल्यास त्या त्या मानाने दिळें पाहिने; त्यांत रिरुमा, 
( रोद्र, कुमीर, गोधा, सरुक, कर्कट ( हे सवे जळजंतू आहेत ) त्या- 
शममाणे शंख, कच्छप इत्यादि अनूप देशस्थ राहणारे प्राणा होत. 
गवय, गंडप, हस्ती, शकर ( डुकर ), रेडा, सरूप इत्यादि ज- 
नांवरांस अनूपवासी हणतात. हरीण, छाग, सिंह, तरक्ष, सरेण, 
नीछांड, बेळ, एडका वगेरे जांगऴ होत. यांत सत्या हा फार लहा- 
न धरिक्धा असून अविका हे जनावर मोठं होय. जांबळी, बेत, ताड, 
केळ, वेळू, इत्यादिकांनीं युक्त असा खोळ मदेश असल्यास त्याढा 
अनूप असं हणावे. कसेरुक, राशी, पीठ, करीर, खादीर, बकुल 
वगेरे वक्षांनी युक्त व ज्यामध्ये नद्या,सरोवर, डोह आहेत असा देश 
जांगळ होय. उभय साधारण देशांतील पशु पक्ष्यांच्या मांसाचा प्रमा- 
ब मध्यम होय. नज्जंतूर्चे मांस गुरू, स्निग्ध, वायूचा नाश व छष्मा, 
शुक्र उत्पन्न करणारे आहे. अनृपां्चे देखीक वारिजांच्या मांसा म- 
*भार्णेच असून कांही लघु आहे. जांगळ पशच्या मांसाचे गुण असे 
आहेत कीं, ते त्रिदोष इ्यामक असून जठरामीला मांद्य आणणारे आ- 
हेत. कल्कापेक्षां स्नेह चारपट, स्नेहा पेक्षां काथ ( काढा ) चारपट 
अल्ले प्रमाण आहे. स्नेह करण्याचे प्रमाण साधारण प्रसिदच आहे 
परंतु करक तयार जाहल्याचो खण इतकीच कीं, हाताने त्याची गो- 
ळी होऊं शकते ब तो अमीत टाकला असतां शब्द होत नाही. प्रण, 
नस्य किंवा बस्ती यांचा प्रयोग कत्तव्य असतां यांपेक्षा पाक थोडा 
भूदु करावा. ओषध देणे ते मध्यमोत्तम हीन असा प्रकार पाहून 
द्यावे, ब त्यांत वयाचेही उणाधिक्य पहार्बे. वर्ष झाळ॑ असतां एक 
चतुर्थांश व दोन झालीं असतां दोन चतुर्थांश अस ओवधाचे प्रमाण 
ठेकवे. गुण आल्यावर कमी कमी करीत जावे. शरीर स्थूळ अस. 
श्यास मध्यम व उत्तम हे प्रकार न योजतां केवळ कनिष्ट मकारच 
थोजावा, काढा, पान, अथवा लेप वगेरे देणे झाल्यास त्यांत पाणी 


द पिढ (गोळा) करून देणे. 
ह सर्थे साधारण सांगितळें आहे व नेस ळवण येई तेथे सें 
अस जाणावे. 


अथ पिडः 

कुटकी; टाकळी, भ्रामरी, तुळती, नागरमोथे, यांचा पिंड (लाडू) 
करून अश्वास दिला असतां अमृता ममाणे सुखप्रद होतो. विला- 
यची, शतश्नी, मुरुक (मोरवेळ ), कांग, शतावरी, मध, साखर, 
यांचा पिंड दिळा असतां अश्वास पित्त शामक होय. 

नागरमोथे, गडठची, सुरसा, विशाला ( कडुवंदावन ), रिंगणा व 
तृप यांचा पिंड दिला असतां वायुनाशक होय. 

माक्षीक, सैंधव, नागरमोथे, गोमूत्र, हिरडे हे समभाग करून 
यांचा पिंड दिला असतां अग्नि प्रदीपन कर्ता होय. 

काकोली, केतकी, क्षुद्रा, ज्येष्ठमध, व तूप यांचा पिंड दिळा अ-., 
संतां अश्वास पृष्टता येते. 

मांस, वउडीद, यांचा तूपासहित पिंड दिळा असतां बलवढि होते. 
घोडा वड व रुश असल्यास त्यास दर्ही व मध खाऊं घाळारवे हण- 
जे तो सहा सात वर्षाचे अश्वाप्रमाग सशक्त होतो. 

मेथिका, धातको ( घावटी ), काली, उपल्सरी, बीमप्रक यांचा 
पिंड तेजाची वृद्धि करणारा होय. कुटकी, मद्य, घावटी व क्षोद्र (मध) 
यांचा पिंड दिळा असतां वीय वादि होते. त्रिफळा, कटुका, नागर- 
मोथे, वावडिंग, निंब, चित्रक यांचा पिंड आळत, मेह व शऴ यांचा 
नाशक होय. पिंपळी, पिंपळमूळ, कटुक, लवंगा व ताजी हरळी यांचा 
पॅड छडोहाचा (पांथरीचा) नाश करतो. 
४ नागचापा, श्रोफल, ताळफल व माक्षीक व गोकर्णी यांचा बिड 
दिला असतां अश्वास उत्तम गति भात होते. 


पिंड (गोळा) करून देणे. ९ 
धोंडा कधीं कधी आटखळतो, धांवतों व कांपंतो त्यास भोषध- 
हिरडा, गुळवेल, वेसंड, क्षोद्र, कापूर, गूळ व मद्य यांचा पिंड द्यावा 
झणजे वरील दोष नाऊन त्यास वेन प्रात होतो. 
दारू, मिर, उसूण, नागकेशर व त्याचे दुप्पट मेंढ्याचें मांस यांचा. 
पिंड दिल्यार्न प्रम नारा होतो. 
जंबीर (निंजू), कांगोणीचे पान किंवा साऊ व त्यांतीळ रज यांचा 
पिंड दिडा असतां रक्त नाशक होय. 
तमाड, कमळ, क्षोंद्र,अघाडा व टेंभुरणी यांचा पिंड दुधाश्लीं दिळा 
असतां वायु नाशक होय. 
आरनाळाचे चणे व पथ्या नेपाठिकेर्चे फळ यांचा पिंड करून 
त्यांत करंज, कापूर, वेखंड आणि सगे यांचे चर्ण मिसळून दद्यांत 
द्यांव हणजे ग्रण व त्या पासून झाळेळे कमि यांचा नाश 
छोतो. सुधाकर, कापूर आणि कृपोदक यांचा पिंड उदरांतीळ ळमी- 
चा नाश करतो. उन्हाळ्यांत दाहानें पीडित झालेल्या अश्वास आर- 
नालळयुक्त निंब व मज्जासु यांचा पिंड दिळा असतां सुखकारक 
होय. 
वृष्टि व वायु यानीं पीडित झालेल्या अश्वास तेळ, लसूण व मांस 
यांचा पिंड दिल्यास पृष्टता व सुख प्राप्त होतं. 
ज्या अश्वाचें अंग कांपत असेल त्यास महाघत, कापूर, साखर 
वदृध यांचा पिंड दिला असतां सुखावह होय. 
धात्री, व बीमपूरक ( मातुळिंग ) यांचा पिंड त्टदयांतीछ गुल्मा- 
चा नाश करतो. सहदेवी, वचा, कुष्ठ, वारुणी आणि कडू वंदावन 
यांचा पिंड मधाशी दिळा असतां वात गुल्माचा नारा करतो. 
उंबराचे फळ, मांस, कापूर व हाशीचे दुधाचे दही यांचा पिंड शे- 
त्यानें पिडित अशा अश्वास सुखावह होय.. ब्याहढा, वाघाटी, सार्जका 


१० पिंड (मोळा) करून देणे. 


व मोठ यांचा पिंड कास (खोकडा) हारक होय. ताक, कापूर, सैंधव 
आणि चिकणी यांचा पिंड अश्वास बस्तिरोध झाला असतां द्यावा. 
सोवचेळ,हळद,पिंपळी व वंदावनयांचा पिंड मूत्र कुच्छावर प्रशस्त होय. 

जंबीर, हिंगूळ, क्षीद्र, स्वांत व वाळा यांचा पिंड रक्त मृत्रा- 
वर प्रशाम्त होय. हिरढे, ज्येष्टमध, श्यामा, देवदार व वाळुक यांचा 
पिंड रक्तातिसारावर प्रशस्त होय. पडवळ, धायटी, नागर मोथे, 
ज्येष्टमध व मिरिकाणका यांचा पिंड अश्वास रक्त अधिक झाळं अ- 
सतां द्यावा हणजे रक्तार्चे शोषण होतं. साधी व.गाठी हळद,गंधक व 
मोहर्‍्याचं तेक सांचा पिंड दिछा असतां कंडू व कुष्ट यांचा नारा होतो. 
हा पिंड किंचित भाजून द्यावा. अतसीपत्र, निबू आणि वडाच्या कन्या 
यांचा पिंड अतिसारावर भशस्त होय. घोडा नेत्र रोगाने नेव्हां 
अत्यंत पीडित होतो तेव्हां त्यास ताक व एरंडाची पार्ने यांचा 
पिंड द्यावा पत्रक, सिंदुवार, चित्रमय व धोतरा यांचा पिंड मधा- 
शीं दिळा असतां मांस वादे करतो. सेंघव, चुझिकाक्षार, वावदिगें व 
मध यांचा पिंड शख्राने पीडित झालेल्या अश्वास परास्त होय. 


काढ्या विषयी. 

घोड्यास काढा पाजला असतां रोग जाऊन तो सुखी होतो. याक- 
रितां वनस्पतींची ओषर्थे सांगतों. भृंगिराज, इंद्रायणी, पहाड, पुन- 
नवा, बिल्व, पुष्करमुळ, लोपर,सेंधव, व तगर हीं एक एक पल प्रमाणे 
घेऊन चौपट पाणी घाठून त्यांचा काढा अष्टमांश उरवून बोब्यास द्यावा 
हाणजे अभि मदिप्त होतो व अरोग्य होऊन त्याची कांती चढते. 

वात रोगावर काढा--नागरमोथा, मध, पत्रज, नागकेरार, 
सैंधव, एकेक पलू प्रमाणे घेऊन अष्टमांश काढा करून द्यावा हणजे 
वातरोग जाऊन अश्व अरोग्य होतो. 


काट्या विषयी. श्१ 


! पित्तरोंगावर काढा-जेष्ठीमध, लोप, पांदरा शिरस, सावरी, 
॥ बाळा, यांचा वरच्याप्रमा्गेच काढा करून तीन भाग उरवावा वत्वां- 
त साखर घालून एकविस दिवस नेमाने द्यावा झणजे वातपिच नाहीं- 
स होते. 

सत्निपातारचे टक्षण व यावर उपाय--धाम येगे, सर्वे आंगास 
कंप सुटणं, जांभया येर्णे, निभेस फोड यरणे, क्षणोक्षणी मस्तक झाडणे, 
नेत्र रक्तवणे होणें, व नाकांतून रक्त पाझरणें याप्रमाणे सन्निपाताची 
ठक्षग आहेत. त्यास उपाय-सुंठ, हिरडा, पहाड, शोपा, बाह 
व मुस्ता ही सव समसमान घेऊन अष्टमांश काढा करून एकवेळ स- 
काळीं सात दिवस द्यावा ह्मणजे सत्निपात दूर होतो. 


घोड्यास खोकला व श्बास होतो सास टपाय-अश्वगंध, वाळा, 
ब्राझी, पुष्कर, भारंगी, रास्ना, देवदार, बेळ, ओवा व दरशमुळें 
यांचा काढा अष्टमांश करून द्यावा झणज कास, श्वास, ज्वर व वाय 
नाश पावतात.हा काढा दिल्यावर अश्वास सावलीचे ठिकाणीं बांधावं 


घोड्यास ताप येतो याजवर औषध-चंदन, निलोत्पळ, पांढ- 
रा वाळा, रक्तचंदन व समभाग लिंबाची साल, धग, डोरली, रिंगणी 
समसमान घेऊन चोपट पाणी धाळून अष्टमांश उरश्यावर सकाळीं 
देत नावे हणजे तर्णकरून पित्त, ज्वर व श्वास हे नाश पावतात. 


कास,श्वास, हिका यांस उपाय-नेष्टमध,भमछात, पक्का एक शेर 
बेहडा व त्रिफळा एक पल प्रमाणे घेऊन अष्टमांश काढा करून द्या- 
वा ह्णंज अपमि प्रदिप्त होतो ब त्यास अरोग्यता येते. 


पुञजरोध होतो त्यास उपाय-कुमारी, शाल्मली, पहाड, मंजि 
टा, इंद्रवारुणी व कावळी एकेक पळ घेऊन चतुर्थांश काढा उरवून 
चोदा दिवस द्यावा, त्यापासून मुत्ररोग व अभिमांद्य हे सवे नाळ 
पावतात 


१ काढ्या बिषर्यी 


दुसरा उपाय-ओंबा, नेष्टमघ, आवळकठी व संचळ यांचें चरण 
करून अष्टमांग्र काढा करून दिळा भसतां कोठा शुड होऊन अश्व 
पुष्ट होतो. 

जहर वातास औषध-हळद, लिंबाची पाने, कटळपूळ, इंद्रावन, 
अश्वगंध, वेखंड व जिरे एकेक पत्र प्रमाणे घेऊन अष्टमांश काढा क- 
रून द्यावा हणजे जहररोग जातो. 


भोड्यास अतिसार होतो त्यास उपाय-घायर्टापुष्प, धणे, निरे, 
सुंढ, कुडा हीं सवे तोळा तोळा घेऊन एकत्र चर्ण करावें व अष्टमांर 
काढा करून द्यावा हणजे अतिसार जातो. 

दुसरा उपाय-धणे, बेळ, धायटीपुष्प, सुंठ, वाळा व नागरमोथा 
यांचा अष्टमांश काढा करून द्यावा झणन अतिसार जातो. 

कृमिरोगास उपाय-शोषा, गुळवेळ,ताडीसपत्र, विडंग व निर्गुडी 
ही एकत्र करून घोड्यास काढा करून द्यावा झणजे कामेराग जातो. | 

दुसरा उपाय-वायवर्ण, नेष्टमध, कुटकी व महाकूंगबी यांचा 
अष्टमांश काढा करून द्यावा हणजे त्यापासून कमिरोग व अतिसार 
नाहींसे होतात. 

घोल्यास ताप येतो सरास उपाय-महाळुंगाचीबीं, पांढराचदन, 
झिरस, उश्रपुष्प, करमूळ, ब्राह्मो, रिंगणी, पुननेवा व सुंठ हीं सवे 
समसमान घेऊन अष्टमांश काढा करून द्यावा हृणने ताप नाहींसा 


होतो. 


घत करण्याचा पकार. 
निब, करंज, याची वसा, सत्पबणे व पटोल यांचा काढा किंवा 
कल्क करून त्यांत प्रत मिसळावे हणजे तें पंचातिक्त घत होते. 
करंज, वाळा, मध, श्यामा, चेदन, कमळ, त्रायमाणा, कचोरा व 


यत करण्याचा अकार. शश 


अश्वगंध यांचे चणे करून तीन चार किन पांच अंग तुपांत मेदअग्नी- 
* वर त्रिफज्ा रसासहित शिजवून अश्वास द्यावें हणजे बक व तेज 
यांची रद्धि होते. याच मरमार्गे करंन तेल्ही अश्वाचे अनेक दोष- 
हारक आहे 
घोड्यास तप दिल्यार्न बळ वाढते, रोग नातात व कांती वग होतो 
शिलाजीत, इंद्रावण, कमळबिज, लाक्षा, नागकरर,पृष्कर व लिंब ही 
सर्व पावशेर प्रमाणे घेऊन त्यांत मध व तुप दोम शेर प्रमार्ण घाळून 
एकत्र करून लोखडाच्या भांड्यांत मंदामीवर कढवारवे. तयार 
झाल्यावर चार तोळे प्रमाणाने द्यावे हणजे वात जातो. तेज, द्धी, 
क्षुबा, अभ्निप्रदिप्तता, पृष्टता व बळत्व हे तूप पाजल्याने प्राप्त होतात. 


दुसरा उपाय-धायटी, नागकेरार, कोष्ट, कुसभयळा, डाळींब, 
छोघ्र, सेंधव,एकेक पळ (रेतोळे)प्रमार्गे सर्व घेऊन त्यांत दोन शर तूप 
घालून कढवार्वे. सारखा रस झाल्यावर घोड्यास द्यावा हणजे त्यांच 
सवे रोग जाऊन त्यास तेज येतं व तो पृष्ट होतो 

तिसरा उपाय-आरनाल, वखड, कोष्ट, पिंगळा हीं समभाग 
घेऊन काढा करावा व त्यांत तितर्केच तूप मिळवून द्यावा हणजे पित्त 
नाश होतो. 


चौथा उपाय-कोष्ट दोन पळे, व त्यांत शिरस पत्राचा रस एक 
प्रस्थ मिळवून तुपांत तयार करून द्यार्वे. कांजीक, वेखंड व कोष्ट सम- 
भाग दोनप्रस्थ तुपांत तयार करून सात [दवस अमभ्थंग व पान करावे. 
सवे पित्त नाश पावते. हीं दोन्ही तुर्पे उत्तम असून अश्वास अरोग्य- 
कारक आहित 

कंडू आंगास झाला असतां सास उपाय-आंबेहळद व साधी 
हळद आणि गंधक समसमान व थोडे मनशीळ घेऊन त्यांचे चणे 
करून काढा करावा व त्यांत तूप ( त्रीगुण ) तानिमाग काढा 


ह. घत करण्याचा प्रकार. 


कढत असतांना मिळवार्वे, तयार झाल्यावर सकाळीं नाकांत घालावे, 
आणि अभ्यंग व पान सात दिवस करवार्वे हणजे अश्वाची कांती 
दिव्य होते. 

दुसरा उपाय-लिंबाची पाने,माक्षीक,नख, गुग्गुळ, बावची व मेण 
हे समसमान घेऊन त्यांत तूप व चोपट गोमूत्र घाठून मंदाग्नीवर काढा 
करावा. त्यांच अभ्यंग व पान करवावे झणजे कंडू जाऊन दिव्य 
कांती होते. 


तिसरा उपाय-लाक्षारस चोपट व त्यांत तूप एक भाग घालून 
मंजीष्टा, तगर, जटामाशी, कोष्ट, चदन, देवदार, कुटकी, शोपा व 
हळद सवे एकेक पळू घेऊन त्यांत साखर आणिशिलारस घालुन मंदा- 
ग्नीने सिद्ध करावें.मग त्या तुपाने अभ्यंग व पान करावावे व नाकांत- 
ही घालावें हणन घोड्याचे आंगांतळा ज्वर, कफ, पित्त व रक्त दोष 
जातात. 


चौथा उपाय-पटोळी, मम्ता, रक्तचंदन, कदेळीचा कांदा, मा- 
क्षीक, गुळवेऴ व कचोरा ही सवे समभाग व साखर आठपट आणि तूप 
'चीपट घेऊन ते एकंदर मंदाम़ीवर सिड करून दररोज घोड्यास द्यावं 
हणजे दहा, ज्वर, लिणधातु वगेरे सवे रोग बरे होतात. 

पांचवा उपाय-मुस्ता, हळद, गंजिष्टा, तगर, कदेळीचा कांदा, 
वखेदन, देवदार, नागकेशर, बेळ जटामोशी एकेक पक छेऊन 
त्यांत तूप घालून त्यांचा काढा घोड्यास द्यावा. सवे प्रकारचे ज्वर, 
रक्तपित्त व शरीर कटीभंग दूर होतात. 

साहवा उपाय-जळ, अतिबळ, लाख, भश्वगंध, पिंपळी, पिपळ- 
मळ, चोख, वेखंड, हिरडा, गर्जर्पिपळी, चवक, पुननेवा, हळद, जिरे, 
कोरांटीमूळ, एरंड, तगर, शतावरी, समभाग घेऊन निर्गुडी, करवीर, 
मसारणी, बदनचंदनाचा कांदा, पुत्रजी, रोवगा, आवा एकेक पछ 


।्ट 


प्रत करण्याचा मकार. शद 


प्रमाणें चोपट पाणी व तितकेच तूप त्यांत घाळून सर्वे मंदामीनेःकडवून 
* शिजवार्वे. तयार झाल्यावर एक पळू प्रमाणे द्यार्व हणजे वात व. कं. 

ठी कफ हरतो; रिरग्रह, वक्षस्थळीं टुखावलला स्कंद, आळस, जा- 
आ्यता, पायरोग यांवर ह्या तुपार्ने अभ्यंग व पान व नस्य केठें असतां 
सवे रोग जातात. 

थोड्यास कफ होतो त्यास उपाय- पिंपळी, वेखंड, कुष्ट, सं 
धव, संचळ, डांगर हीं सर्व आडुळशाचे रसांत घाठून सात दिवस 
द्यावी झणजे कफ जातो. 

कृमिरोग झाल्यास त्यास उपाय-विडंग, त्रिफळा, त्रिकूट, 
आंवा, वड, लिंबाची साळ, अजमोदा व वेखंड कुटून बारिक चर्ण क- 
रावे. त्यांचा काढा करून चोपट तूप घाळून द्यावा हणजे कुमिरोग 
जातात. 

मूढ वाताचे औषध-रुडेचा चीक आठ तोळे, निवडुंगाचा चीक 
भरारा भाग (तोळे), हिरडा, कविठ आठ तोळे, गुळवेल समान यांचा 
कल्क करून तुपाच मानार्न मेदाम्रीवर एक प्रस्थ सिद्ध करून क्रमाने 
सात दिवस द्यावा हणजे मूढवायु नाश पावतो. 


जिभेस व गळ्यास फोड येतात त्यावर उपाय-मुळ्याचे बी, 
नेवे शिरस, हळद, लिंब, जिरं, हिरडा, अतिविष, राई, तगर, मिरे, 
वेखंड, कुष्ट हीं सव समसमान घेऊन बारिक चर्ण करावे आगिर्ते 
मधाबरोबर द्यार्व हणजे जिभेचे व गळ्याचे फोड जातात. 

सर्पाचे विषावर औषध-पिंपळी, मिरे, सुंठ, चित्रक, गर्जपिंप- 
ळी, वेखंड, अतिविष हीं समसमान घेऊन बारिक चरण करावें व द्र- 
रोज पांच तोळे तुपाबराबर द्यावे हणजे विष दूर होत. 

स्तंभवाथुवर-कोष्ट, हाळद, अतिविष, मिरी, वेखंड, समान 
एकत्र करून तुपाबरोबर रेज एक पल द्यावे हणजे स्वंभवात नाते. 


१६ घृत करण्याचा परकार. 


दुसरे ओषघ-कंकोळ, मिरी, नागकेरार ही औषधे समसमान 
घेऊन भाजून तुपा बरोबर द्यावी हणजे स्तंभवात जातो. 

आन्ढ मोठे होतात सावर-रात्ना, अतिविष, पिंपळी, पिंपळमुळ, 
अजमोदा, वावडींगे, इंद्रजव, पित्तपापडा, लसूण, शवगामूळ, भढात, 
सुंठ व हिंग ही समभाग कुटून वस्त्रगाळ चणे करावें व तुपाबरोवर 
एकवेळ एक मंडळ द्यावें हणन आन्डवृद्धी दूर होते. 


तेळ करण्याचा प्रकार. 

मधु, उशीर (वाळा), षष्टीक, रक्तचंदन, कमळ, श्रीपुष्प, धाय- 
टी, लोभ, मंजिष्टा आगि चंदन हे पदाथ समभाग घेऊन त्यांचा क- 
शक करून त्यांत गाईचे दूध घाळून शिजवावे. हं मधु पित्तरोगाचा 
नाश करणार होय. हे मधु, तूप, तेळ व बसा (मज्या) एकत्र करू- 
न दरामूळांच्या कषायांत अश्वास पाजावे. 

तवृताख्य पाण्यांत घालून मंद अभ्रीवर तत्त करून अश्वास दिळें 
असतां वात हारक होय. 

उपल्सरी व अश्वगधा १०० पळे व दरामूल १०० पळे एकत्र 
कढवून माषपर्णी ( मुसाकानी ) १ पळ व मुद्रपणीर्चि दुध पळ १ चा 
सेंधव दोन पले, चित्रक, पिपळीमुळ, प्रसारिणी, जवखार, दोन्हीगंध 
( पांढरा व रक्तचंदन ) डिजक, पळत आणि अष्टवगे हीं प्रत्यक 
दोन पळ आणून त्यांचा कल्क करावा. नंतर वर सांगितळेल्या क- 
षांत दही, दुध, तूप व उदक यांसहित कढवावे हणजे हे तेळ 
अश्वाच्या सर्वे वातरोगास उत्तम ओषध होय. 

दशमृलाचा कल्क वरचा कषाय, आम्लकांजी व लवण यांनीं 
मिश्नित असे तेळ शिजवून अश्वास दिलें असतां मशस्त होय. तूप 
व तेळ समभाग घेऊन त्यांत त्रित्रत पाणी करण्याची औषधें एकत्र 


र 





यांवहारँके तेर ९ 


करून मेषाची मज्जा घाळून ते तेळ तयार करावे; मग ते फार पक 
* होऊं देतां उतरून अश्वास पाजावें व अभ्यंगाप्रमार्गे बस्तींचे ठि- 
काणी मर्दन करावें व सवे अंगास लावावे. हणजे वातरोगावर 
जरास्त होय. 
बातहारक तेळे. 

नारायण तेल-हे अश्वरक्षणास फार उपयोगी आहे. बिल्न, 
टाकळी, टेटू, रासतामुळ, शतावरी, शेवगा, वेखंड, चांदवेडी, कंकोळ, 
चंदन, झटामांसी, कांग, सुंठ, चित्रक, एरंड, निगुंडी, राळ, व चवक, 
हीं समभाग घेऊन चणे करावें. त्यांत चोपट पाणी घालार्वे व तिळा- 
शच तेळ तितर्केच आणि समान शतावरीचा रस, त्याजबरोबर दूध हिगुण 
घाळून मेदासम्रीवर पात्रांत तयार करून घोड्यास नस्य द्यावे व 
आंग मदन करावें. मलिनकोष्ठ, वातव्याधि, जडगति, केठभ्रेश हे रो: 
ग नरतुरेंग किंवा गज यांस झाले असल्यास बरे होतात. 


पोटीं खडा होतो सास तेल-शेवग्यांच मूळावरची त्वचा, 
निर्गुडीची पाने, गाजर, आवा, पांढर जिरे, वेखंड, सुंठ, पंचक्षार, वाव- 
डिंगे व पळसत्रोज हीं सवे एकत्र समभाग करून ऊन पाण्यांत प्रातः- 
काळीं द्यावी. पाोटींचा खडा नाहींसा होऊन मळाचा झाडा होऊं 
लागतो. 


स्वंभवातास तेल-शोपा, गेळे, कोपष्ट, सेंधव, निब, वाळा, मध, 
कुभारू, देवदार, सुठ, पृष्कर, चित्रक, कदळींचा कांदा, अतिविष, 
कचोरा, कंद, विडेग, भाळ, रेणुका, पिंपळी, देती, रास्ता, आजमोदा, 
आणि बेळ्मूळ हा' सर्व समान घेऊनत्या सर्वत्चे चोपटपाणी व तेळ वेऊन 
स्यांच चोपट दूध घाळून मेदाम्रावर तांब्याचे भांड्यांत एकत्र करून 
कढवारवे, तयार झाल्यावर ते ते घोड्याचे अंगास मर्दन करावे. 


शद यातहारक र बळे. 


अंगास फार केड सुटते सास तेळ-शखचर्ण, रांदूर, हरताळ, 
मनशीळ, हिराकस, जवखार, कोष्ट,ब गंधक, हे सर्वे शिरसाचे तेलांत. 
खलन तान दिवस लेप करावा हणजे घोड्याची कंडू नाहींशी होते. 

विषगभ तेल-धत्तर, रुई, निवडुंग, रिठा, ऐेरण, चित्रक, शोपा, 
निवळी, बेळ, पाडळी, शतावरो, एरंड, शवगामूळ,व टाकळीबीज, ही 
सवे समान घेऊन कुटून काढा करून अथवा कल्कहो धोड्यास द्यावा. 

जडत्वावर तेल-देवरारु, कोष्ट, हळद', वेखंड, हिरडा, कुटकी, 
चाफा, तगर, चंदन, आवा मिरीं, कचोरा, अतिविष, मोथा, आणि पु- 
ष्करमूळ ही, समान घेऊन बारोक चणे करूनत्यांत तिळाचें तेळ घाळून 
कल्क करावा व तो मंद अमोवर तित्ध करून, घोड्यास नानारोग हो- 
तात त्यास मर्दन करावा; हणजे जडत्व, भ्रंश, वगेरे सर्व रोगांचा ना- 
शर होतो. 

लाक्षादितेल-रास्ना, एरंड, गोखरू, कुडा, रिंगणी, व चिकणा, 
हे सवे एक पल प्रमाणे घेऊन आणि त्या समान तेल व दूध 'चोपट 
घेऊन शतावरीच्या रसात मंदपणे कढवारवे. हं तेळ सवे रोगांवर ला- 
वळे असतां बोडा निरोगा होउन पृष्ट होतो. 

शतावरी तेल--कोरांटीमूळ, गुळेवड, रक्तचंदन, वाळा, लिंब, 
रास्ना, रिंगणीमृळ, चिकण, धग, मंजिष्ठ, कदेळीचा कांदा, व पद्मका- 
४ हे समभाग घेऊन त्यांत चौपट पाणी घालन चतुर्थांश काढा उर- 
वाडा व त्यांत काढ्याइतर्केच लाक्ातेळ घाळून साखर वीस पळ घा- 
लावी व ते मंदाम्नीवर तिद्ध करून घोड्यास द्यावे. त्यायोगे संताप- 
ज्वर, रुमि, काष्ठ, हृद्राग, वात, पित्त, 'छेष्मा व सन्चिपात ही दूर 
होताद व ते नाकांत घातळें असतां वीर्यवाद्धि होते. 


अश्वगंध तेल--अश्वगंध, काळा वाळा, तगर, मुस्ता, पांढरा 
बाळा, तमालपत्र, काळा कुडा,चंदन, पांढरा व रक्त पद्माक्ष, जेष्ठमध, 
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ब पक्धकाष्ठ, यांचे समभाग चर्ण करून त्याचा काढा करावा ब त्यांत 

*ट॒क मस्थ तिळाचे तेळ, व चोपट दूध व वीस पळे साखर घाळून 
मेदाभीवर कढवून, मग तें तेळ घोड्याचे अगास मर्देन करावें. हणजे 
ज्वर व कृमिरोग नाहींसे होतात. 


पत्रजादितेल--तमालपत्र चार पटंपर्यंत, तगर, कोष्ट, चित्रक, 
जायपत्री, लवंगा, वाळा व जायफळें हीं सवे समभाग चरण करून त्यां- 
त एक मस्थ तेऊ, चोपट दूध व आठ पर्ळे साखर घारून ते तांब्याचे 
भांग्यांत कढवार्वे व त्याचं मर्दन करावे हणजे पित्त, कफ, व ज्वर 
नाहींसे होतात. 

टीप--तेल व तूप किती द्यावे व किती घालावे हें ह्याच भागाचे ६ वे पाना- 
वर सांगितठे आहे तें पहाव. 

मनुष्यरोगांवर अन्य वैद्यक प्रंथा सांगितलेली तेळे अश्वचिकित्सेवरही लागू 
पडतात. 


स्नेहपरील्षा. 

स्नैह ( तेऴ ) दोन प्रकारच आहे. एक पिंड व दुसरें पिण्याचे. 
पिंडरूपी तैक्त ही खाण्यांत द्यार्वी व पेय तं पाजावे. शरदतूंत तुपाचा 
प्रयोग मुख्य होय. हेमंत आणि शिशिर या क्‍तूंत तेलाचा प्रयोग मुख्य 
होय. ही तेळं पांच पलापासून दररोज क्रमांन तीन तीन पलेपमा्णे पूरण 
एक रेर होईपर्यंत वाढवावी. अश्वाचं ज॑ पान असेल त्याचे अधे तास 
प्रभातकालीं किंवा वायूचे वेळेस पाजल्यावर पिंड द्यावा. बाकीचे मग 
पामारवे. 

एक वर्षे उमरीचे अश्वास एक रोरपर्यंत तूप द्यावे, पुर्ढे अश्वाचे 
शक्तिमानाप्रमाणे ज्यास्त द्यार्वे. परंतु आढक (४ शेर) पर्यंतच अश्वा- 
स तुप चढविळें असतां मरस्त आहे, त्यापेक्षां अधिक प्रयोग करू 
नये, अश्वास नेहमी पृपष १, ५, ७, ॥०, किंवा १९ दिवस लाच्या 


२० नस्प देण्याचा प्रकार. 


शाक्तीप्रमाणे द्यावे. तृण ब हरळी हीं त्यास द्यावी. पाणी गरव द्याव. 

या प्रयोगापासून सर्वे शरीराचे ठायी स्निग्धता व बळकटपशा 
प्राप्त होतो व त्यापासून उमेद वाढते. व्रण व पार्यांतीळ कंप नाहीसा 
होतो. फार वेळ पुरीषस्तराव होत नाहीं. याकरितां जो घोडा तेज- 
स्वी नसेल त्यास हे पान द्यावे, हणजे त्याची रूक्षत जाऊन स्निग्ध- 
ता येते. अति स्निग्ध असेऴ त्यास दिळें असतां पृष्टतादि अनेक गुण 
होतात. याप्रमाणं पूर्व दिवशीं पान देऊन दुसरे दिवशीं दारू व मीठ 
घालून पाहटेस द्यावे. खाण्यास पातळ (यवागू) पेज द्यावी. चंदीस 
आंबट ताकांत म्दिळेळे मृग द्यावे. अशा क्रमाने तीन किंवा पांच 
दिवस केळं असतां वाळळें गवत खाणारे रूक्ष अश्बास जठराग्रीच 
दौपन होतं. पाणी मात्र थोर्ड पाजीत जावें. 

वरषीकाळीं दुधांत तेळ पाजावे. शरदतृंत व हेमंतांत दारूशी, 
शिशिरक्ततृत मिठाशीं, वसंतांत त्रिफळेशी. व ओष्मत्रतुत दुप्पट 
पाणी घाळून पाजावे. पानांत अपक्क तेळ देऊं नय. रोगाचे ता'ष- 
म्यान द्यावे. अश्वास कच्चं तेळ दिळ असतां गुददारांवाटे पाग्रून 
येते; यासाठीं अमीवर पाचित करून मग द्यार्व. 

ज्याचा कोठ्यांतीऴ अभ्नि मंद आहे व जो देहार्न फार स्थूळ 
आहे त्यास व फार कश अशा अश्वास आगि ज्यास व्यायाम अति- 
राय आहे त्यास देऊं नये. 


नस्य देण्याचा प्रकार. 
ज्या अश्वास मुखाच्या ऊधध्वे भागी किंवा अधोभागीं दोष जाडा 
असेळ लास नस्य देण्याचा प्रकार खालीं लिहिल्या प्रनाणेः-- 
डाव्या अगद्याने त्याची एक नाकपुडी दाबून दुसऱ्या माकपर्डीत 
बारीक नळीने व मोत्या जलदीने नस्य घालावे; अर्स कीं, त्यापासून 
अभ्यास मय वाटू नये. नाहीपेक्षां त्याच्या नाडीत (शिशंतद ) बोडी 
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दुखापत होते. तीक्ष्मनस्य जाणत्यानें विचारपूर्वक द्यावे. चंदन, 
वाळा, पाणी व रकरा यांचें नस्य अश्वाच्या शिरांतील दोषांस ना- 
हीर्से करिते. नस्य दिल्यावर शरत्कालाप्रमाणे त्यास उपचार करावे. 
बातापासून दोष असल्यास स्निग्ध, व उष्ण नस्य द्यावे आगि 
मित्तदोषावर खादिष्ट व शीत असं नस्य द्यावे. 


अश्वास घाम काढण्याचा उपाय. 

वमु, गोखरू, एरंड, धान्य व आम्ल हे पदार्थ कढवुन घोड्यास 
लेपन केळं असतां सवे वायुदोषहरण करणारा आंगचा धाम येतो. 
कांजीचे व धान्याचे पुट रूक्ष अश्वास द्यावे. वात व कफ यांपासून 
जो रूक्ष असेल त्यास तेलाने चोंपडून तुपाने छेपन करावे. जो वात 
व॒ पित्त या दोषानं युक्त असेल त्यास घाम उत्पन्न करावा. ज्यास 
पित्त आहे व जो शांत, भुकेला किंवा तान्हेला अश्व आहे त्यास 
घाम कादूं नये; त्याच प्रमाणे गर्भिणी धोडीस धाम कादूंनये. 


अनुवासन. 

अनुवासन हणजे तूप, तेळ इत्यादिक लेह पदार्थाची पिज्रकारी 
बस्तींत मारतात त्यास हणतात. 

अनुवासनाचा व स्थापनाचा प्रकारः-काष्ठ, पत्र, ढोखंड, श्रॅंग, 
बेळू किंवा देवनळ यांपेकी कोणतीही युक्त १९ बोर्टे डांब ब सहा 
शै बोटे विशाळ ( रुंद ) अशी नळी करावी. तिला बोराच्या आ. 
ढुळीममार्ण एक छिद्र ठेवावे. मुळापासुन जञेवटापर्यंत ती नळी मृदु 
अ स्तिर्थ असावी. चार बोटे नळी सोडून पुटक बांधण्याकासँतां 
दोन कळ्या करान्या, त्या नळीने वेद्याने सवे रोगाचे श्वांतीकारेतां 
अश्वास यथायोग्य तीन, पांच किंवा सात. दिवस्त अनुवासन करावे. 


«> निरूरक्स्ती. 


बस्तीचा प्रयोग करण्यापूर्वी घोब्यास स्िभध व र्सयुक्त असे 
मोनन घालावें. 


निरूहबस्ती. 

काढे, दूध, व तेऴ मिश्र करून ज्या पिचकाऱ्या मारतात त्याठा 
हरूनस्ती हणतात. 

अश्वास आहार न देतां अपराण्हकाळी त्रिवार निरूहबस्ती 
करावी. प्रथम पुट किंचित्‌ तीक्ष्ण, दुसर॑ आणि तिसरें तीक्ष्ण याप्रमार्ज 
३ पुटे द्यावी. मग अश्व कांही वेळ स्थिर करून त॑निरूहण गे- 
ह्यांवर त्यास दुधाचं पुट द्याव. नंतर काहीं अवकाशानं त्यास स्वाव 
करावा. इतर्के झाल्यावर त्यास पायसाच भोजन घालावें. व स्नेहानु- 
बासन वळ बदलून द्यार्वे. किंचित्‌ हरळी द्यावी. अशा रीतीनें तीन 
शिवस अनुवासन केळे असतां सर्व रोग शांत होतात. 

पाडळ, दती, शतावरी, उपउस्तरी, त्रिधरता, श्यामा, बला, पुनने- 
वा, गडूची, गोखरू, निंब, त्रिकट, एरंड, अडुळसा, पेय, कुलित्य, 
असगंध आणि रिंग्रप हीं सवे अथवा मिळताऊ तितकी ओषधे आणून 
त्यांची मुळें पाण्यांत घालून कढवावीं. तें पाणी वस्त्राने गाळून निरूह 
गस्ती करावी. कपायरस, गोमूत्र व कांजी यांत त्रिफला, मध, रा- 
स्ना, मदन, पांढऱ्या मोहोऱ्या, विलायची, त्रिकटु, कुट, शतपृप्पी, 
हरेणुक, साधी व गाठी हळद, मॅनिष्ठा, ब पेचक्षार हीं जीं मिळतीळ 
तीं ओषधे घाठून कल्कांत द्यावी हा निरूह कफ किंवा वात ज्यास्त 
झाल्यास द्यावा. कषायातील कल्क नीट वाहून त्याचा निरूह कराव 
वतो फार कमी व दाट नसाका. तसंच दूध किंवा डंसाचा रस यांत 
तूप व दारू मिसळून साखर व मध यांशी द्यावा. घोड्याच्या गुदांत 
ती नळी चार वेळ घालावी. घोडा २ वषांचा असतां ९ अंगुळे, तीम 
वर्षीचा असतां २ अंगुळे, ३ वर्षाहून अधिक असल्यास ४ अंगुळे 


शौर रोरन रक काढणे. शश 


ब. १ वर्षीचे आंत असल्यास १ अंगुळू नळी घालावी. त्यास तूपभात 
वगेरे स्मऊं घाठून उत्तरेस किंवा पूर्वस उभा करून त्याचें पुरीष(मर) 
आकर्षेण करावे. त॑ अनुवासन बस्ती आणि पुच्छ उजवेकडे करून, 
त्यास निरूहबस्तीही द्यावी. 


दद्व, शोफ, कफ, श्वास, संग्रहणी व कृष्ट इत्यादि रोगांवर आणि 
विषाते, गरझिणी, प्रवासी, अशा अश्वांसही बस्ती द्यावी. 

क्षुधा, तषा, श्रम यांनीं व्याकुळ झाठेल्या अश्वांस, ब दारू पा- 
जलेल्या आणि अति व्याधित व पीडित अश्वास ही बस्ती वज्य हाय. 


ककदयाशीशटाटणण 


शीर टोचून रक्त काढणे. 

नकुलाचे शास्त्रांत अत्वांना एकंदर ७२००० हनार शिरा आहेत 
झणून सांगितळें आहे. अश्वाच्या शिरा तोडणं झाल्यास शरू अधे अ- 
गुल रुंद व ६ अंगूलं लांब असून त्वार्चे अग्र साळीच्या टोकाप्रमाणे 
किंवा कमलपष्पाचे अम्रासारखें असावे. पक्क शोफ वगरे झाल्यास 
चस्ताऱ्याप्रमाणे त॑ शस्त्र १ एक अंगुऴ मात्र असावे. शिर टोचणे हे 
अश्वास मख्य औषध आहे . रक्त हृ देहाचं म्ळ आहे , आणि त्याव- 
रच जीवन आहे. परंतु कांहीं पदार्थांनी तं रक्त दृषित होऊन अनक 
रक्तरोग होतात. यासाठीं दुष्ट रक्त रिरा टोचून वाहवावे. रारतूका- 
र ब उन्हाळा यांत शीर टोंचं नये. झड लागली नसेल तेव्हां वर्षो- 
तंत अथवा थंडच दिवसांत मध्यान्ह काळीं शिरावेध करावा. शि- 
व्विर ब वसंत कतृंत स्वेद काढावाव शीत कालांत शिरावेध करावा. राऊड 
करणारे व फेसकट अं रक्त असते तं वातापासून झालेलें, काळें व नि- 
ळे असें रक्त पित्तोत्पत्न होय; आणि दाटपांढर॑ व पिच्छिळ रक्तकफा, 
धासून हीरवे. दोन प्रकारचं रक्त असल्यास डेहापामून आणि चित्र 
गौ असल्यास संनिपातापासून दूषित झाळें, असे जाणावे. शीर 


र; शीर टोचून रक कारणे. 


टॉक्ल्यावर सशाचे रक्ताभमार्णे किंवा संदरासारखे जे रक्त निषते ते 
रुद्ध होय. शर्त्रवेद्याने वळणीसारखें मांडे तोंडी घरून ते रक्त त्यांत 
घरावें. कापडाने अश्वाच्या अंगाचे रक्त निवारण करावें. जर रक्तत्राव 
राहत नाहीं तर नेथे शस्त्र टाचर्डे असेल तर्थे लोखंडाचा डाग द्यावा. 

वामभार्गी किंवा दक्षिणभागीं बसेच्या १ अगुऊ अंतरावर पुढे ३ 
वळी सोडून टाळूची शीर टोचावी. रांखावरची शिर अंगापासूनं 
दोन अंगुलांवर, अश्रपाताचे ठिकाणची होळ्याखालीं २ अंगुलांवर, 
प्रोथाची* नाकाचे खालीं दोन अंगुलांवर,बाहूवरची सांघ्याच्या वर दो- 
न अंगुले, आणि उरावरची आवतोच्या खालो ४ अंगुलांवर, किणा- 
वरची वर १ किंवा २ अंगुलांवर, कानावरची नेत्रकूटावर, स्लुवावर- 
'ची स्वुवसंधि सोडून २ अंगुलांवर, कानावरची क्णमूलापासून २ अँ- 
गुलांवर, मानेची व राकिकेचा ही कूचीचे वर ४ अंगुले सोडन, गुड- 
ध्यावरची १ अंगुले गुडघा सोडून, कूर्चावरची खराच्यावर ९ अंगुऊे 
सोडून, रोमांच्या वरची खुरसंधापासून दोन अंगुलांवर, तळाबरची 
मंडूकाम़ सोडून, कक्षेंतली चार अंगुलांवर, नाभि व कोठा यांवरची 
डविकडे व उजवेकडे ८ अंगुळे सोडून, पाचे ठिकाणची पाश्वेभागी 
आसनाजवळ दोन अंगुळांवर, ऊरुसंघींतळी खालीं, ४ अंगुलांवर, 
पुच्छावरची पुच्छमूळापासूनर दोन अंगुलांवर आणि शरीराचा एष्ठभाग 
ककुद व डोके यांतली शीर गुढष्यांचेखाठी, याप्रमाणे खाली टांचावी. 
जेथे शौर टोचली तेर्थाळ रक्त दोषांचे तारतम्याने वाहू द्यावे. टोचतानां 
डाव्या आंगव्याने शीर दाबून मग रास्त्राने ताडन करावें. केरावक्तः 
प्रदेशावरची रीर टोचण्यापूर्वी तेथीळ केश छेदिळे ( भादरिळे ) प- 
हिजत. टोचल्यावर जे रक्त वाहीऊ तें पात्रांत धरावे. ताल, रोख, 
हनवटी, परोथ, कपाळ, स्कंध आणि कान या ठिकाणच्या शिरा 


* प्रोथ वगरे जे शारीरिक शब्द आले आहेत त्यांचा खुलासा व कोश प्रथम 
मार्गांत दिळा आहे, तो बघावा. 


शीर टोडूल रकत काढणे. २५ 


छोहमय सारख्या शस्त्राने टांचान्या. मांड्या, पाय, कूचे आणि कोष 
या ठिकाणची व तळव्यावरवी शीर अघांगुलपरिमाणाच्या झर्नं 
छेदावी. तसीच अडावरची आणि कोष्ठावरची व पुच्छावरची शीर 
अधौगुल़ रात्ताने छेदावी. पृष्ठ, बाहू व जघा यांवरची अंगुलमात्र 
रासत्राने छेदावी. रास्त्राच मुख सुतान वेष्टन वर सांगितल्याममाणे 
शीर टोंचन रक्त वाहू द्यावे. भलते ठिकाणीं ताडन केलेला, भ्याले- 
ला व ज्याचं वीय क्षीण आहे त्या अश्रवास शिशिरक्तूत पाण्यांत 
श्रिरवून मग रिरावेध करावा हणजे शिरा वाहत नाहींत. 

अश्वास वमन किंवा रेच यांबद्दळ रक्तस्त्राव करणे विहित होय. 
रक्ताचा भिन्न रंग दिसेपर्यंत स्त्राव करावा. पित्त झाळ॑ असल्यास 
पीतवणे, वायुदाष असल्यास काळे, आणि कफाने पांढर॑ व फॅसाळ 
अंस रक्त होतें. कपोताचे रंगाप्रमा्गे असल्यास पित्तजन्य जाणावे. 
आगि सन्निपाताचे रक्तांत सवे दोष उप्तन्न होतात. 

दुष्ट रकनाहींसें झाळं हणजे अश्वास स्वच्छ पुसून गोमुत्रांत तेलव 
हिरडे ५ पळे घाळून दररोज देत जावे. याप्रमार्ण तीन सत्तक द्यावे. 

काऊ आणि अख्वारचे बळ पाहून शिराविध करावा. त्यांतून दूषित 
रक्त वाहून गेरे असतां अश्वास परम मुख होतें, असें नकुलयेथांत 
सांगितळे आह. 

घोटे, गळा, मेंदू ( शिक्ष ), कक्षांत, पुंडक, गुद, पच्छ, बस्ति, 
जैघा, सरवसंधी, जिव्हा, अधरोष्ठ, दाढा, दाख, कर्णमूळ आणि मगि- 
शांत या ठिकाणी रक्तस्ताव करावा. 

घोडा पाणी प्याळेडा,श्रमठेला,पीडित व ताडन केळेला असल्यास 
शीर टोंचं नये. श्रमाने व भाराने अश्वाचें शरीर पीडित झाल्यास 
आणि रक्तमांस क्षीण झाल्यास शिरावेध करावा. 

गळ्याजवळच्या शिरांचे पन्नास पळपर्यंत, तोडाचं व गंडस्थळांचे 
व दोन्ही कुलींचें रभर पळेपर्यंत, ताकूजबळचें पन्नास पळेपर्यंत, पुच्छ 


२४ धातुवरीशा 


व मेंढ़ (शिक्ष) या ठिकाणचे पन्नास पळेपर्यंत, अंडायें पेचवीस परळे- 
पर्यंत आणि गुदाचे ठिकाणीं बारा पळेपर्यंत,याम्रमाण रक्त काडावे.मरी 
हं प्रमाण सांगितळे तरी नासके रक्त जाऊन शुड रक्त दिसेपर्यंत 
काढावे. 

दुसर प्रमाण गळ्याचे, तोंडाचे व गंडस्थळारचे शमर पळेपर्यंत रक्त 
काढावें व इतर सर्व ठिकाणचे पांच पांच पळेपर्यंत काढावे. 


डाग देण्याचा परकार. _ 
अश्वास वायुप्रकाप झाला असतां सुज्ञ वेद्याने यथाशास्त्र लोखं- 


डाने अम्रिडाग द्यावा. लोखंडाच्या पातळ शळाकाकरून डाग द्यावा. 
आणि स्नेहाने डाग देणे असल्यास वातींनीं किंवा बिंदूंनीं डाग द्यावा. 
शळाकेने रक्तापर्यत व मांसलप्रदेक्षास फळकांनीं डाग द्यावा. 


धातुपरीक्षा. 

आतां रोगांचा उद्भव समजण्याकरितां धातूचे लक्षण सांगता. रक्त? 
दोषापासून घोड्यास महाभय प्राप्त होते. यासाठी विचक्षणांनीं आधीं 
तयारच रक्त पाहावे. आषाढमासी शीर तोडून रक्ताचे शोवन कराव. 
नतर अश्वास पिंड (जाडू) वगरे घाटून श्रावणमार्सी तूप पाजार्वे; 
हाणजे तो वज्जाप्रमाणे बळकट होतो. ज्या अश्वास रक्त अधिक 
आहि तो जर शुष्क पदाभे खाईल तर त्यास पित्ताधिक्य होऊन त्या 
योगाने तो नाश पावेल. रक्ताधिक अश्व स्िंग्ध(तेळकट) गवत खाडेळ- 
तर कफाधिक्य होऊन नाश पावेळ. आणि रक्तहीन घोडा रूक्ष गवत 
खात असल्यास वायुप्रकाप होऊन नाश पावेल.धातूच उल्षणही रक्त- 
विकारावरून सुज्ञांनीं जाणार्वे. 

ज्या वेळेस पित्तांने रक्तमकाप होतो त्या वेळेस घोल्यास कंडू उ- 
त्पन्न होऊन तो नेहमी अंग घांसतो. तेव्हां त्यास उत्तम छाया व 
जठाश्रय असेल तेर्थत्यास छागेळ तितके पाणी व उत्तम आहार द्यावा. 


पातुंपरीशा: २१3 


याअमांणे पित्तापासून झाजेल्या रक्तावरून अश्वाची परीक्षा क- 
सन दिरानाकष करावा आणि त्यास कुटकी व गळ, दक हणशने 
तो शड ब निरोगी असा होतो. धोड्यार्चे रक्त पित्ताने दूषित होऊन 
तो अश्रु गाळीत असेल व त्यांच नेत्रांचे टिकाणी पांढरेपणा येईछ 
तर तो अश्व थोडे काळांत मृत्यु पावतो. याकरितां, मरयत्नान रक्तदोष- 
निवारण करावे. जो घोडा कफ व रक्त यांचा प्रक्रोप झाल्यामुळें खा- 
तीं तोड करतो व वारंवार खोकता, आहार घेत नाही, नाउमेद अस- 
तो, चाबुकानें मारळ असतां त्यास समजत नाहीं, गुद व पृष्ठ (पाठ) 
यांचे ज्ञान नसते, नाकाने पाणी ओढतो, विस्तवारने शेकप्याची इच्छा 
करतो, अशा अश्याच रक्त शोधन करून त्यास तूष व गूळ द्यावा. 

कफरक्ताने दूषित झालेल्या घोड्यांचे नेत्राजवळ बिंदु उत्चत्त हो- 
ऊन' त्यांच पोटा खाज उत्पन्न होते, तेव्हां तो सहा महिन्यांचे, 
आंत मरतो. त्यास सुंठ, अमता, गोखरू, नागरमोथे, श्यामा, वचा, 

हिंग कषष्ठी या पदार्थांचा पिंड (गोळा) करून देत जावा हाणभे. 
त्यात सुखावह होतो. तो पिंड न खाईल तर त्यांत सेव द्याव, 

अश्वास वातरक्तप्रकोपाने पीडा झाल्यास तों अकाळीं मेथनावि- 
पर्सी सक्त होतो, कुशोस ताडन करतो, फार श्वास सोडतो, एके 
ठिकाणीं रमत नाहीं, अमर्याद हिसतो, तेव्हां त्यास रक्तश्षोधन क- 
रून पष्कळ तप द्यार्चे हणजे दाद होऊन पृष्ट होतो. जेव्हां. त्या- 
च्या त्येंडानवळ तांबडा पट्टा, व मुखास खाज उत्पन्न होतें तेव्हां तो 
अभ्तासिवाय दुसऱ्या औषधानें जगणार नाहीं. त्यास झशीचं दही, 
व भात रात्री देत जावा. 

घोड्याचे रक्त संनिपातानं जेव्हां दूषित होतं तेव्हां. तो कांपतो व 
फार खोकतो, त्यास निद्रा व आळस ज्यास्त होतात,. अभि मंद होतो, 
तो बस्तीवर मान ठेवतो, कान पाडतो, व लाळ. गाळतो, तेव्हां त्याचे 
रक्त शोधून लंघन करवावे. नंतर थोडे पाणी, व, भाहार द्यावा. 





ट्ट घातुपरीक्षा 


“कर्षी उप्ण, कधीं शीतळ व कधी औषध या हाराने त्याल अः 
ज्ोंदक द्यावे. पथ्या ( हिरडा ), अमृवा ( गुळवेल), कुटकी, व 
वेखंड यांचा काढा किंवा चर्ण करून त्यास द्यावे. शिरीष, श्रीफळ 
आणि वेतस हे पदार्थ अश्वाच्या मंदामित्वास व वायूस भस्म 
करितात. ज्येष्ठमध, मोहाचा कांदा, गुळवेळ, 'चंदून, क्षोद्रक आणि 
लाख या पदार्थांचा ततीयांश काढा करून सज्ञिपात झालेल्या अ- 
श्वास द्यावा झणजे तो सन्चिपात नाहींसा हातो. अश्व परुतीने स्व- 
स्थ असूनही त्यांचे नेत्रांचे जवळ पूर्वी सांगितळेली चिन्हे झा- 
ल्यास तो अश्व पृष्ट असळा तरी तीन महिन्यांत नाश पावतो. ज्या- 
च्या नेत्रांच्या आंत अनेक रंगांची रेषा उत्पन्न होते, व देहाचे ठि- 
काणीं जडपणा येतो, त्यांच आयुष्य पांच महिने राहिळें अर्स समना- 
बॅ. ज्यांच जिभेवर एकाएकी बिंदु उत्त्पन्न होतो, तो अश्व एक_कि- 
वा दोन महिन्यांत मरण पावतो. ज्या घोड्याचा रंग एकाएकीं पाल- 
टून निळा पडतो तो पांच महिन्यांनी मरतो. ज्याची आळति वजञा- 
सारखी होते तो सहा महिन्यांनी मरतो. ज्याची आळति पांढरी होते 
तों सात महिन्यांनी व ज्यास पेचका होते तो आठ महिन्यांनी 
मरतो. हळदीसारखा ज्याचा रंग होतो तो अश्व नऊ महिन्यांनी, 
लाखेप्रमाण रंग झाल्यास दहा महिन्यांनी, ज्याची कांति रूक्ष झा- 
ली असेल तो अकरा महिन्यांनी, आणि जो बफोममार्ण थंड झा- 
ला असेळ तो एक वषोनं मरतो. 

ज्या घोड्याचा श्वास उष्ण होतो, शरीर घामेजर्ते, व जीम बर्फासार- 
खी थंड होते, तो सहा महिने वांचतो. ज्याच्या मानेच्या समोर, पा- 
याजवळ व उद्रांचे ठिकाणीं पट्टा उत्पन्न होतो, आणि छाळ मूत्र 
होते, तो सहा महिने बांचतो. ज्याच्या कानांत व नेत्रांत रक्त येतें 
तो वातपिसार्मे पीडित झाळेला*अश्व दहा महिने जगतो. ज्या घो- 
ब्याची नेत्रकांते वातरक्तानें _नाहींशी होते, तो, व ज्यास गत्र- 


क्षिरोरोग पंरोक्षा. २९ 


कळू होते तो अश्व हे सात महिने जगतात. ज्यांच नेञ्र वातरोगाने 

*हळदीसारते होतात त्याचे आयुष्य ७ महिने होय. ज्याचे नेत्र वा- 
तविकाराने अनेक रंगांचे होतात, तो सात दिवसांत मरतो. ज्याचा एक 
डोळा निळा व दुसरा छाळ होतो तो पित्तरोगी घोडा महिनाभर 
जगतो. ज्यार्चे मुख पित्तान मरसन्न दिसते व रक्तांत काळिमा असते 
तो १५ दिवस जगतो. यात्रमार्णे चिन्हांवरून अश्वाचा रक्तविकार 
जाणून नेतर वर सांगितल्याम्रमाणे उपाय करावे. रोगी, फार ताड- 
न केळेला, व शोर टोंचलेला, असा जो अश्व आहे त्यास पाणी 
पाजल्यावर थंड मदेशांत बांधावे. 


शिरोरोगपरी क्षा. 

अश्वास श्वास, तहान, मर्माचे ठिकाणीं शुन्यत्वब, अति उष्णता 
व जडपणा हीं चिन्हे होऊन तो अश्व खालीं तोंड करतो, आणि 
त्याला निद्रा व आळस फार येतात, तो पित्तोद्वव शिरोरोग समजावा. 
त्यास पूर्वी सांगितल्याप्रमार्ण शेखादिस्थानीं रिराविध करावा. रोभर 
वेळ धुतलेल्या तुपाने मस्तकास अभ्यंग करावे. प्रपोडरीक, मधुक, 
चेदून, वाळा व कमळ यांचा कल्क करून मस्तकावर लेपन 
करावें. दुधाने साधलेले तूप, मध, वाळा व कमळ यांचा कल्क 
करून नासिकत सिंचन करावं. खाण्यास तीळ व मूग तूप घालून 
द्यावे. हरळी, अजुन वृक्षाची पाने, व शालपत्रें यांचा घांस द्यावा. 

अश्वास मस्तकरोग हा वात, पित्त, कफ, संनिपात, रक्त 
आणि अभिषात (महार) या कारणांपासून होतो. घोडा खालीं 
मान घालतो, दोन होतो, त्याचा आहार मेद होतो, नेहमी 
रोगास होतो, अग रोमांचयुक्त होते, ब डोके कांपू लागतें 
तेव्हां तो रोम वातापासून आहे. अर्से समजावे. यास शंख ब 
ताळु वांच्यांमपाळ शिरा टॉंचन अंगास तेलाने सिचन करावे. 


३० नेत्ररोगपरीओा रका क. 


अतिविष, पिंपळी, वचा, मीठ, व सुरंसचे पार्श्वपत्र यांसीहत दारु 
हें भतिपादन द्यार्वे. भोजनांत रसयुक्त ओदन ( मात) तिळाचे 
तेळ व थोडी कुटकी घालून द्यावा. 


नेत्ररोगपरी क्षा. 

घोड्याच्या नेत्रांवर मांस वाढल्यामुळे जेव्हां दाष्टिझांकली जाते तेव्हां 
कफात्मक प्रवारकाक्ष नांवाचा नेत्ररोग झाळा आहे असें समजावे. या 
अश्वास जमिनीवर पाडून त्याचे नेत्र उघडून नेतर कुशळ वैद्याने 
्ोहगळार्ने ब तीक्ष्ण शस्त्राने प्रवारााचा छेद करावा. परंतु 
डोळ्यांतील बाहुळीस अगदी धक्का लागूं देऊं नये. नेतर त्या 
नेत्रांत मध व सेंधव भरावे. मवारकाचा नारा होण्याकरितां 
शेखावरची शीर तोडावी. कुष्ठ, वेखंड,त्रिकटु(सुंठ, मिरे, पिंपळी) द.ळवण 
हे पदार्थ दारूंत द्यावे. त्यास निवाऱ्यांत बांधावे. स्सयुक्त हरळी 
खाऊं घालावी, परंतु तीक्ष्ण व मधुर पदाथे देऊं नयेत. 

रक्ताचा स्राव झाल्याने समत्र किंवा अर्ध अथवा तृतीयांश अश्वाचे 
नेन्न लाळ होतात तेव्हां त्यास स्व्राब नांवाचा नेत्ररोग झाला असं माणाके. 


अश्वाच्या शिरांचे ठिकाणीं महार केल्याने नेत्रांतून रक्तखाव 
होत असल्यास तो अभिधातोडव नेत्ररोग जाणावा. 

वरील नेत्ररोगास चिकित्सा:--इंद्रगव, तालपत्र, मंनिष्ठा, मध, 
हळद, शैळेयक आणि हरळी हे पदाथे पाण्याने धुऊन त्यांचे अंजन 
वर्तीने ( वातीनं ) सुज्ञ वेद्याकडून नेत्रांत घालावे. मंजिष्ठा, हरिताळ, 
लोभ, हवालक, हरेणुक, कृष्ठ, उशीर (वाळा) व मनशीळ हे पदाथ 
पापर्यांत वाटून सांवलींत वाळवावे व त्यांचें अंजन घालावे. बीमि- 
त्सक, फल, लोम, कश्मरीचे फळ, मधुक, साखर, ब रसांजन हे 
समभाग मधांत वित्र करून त्यांचें अंजन नेत्रांत वतीने घारावे, 
शणजने रक्तामिस्येद वावाच्या नंत्ररांगाचा नाश होतो. 


नेभरोवधुभिका. शश 


अश्संचे नेत्रास साठीं किंवा वर पडळ येते ते हिरवे किंवा निळे 
>अँसल्याले पित्तापासून, तांबडे असल्यास वायूपासून, किंचित्‌ 
पिवळे जाड व पांढर॑ असल्यास कफापासून आणि मिश्र रंगाचे 
असल्यास संनिपातापासून आहे असे जाणावे. संनिपातजन्य पडळ 
तांबंड ब काळे अर्स मिश्र वणोर्चे असल्यास असाध्य किंवा कष्ट- 
साभ्य होय. 
वेडळास उपाय--सवे पडळास शिशिर प्रशस्त होय. अश्रू- 
पात, प्रफाण, कपाळ व शंख या टिकार्णी मध व सैंधव यांचें अंजन 
घालावे, आणि गोमूत्र व मध यांचे संचन करावे हणजे कफजन्य 
पटलाचा नारा होतो. गोदंत, सेंधव, हरिताळ, मनशीळ, आणि 
मिरे हे योमूत्रांत खलून त्यांचें अंजन मधांत घालावे हणजे कफोदव 
पटछाचा नाश होतो. वातजन्य पटल असल्यास वरीऊ चर्ण 
मांस ब नागरमोथे घालन द्यावें. प्रपोंडरीक, ज्येष्ठमध, शंख, मोती, 
श प्रवाळ,हे समभाग करून पाण्यांत खलून एक दिवस उन्हांत वाळ- 
चून पुन्ह पाण्यांत खलून ते वातीने लावावे. त्यावर त्रिफळा व 
तूप द्यार्वे. हणजे रक्तापेत्तापासून झालेळें पडळ नाश पावते. पडळ 
झाळें असतां घोड्यास नेहमींची वेळ सोडून पाणी पाजार्वे. वायू- 
पासून झाळेळं मांस कीडशस्त्राने फाडून त्यांत त्रिकटुचू्ण व सेघव 
हं घालावं. 


नेत्ररांगपमुंजिका. 
पडळाचे आंत किडा उत्पन्न होतो त्यास मुंजिका झण- 
तात. व किडे पुण्कळ झाठे हणजे मुंजनाळ हणतात. हा रोग झाला 
असतं अश्वाळा भूमीवर पाडून बळकट बांधून मागोत ( डोळ्याच्या 
आंख्यांत ) पुईने टोंचावें व बारीक कापडाने त्याचे अश्रु पुसावेत. त्या 
अश्वास खर्षीत ठेवावे. शस्त्रास सुत गुंडाळून केर-तिळाबेवढे कार्वे 


१२ श्ेष्मपरीक्ा 


आणि त्याने पांढरे व॒ ळष्ण वर्णे झालेल्या नेत्रास टोंचावे. नेतर 
अंगढ्याने नेत्र पिळून त्यांतीक़र मुंजनक ( कृमि ) ओढून बाहेर पा. 
ण्यांत टाकावे. मुंजक डोळ्यांतून निघाल्यावर गोमूत्राने नेत्रशोधन 
करावें. मग मधारन डोळे भरून बारीक कापडाने वेष्टन कराबें. बाहे- 
रीळ बाजूस पंच वल्कलाच्या कल्कांत तूप वाळून त्याचा ठेप द्यावा. 
मुंजकास जो विधि सांगितला तोच मुंजनालावर ब बणावरही प्रशस्त 
होय. प्रपोंडरीक, ज्येष्ठमध व रक्तचंदन यांचा कल्क त्रिफळा व पा- 
णी यांसहीत तेल कदवून त्याचं नस्य द्यावे.हे नस्य त्रणासही मरास्त 
होय. 

पिंपळी, सेंघव, सुंठ, गेरिक, अरुणावचा, गोदंत, उष्टदंत, व अ- 
तिविष हे पदार्थ वर्रगाळ करून मधांत त्यांचे अंजन घोड्यास 
घालावे ह्मणजे मुंजकाचा नाश होतो. 

क्या अश्वाच्या नेत्रापासून पू पडत असेल किंवा ज्यास चर्मकोप 
झाला असेल त्यास ब्याहड्याचें अंजन मधांत घालावे. र्क 
अश्नुपात या ठिकाणी कपाळावरली शीर टोंचावी. त्रिफळेच्या 
काढ्यांत लोभ घालून त्यानें सिंचन करावें व पेच कल्काचे चर्ण म- 
थांत मिसळून त्याचा ठप द्यावा. 


श्हेष्मपरी क्षा. 

जेव्हां अश्वाच्या नेत्रांतून नेहमीं &छष्मा (मळ) वाहतो, अश्रु 
वाहतात, काच उत्पन्न होते, व डोळ्यांस पांढरेपणा येतो, तेव्हां 
पिंपळी, लोम्र, कटुक, रोहिणी, त्रिफळा व पिचुमेद हे पदार्थ 
गोगूत्रांत भिजत घाळून किंवा कढवून राहिलेल्या पाण्यांत मध 
घाळून आणि सोसेल इतकं गरम करून अश्वाच्या नेत्रांस त्याची 
वाफ द्यादी व ते पाणी डोळ्यांतही घालाव. कटु तेळ पाण्यांत 
डिभ्हािक कल्क मिसळन, ते॑नस्य द्यावे. गेरिक, 





भड 


सिंहानक ( शिंगार ) रोगपराक्षा. १ 


आर्डे, काजळ, बृहतीफळ, मिरी, पिंपळी, वावडिं्गे, व सेंघव 
हे पदार्थ समभांग करून ताम्रपात्रामध्य गोमूत्रांत भिजत 
ठेवावे. ते पृष्कळ भिजल्यावर पुन्हां पीठ करावे. याम्रमार्ण हे 
चंणॉजन कफात्मक नेत्ररागावर प्ररास्त होय. 

जो घोडा मुखांतून व नाकांतून £्छेष्मा (कफ) गाळता, अत्यंत 
दीन होतो, ज्याचे डोकं जड होते, आहार मंद व टाळू शुष्क होते, 
त्यास कफोडवशिरोरोग झाला, असे जाणावे. 

यास ताळूचे ठिकाणीं रिरावेध करावा. पौंडरिक, वावर्डिगे, 
कुटकी, डोरली व मिरी हे पदार्थ चणे करून मेंढीचे दुधांत त्यांचे 
नस्य करावे. सुठ, बडीशेप, तगर व हरेणुक यांचा गोमूत्रांत कल्क 
करून तो तेळांत कढवावा आणि त्यार्चे नस्य द्यावे. तीळ वमृग हे 
खाण्यास द्यावे. त्रिकटु, कुटकीवमधदेऊन त्यास साहेलस उष्णकरांवे. 


सिंहानक (शिंगाडा) रोगपरीक्षा. 
सिंहानक (शिंगाडा) हा रोग वात, पित्त, कफ व धश्चिपात यां- 
पासून होतो.त्याच क्षण:-नाकांतून फॅसाचा स्थाव होत असतां तो रोग 
वातापासून झाला आहे असंसमजार्वे; तांबडा, पिंवळाव काळा असास्त्राव 
होत असल्यास पित्तनन्य राग जाणावा; घट्ट वदह्यासारिखा खाव 
असल्यास कफापासून रोग आहे असं जाणावे; आणि अनेक रंगांचा 
स्राव होत असल्यास सच्चिपातनन्य अतएव असाध्य होय. वात व 
कफ यांपासून हा रोग झाडा असतां मस्तकांच ठिकाणीं धाम उत्पन्न 
करावा; पित्तापासून असल्यास प्रियंगु, चदन ब वाळा यांनी मस्त- 
कास लेपन करावें. कोणतेही सिंहानकास रोख व ताळ या ठिकाणी 
शौर टोचावी. बहती, पांढऱ्या मोहऱ्या, ब डोरली हीं गोमूत्रांत चरण 
करून व तेलांत आलोडन करून नस्य द्यावे, इर्की खाण्यास घाला- 

बी, पाणी थोडे द्यावे. नासिकेच्या असभागी कथीषः 





१४ सस्षिपादरोवर्ती ला. 


नळिकाडिद्राने औषध घालावे. यापरकारान कफाचे आकषण होते, 
तर हा उपाय सिंहानकावर अवश्य करावा. शिरांचे रेचन करावें. 
अतिविषारचे चर्ण व कूटचर्ण छष्म्याचा नाश होण्यासाठी द्यावे. वपु, 
वावार्डिंग, राळ, देवदार, रजनी,वाराहीकंक, आणि वालमूळ हे समभाग 
घेऊन त्यांचा कल्क करून पंचमूलांच्या कषायांत तेऊ पक्क करून, 
त्यासह ते नस्थ कट्चूणयुक्त द्यावे. हणजे वात व कफ यांपासून 
झालेल्या सिंहानकाचा शम होतो. पित्तसिहानकास मंजिष्ठा, ज्येष्ठनध, 
लोध्र, पिंपळी व रजनी (हळ ) दोन प्रकारची (अबहळडद व गांवठी 
हाळद) यांचें नस्यदुघाशी द्यावे. लोप, प्रपौडरीक, ज्येष्ठमध, व निळं 
कमळ यांचा कल्क करून तो तेळ्पाणी व दूध यांत कढवावा, व तै 
नस्य द्यावे. हणजे पित्तसिहानकाचा नाश होतो. नत्य दिल्यावर घो- 
ब्याळा कांहीं वेळ पुढच्या पायांस बांधून चालवारवे,व पृष्ठभार्गी ताड- 
न करावे; हणजे नाकांतून झळष्मा निघून जातो. असं दररोज प्रातः- 
काळीं करावि. सखल प्रदेशांत चाळवावे. नासाछिद्रास गुडूची, त्रि- 
फळा, निंब व अडुळसा यांचा कल्क करून सूक्ष्म कलमाने प्रोक्षण 
करावे. खाण्यास तिखटमूग तुपाने चोपडलेळ असे द्यावे. पित्तसिंहानका- 
वर तेळ देऊ यये.वात व पित्त या दृंद्रापासून हा रोग झाला असल्या- 
स दोन्ही विधि करावे आणि सान्चिपातापासून झाळा असल्यास ति- 
न्हीही उपचार करावे. 


ह ऑडी 


संनिपातरोगपरीक्षा. 
वर सांगितलेली तिन्ही लक्षणं भासत असता संनिपातरोग जा- 
णावा. तो असाध्य अथवा कष्टसाध्य दोन्हीही आहे. त्यास पूर्वाक 
शिरावेध करावा. देवदारू,दोन्ही हळदी, पिंपळी, शृंगवेरक, मरपोड- 
रीक, मधुक व सरसाचीं पाने यांचं दारूत मतिपान द्यावे. श्रीवासक, 
सनेरस, वेखंड,ह्रेणुक व तूप हे पदार्थ मिश्र करून त्यांची धुरी ना- 


रक्तादि चिरोरोगे- शष 
कांत द्यावी. आणि तीळ वमूग मध व तूप यांबरोबर खाण्यास. द्यावे. 


रक्ता दि सिरोरोग- 

कंडू क्षार व आम्ल हे रस अतिशय सेवन केल्याने अश्वार्च रक्त 
कुपित होऊन शिरोरोग होतो. त्यापासून शून्यता, अलिकूट व नेत्रां- 
चे ठिकाणीं डाळी हीं उत्पन्न होतात. त्याच्या मनांत खिन्नता असते, 
व नेत्रांतून कर्धीक्थी रक्त गळते. हा रोग अश्वाच्या डोक्यावर काठी 
किंवा धोंडा वगेरे मारळा असतांही उत्पन्न होतो. या घोड्याचे 
कान ताठ, डोर्के जड, व मन खिन्न असते. पित्तजव्य शिरोरागास जी' 
क्रिया सांगितळी, तीच यासही करावी. जो घोडा नेहमी आकाशाक- 
डे पाहतो, व ज्याच्या नाकांत किडे झाळेले 'दिसतात, त्यास कुमि- 
जन्य रोग आहे, असे समजावे. यास त्रिकट्‌, वावाडेंग व डोरल हीं 
,दारूसहित वाळवून त्यांचें नस्य द्यांवे.वावडिंग, ल्सूण, लोभ व बृह- 
तीची फळे यांचा गोमूत्रांत कल्क करून, तेलांत पाचित करून, ते 
सोसेळ अस उष्ण नश्थ द्यार्व आणि तीळ व मूग यांत वावडिंग ब 
तूप धाळून खाऊ घालावे. 

कणेरोग. 

दोषांनी अथवा प्रहारांनीं रक्त दूषित झाळें असतां सर्वांगाचे ठार्यी 
वेदना होऊन अश्वास शोथ नांवाचा कणेराग होतो. कानांतून पू 
गळे लागला ह्मणजे तो रोग कानांत झाळा, असे समजावे. 

वस्त्राने शलाकेचे असर वेष्टन करून त्याने आंतीऊ पू काढावा.न. 
तर अश्वास पाडून बंधन करावें व ल्यांच कानांत मब व तूप घालन 
कांन भरावा. पिंपळी, लोभ, ज्येष्ठमध, मधुक व चंदन यांनीं सिद्ध 
केडेळें घत कानांत घालण्यास बरास्त होय. 

कुड्याचे आ पीठ करून . त्यांत ज्येठमबे घाळून धतांत 


1! प्राण ( नाता ) शग. 


आखोडन करावे. व किंचित ऊन करून त्यांत कख मिमबून 
त कानांत घालावे. कवठाचा रस, मध व तूप मंदोष्ण करून 
तें कानांत घाळावें. क्षीरवक्षा चे पान ब साळ, सापाची कांत, 
जटामांसी, गुग्गुळ, कुष्ठचणे व मनशीळ हे पदार्थ तुपांत बर्दित 
करून त्यांचा धर कानांस द्यावा. खाववाळा पिंपळी व तिखट 
मूग हे मध मिश्र करून द्यावे. 

कान सुजून वांकडे होतात, त्यास उपचार:-जथम कान 
शस्त्रांनी छेदून मग सैंधव, संचळ व गूळ हीं प्रत्येक एक एक टांक 
घेऊन वाटून त्यांचा कानावर लेप करावा, व तसाच दुसरे 
दिवर्शी कान धुऊन पुन्हां डेप करावा; आणि सुंठ, सेंधव व 
लसूण हीं पावशेर प्रमाणें घेऊन कुटन तुपावरोबर पोटांत द्यावी. 
येगेकरून तीन दिवसांत कानाचे सवे रोग बरे होतीड. 

कणेमूळः- कानाखाळीं गांठी येतात, अथवा मानेस गांदी 
येतात त. त्यास उपचार-लोखंड तापवून डाग द्यावा. 


घ्राणरोग--( नासारोग ). 

ज्याच्या नाकांत पुटकुळ्या, त्रण किंवा सून आली असेल त्यास 
घ्राणरोग झाला असे जाणावें. त्याचं दुष्ट रक्‍त आकर्षण करावे. नंतर 
त्यास जमिनीवर पाडून राख्याने नासापुटास टोचावें. पुर्ढ त्यास घता- 
भ्यंंग करावा. आणि मग पंचवल्कलाचे उदकारने तुपासह वरचेवर त्या 
ब्रणास सेचन करावे. 

गुस्गुळाचा धूप जाळावा. त्रिफळेच्या काढ्याबरोबर हरळी खा- 
ण्यास द्यावी. सीतळ नस्य द्यावे. बिंब ( तोडले ) याची पानें प्राण्यांत 
भिंजवून मध व तूप यांजबरोबर खावयाला द्यावी. तिळासीं ब तिक्‍्त 
(तिखट) मुगांशीं उत्तम रक्‍क्चंदन, डोज, मध, हस्ताळ, काळेय, उप- 
ळसरी व वालाक्ष हे पराभे शेळीच्या दुधांत मिळवून त्यांचा कल्क 


मयपरीशा. श्फ़ 
य तिळाचे तेऊ हे अस्यास दि असतां मांसवणाचा नात करत. 


ब्रणपरी क्षा. 

रण सवे रूपांनी युक्त असतां तो. संनिपातजम्य किंवा हिरूप 
हझणने इंडजन्य होय. दुष्ट ब्रणास आधीं शुद्ध कराव आगि नंतर तो 
बुजविण्याचा उपाय करावा. जो बण प्रथम उत्पन्न होऊन मग त्यास 
दुर्गंध सुटतो, पुढे फुटता आणि नंतर पीठिका (फोड) येतो, तो अ- 
झुद्ध होय. तो याप्रमाणे नसल्यास सुड होय. दंतीमूल, दोन्ही हळदी, 
चित्रक ब किश्वभेषज(सुंठ), किवा रक्‍तजन्य असल्यास सेंचव,हे पदाथर 
पेनेत चण करून पणास लाविले असतां शोधन हेते. तीळ व सातू- 
आही पेंड ही,किंबा दही, सेंघव, निबाचां पाने व तिळकल्क ही मधा- 
सीं द्यार्बी; हणजे ब्राची शुढि हाते. 

ब्रज शुक झाल्यावर म व सेंधव शिवाय करून वरील पिंड दि- 
खा असतां व्रण बुजतो. डाळिंब, आवळी, अगस्त्य व कंवठ यांच्या 
साळीर्च चणे हे शुड अणास ठाविळें असतां त्रण बुजतो. वण बुज- 
र्थावर केरा येण्याकरतां डुकराच्या अस्थि अथवा केरा, दुत किंबा 
नस आणि इपभादिकांरचे गंडस्थळ किंबा कांख यांचे हाड किंका प- 
पणीचे केश मिळेल ते एकत्र करून जाळाबं, व ती राख तूप ब तेछऊ 
यांत छागाबी, हणजे केरा उगवतात. 

नाडीचे ठिकाणी त्रण असल्यास, कण्हेर, देती, अके (रुडे), स्नेह, 
कटक व चित्रक यांसह भछाक (बिबा) लावावा. घेरोसा, गोमृत्रांत 
खलून त्या नाडीवगांत मरावा. रक्‍तापासून किंवा क्षतापासून अण 
असल्यास मूडकादिक व आम्छ़ पदार्थांनी स्वेद (घाम) उत्पन्न कस- 
क. ज्येछमध ब अतती यांचा कश्क तूप व मभर यांसह वस्त्राने अगास 
यांघाया. ब तुयाने सेचन करावें. पंचवल्कडांच्या कल्कारने तुझांत 
ढेप कसक. खाण्यास वाळळेळें गवत द्यार्वे, पाणी थोडे पाजागे. छछ- 


श्ट- पॉद्रीमं- 


मागी त्रण असल्यास वर सांगितलेला शोधनप्रकार करून सांगितले-. 
छ्या सवे क्रिया कराव्या. जो त्रण अति मोठा फार दिवसांचा किंवा 
मांस, मज्जा आणि अस्थि यां ठिकाणीं असेल तो असाध्य किंवा कष्ट- 
साध्य होय, असे जाणावे. 


पादरोग. 

आतां पादरोगाचे लक्षण व चिक्ेत्सा सांगता. मंडूकता, पांसुखर, 
पूनःखर, चर्णक, अध्यान्थि, दर्भक, चक्रवाकिक, उठ्क, पाद्संस्थान, 
पादकदालिका, आकर्दव्य, उपजंत्रा, गर्दभ, प्रपोटक, कदंबक, घेष्ट- 
तल व भिन्नखुर याप्रमाणे अश्वास पादरोग होतात. मंडूकता हा रोग 
मंडुकम्थानीं व्रण झाला असतां उत्पन्न होतो. पायावर प्रहार केला 
असतां व दुष्ट कदेमांत चालावलें असतां पांसुखर नांवाचा रोग होतो 
सवे पादरागांस शिरावेध प्रशस्त होय ज्यास तळपायाशीं हा रोग, 
झाला आहे, त्याचे मंडुकशाधन करावे. अति तीक्ष्ण शस्त्राने क्लिन्न 
(आद्रे)मांस कापावे व तळपायाची केशांतली शीर टोचन दुष्ट रक्त का- 
ढार्वे. नंतर ते वाहवावे.अश्वास त्रिफळ्याच्या काढ्यांत गुग्गुळ पाजावा. 
या उपायांनी रोगाचा शम न झाल्यास अग्नीचा डाग द्यावा. दूधमात 
आणि गुग्गुळ ह॑ पान करवार्व. असं सात, सोळा, किवा बारा दिवस 
करावे. त्यास खाण्यास हरळी व पिण्यास उष्णोदक थंड करून द्यावे. 
हाच क्रम सवे पादरोगांवर प्रशस्त होय. व्रण किंवा रोमसंबंधी अंथी 
असेल ती छेदावी. मग रुई, कण्हेरी व चित्रक यांच्या मुळ्या गोमू- 
त्रांत वाढून त्यास लेप द्यावा. हणजे तो व्रण वाळतो. नंतर दंती, न- 
रकी, भल्लातक (बिवा), असिका आणि शिते यांचा रुईच्या दुधांत 
छेप द्यावा. हणजे त्या रोगाचा भेद होतो. इतक्यानेही परिहार न' 
झाल्यास पूर्वीप्रमाणे अभ्निदाह (डाग) देऊन त्रिफळेच्या काढ्यांत 
गुग्गुळ पाजावा. राह (डाग) हा सर्वे पादरोगांस प्ररास्त होय. आ- 


कंमितपरीक्षा श्र 


अर्देक नांवाचा रोग झाल्यास फाडून तत्सर्ण दाह करून ततो जण 
शुजेपर्यंत गुग्गुळ पाजावा. मुम्तकानी आणि यत्र हो त्यास 
वषमर देऊं नयेत. प्रपोटक रोगास फाडणे शोषायकरून 
वरीळ सवे विधि करावा. कदंबक रोग हणजे झशिळेम्रमाणें 
पायांत काठिण्य प्राप्त हेते. जंघांचे ठिकाणी सूज 
येऊन ती मृदु असेल तर तो अध्याभ्धे नामक रोग होय ययास 
आग्नेदाह करून आमदेकास सागितलेली सचे क्रिया करावी. 
उपमंघ नामक रोगास विशेषकरून शिरावेधे योग्य होय 
ज्या एका उपचाराने पादरोग कांही शांत होईल, तीच क्रिया 
यैद्यार्य पुनःपुन्हा कराकी. 


ल॑ंगितपरा क्षा. 

छंगित ( ल॑ंगडणे ) हा रोग दोन प्रकारचा आहे. एक वातादि 
कौषांनीं उत्पन्न होतो. व दुसरा अभिात (प्रहार) केल्यापासून 
होतो. त्यास उपायः-बोडा उरांत, बाहूंचे ठिकाणीं, जानु. जंधा, 
त्रिक, कूचे, खूर अथवा मंडूक या ठिकाणीं पह्यरावांचून लंगडत 
असेल तर तो वातादि महादाषांनीं लंगडतो, असे जाणारवे. त्यास 
उपवास घाळून शुद्ध करावें, नेतर हळद, अतिविष, लाभ्र, पिंपळी, 
बिल्मयची, सुंठ, ताळेसपत्र, वेखंड, कुष्ठ, कुचळा, कंकाळ व 
सेंधव या ओषधांसह दारूत प्रतिपान तीक्ष्ण व शीत यांचे समालो- 
डन करून प्रतिदिवशी द्यावे. असे तीन किंवा सात दिवस करावें. 
रक्त धुड नसल्यास वेद्यानं उरांतली शीर शास्त्राने टांचावी. कारण, 
शिरांतून दुष्ट रक्तत्राव झाला असतां, अश्वास सुख होतें. नंतर 
झारत्रांत सांगितल्याप्रमार्ण दोन्ही पायांवाळ शिरावेध करावा. 
शिंश्रपा व पाटलीमूळ साळीसह पाण्यांत कढवून त्यांत तूप व तेळ 
घाळून त्यांतून गुग्गुळ द्य़वा. हा ळंगडण्यावर. हितावह होय. 


४५ छंगितपरीक्षा 


जहारापासून असल्यास तूप ज्ञंमर वेळ धुऊन त्याचे उरास अभ्यंग 
करावे. आणि पैचवल्कलांचे चुर्गाया ळेप वरचेवर करावा. असत 
सात सप्तक झणजे ४९ दिवस कराने. घोडा ठाण्यावर असतां 
बीस दिवस करावे. नंतर ह्यास फिरवून निरूहबस्ती करावी. 
तिसरे सप्तकाचे शेवटीं घोड्याचे रक्त अशुड असल्यास पम्हां शीर 
टोचावी; आणि अगीर्ने पोळवार्वे, झणजे महारजस्य टंगडणे 
नाहींसे होते. 

कपि, कच्छक व वाह्याठ यांचें मांस आणि निव व सैंघव 
थांचा कषाय चतुथौरा उरवून त्यांत आले, सिंधु व हरिद्राचण 
हीं घाळून तेळ व व्याोपचूणे यांसाहित घोड्यास द्यावे. ते दिवशी 
स्याल्ञ पाणी थोर्डे पाजावे. मागले भागास लंगडत असतां अनुवासन- 
आस्ति करावा. सर्वे लंगडण्यांस शिरावेध प्रशस्त होय. उरांतील 
शेगाम लंगडत असतां जी क्रिया सांगितली ती सव लंगडण्यांस 
करावी. नेहमीं जो लगडतो त्यास कंबरेत धनुर्वात आहे, अंस 
जाणावे. अडाजवळ त्याची शीर टोचून त्याला खाण्यास चांगर्ले 
क्यार्वे, व निरूह करावा. वातहारक तेलांनीं अभ्यंग करावे. जो 
घोडा तीन पायांवर उभा राहून ध्यान करता, तो अश्व शुद्ध आहे 
असे समजावे. तसाच जो पुढचे भागावर चालतो, मागल्या भागा- 
पेला पुढचे मागावर ज्याचे उत्यान असते, तोही शुड व ढढ होय. 
झोपेतल्या सारखा जो घोडा उरांत नेहमीं ५ किंवा तीन अंगुळे 
ही वांकळेला असतो, त्याची परीक्षा झाठी पाहिजे. याहून आास्त 
वांकला असल्यास तो मोठा बळवान असला तरी आह्य नाही. 
जो दोन्ही किवा एक खांदावर उचळून वेगाने गतीची तुळना 
ठेवितो, तो दातकटि जाणावा. जो वाळवंटांतुन जात असतां कंबर 
उचलतो , जो मान आंखडून उराकडे पाहतो, ज्याच कान अस्ता. 
ग्यस्त॑ होतात, भो चालतांना मागठे श्रांच्या अग्रारन अमिनीस 


्ः 
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टॅकतो, गुडघे आंखड्तो, ब पुळचे भागाने उठून कांही लोळून 
$मग॒ मागळा भाग उचडतो, ते सवे अश्व वातवदध व अभ्बकमोत 
निरुपयोगी होत. 


अश्वास निरूह करणे तो, त्यास आधी फिरवून, स्नान घालून 
व पाणी पानून, चारा घातल्यानंतर तो सुखाने एकाय्र बसला 
असेळ तेव्हां करावा. लंगितास ( लंगंडेपणास ) निरूह करावयाचा 
तो तीन, पांच किंवा सात दिवस करावा. 


बअऱ्यपपपाश काण १? २ १२0” ची” णीण णी  एणॅटीकिणिणाणाणाणी हीही 


कासरोग. 


कास (खोकला) हा रोग तीन प्रकारचा आहे; जो खोकला 
श्वास व प्ळेष्मा नसन रूक्ष असेळ व शरीर रुश झाडं असेल, 
तो कास वातजन्य होय;ज्यापासून अश्वास धाम येतो, खोकताना निळे 
ल पिवळे असे बेडके पडतात, तो पित्तजन्य, आणि जो अधिक 
असल्याने अश्वाचे रोमही दृषित होतात, अश्वाचे शरीर ब डोकें 
जड झालेळे, अभि मंद होतो, खिन्नता येते, दह्यासारखा पांढरा 
कफ पडतो, खावयास न दिलें ह्मणजे त्यास सुख होर्त, असा 
जो कास तो कफोद्वव जाणावा. ह्या तिन्ही लक्षणांनी युक्त असतां 
सन्चिपातिक समजावा. लाळ कफ पडल्यास रक्तजन्य कास 
जाणावा. जो धोडा खोकतांना शरीर ब मान पसरतो, अशक्त 
होतो, आणि पुवाप्रमागे दुर्गधयुक्त कफ पडतो, त्यास क्षतापासून कात 
आहे, असे समजावे. 

वातकासास उपायः-पेचमूलांचे काढ्यांत मांसाचा रस करून 
तो तिळाचे तेऴ व मीठ यांसहित खाऊं घालावा. धमासा, रिंगणी, 
बृहती व॒कटुरोहिणी, यांचें च्गे करून वातोकपुष्प तेलांत 
साधून बेशळोचन व गोधूमत्रणे हे सर्वे दुधांत एकत्र करून वा्तीको 
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फलांचे काढ्यांत सुंठ, मागधक व तिळांचें तेळ यांसह्ह पातक 

द्यावे. मृळकाचा रस व वातीक कढवून तेळमिश्रकाढा पाजावा. . 
कुलित्य, दर्भमूळू व मारलेला गोमेद यांचा धूर नासिकेंत 

द्यावा. 


"हणण णाय 0ीी 0 


पित्तकास. 

गोमयाचा रस ब पिंपळीचे चणे यांचा लेह मध व तुपांत द्यावा. 
यवचणे, वेशलोचन, धात्री व मागधिका, हे पदार्थ तूप, मध ब दूध 
यांसहित खाऊं घालावे. पिंपळी, मध, दूध, साकर आणि क्षोद्र हँ 
पानक द्यावे. पंचतिक्तांचा कषाय दिळा असतां मिश्रान्न खाऊं 
घाळावे. मागधिकायुक्त मूग मध व तूप यांशी द्यावे. चरण, मांसले- 
का, वंशळोचन, मध, पिंपळी, लोध्र, चेदन व कमळे हे पदार्थ तुपांत 
भिजवून त्यांचा धूर नाकांत द्यावा. 


श्रेष्मकास. भज 
चित्रक, त्रिफलाचूणे, नागरमोथे व त्रिकटु यांचा लेह द्यावा. ति- 
क्तवघत व तिक्‍त मूग खाऊं घालावे. तिळांचें तेल, मध, त्रिकटु व गो- 
मूत्र यानीं मर्दन केळेळे व्योपचर्णमिश्रित कुलित्थ हे मक्षणास यो- 
ग्य होत. दंतिमूल, हरिद्रा, हिंग व बहतीफळ यांची धुरी द्यावी, 
ह्मणने कफकासाचा नाश होतो. 
ञ्वर. 
पित्तजनक पदार्थ सेवन केळे असतां पित्तजन्यज्वररोग होतो. ज्व- 
राने अंगास उष्ण घाम येतो व अश्वाचे नेत्र लाळ होतात. त्याचे 
शर्रारास बोरीचे पानांचा फेस छावाबा. ताडाच्या ओल्या पंख्यांनीं 
वारा घाळावा. साखर घालून दूध पिण्यास द्यार्व. कफ व पित्त यांपा- 
सून ज्वर असल्यास दुधांत पांढरी कमळें मदन करून ब तूप घाळून 


जीणैष्वेरे. ४श 

त्यांचा लेप द्यावा. दर्भ, काश व.इस्ुमूल यांच्या कल्काने मेजिष्ठा व 

*शर्करा धाठून दुधाचा बस्ति करावा. तूप व यव खाण्यास द्यावे. पि- 

ण्यॉसं थंड पाणी व खाण्यास हरळी हीं त्यांस देत जावीं. आणि पि- 

सज्बरास सांगितळेडी सवे क्रिया करावी. पित्तजन्य व कफपित्तजन्य 

या दोन्ही ज्वरांचा उदव क्रोध, अतिश्रम आणि कडू, आंबट १ खारट 
पदार्थांचे फार सेवन यांपासून होतो. 


जीणेज्वर- 

अजीणीच्या योगाने घोड्याचा आहार मंद होतो, त्याचे मन खद- 
युक्त असते, जंघांनी चाडतो, मूत्रपुरीष कष्टाने करतो, जघा सुजतात 
आणि खर व मुख या ठिकाणीं व्रण होतात; याप्रमार्णे चिन्हे झालीं 
असतां जीणेज्वर जाणावा. यास निदान तीन दिवस उपास घाळून 
मग यथायोग्य प्रतिपार्न दारूशी द्यावी. असे तीन किंवा पांच 
दिवस करून सप्तरात्रानंतर शिरावेध करावा. अश्व उरानं खाजत 
असल्यास उरावरची शीर टोचावी, जंधावर ळ॑ंगडत असतां जंघेवरची 
आणि कूचीवर ळ॑गडत असतां कूचावरची शीर टोचावी. मग मति- 
दिवशीं वाढता पिंड देत जावा. कुटको, पिंपळी, सुंठ, वेसंड, 
राभठ व सैंधव यांसहित पिंड द्यावा. अशुद्ध असल्यास पूर्वी 
सांगितल्याप्रमाणें गुग्गुळ द्यावा. 








श्ेष्मज्वर. 
कफननक पदार्थांच्या सेवनापासून कफज्वर होतो. या ज्वराचे 
योगाने अश्वाच्या नासिकांतून नेहमीं कफाचा स्थाव होतो. यास 
पिंपळी, सुठ, गुडंची, हळद, वेखंड, राळे, यव, नागरमोथे, व कंट- 
करोहिणी हे पदार्थ कढवून चतुर्थांश उरवांवे व हा कषाय मघाशी 
पाजावौ, खाण्यास पंचातिक्तक, सित्थांन आणि मूग कटुकासह' 
द्यावे. ते गरम असून त्यांत मध घातलेला अत्तावा. वाळूच्या 


३. वातश्वर. 


पिंडॉर्नी मस्तक व शारीर यांचे ठायी धाम काढावा. शॉॅख व जन्रु 
या ठिकाणची शीर टोंचावी. सन्निपातजन्य ज्वर असतां सवे ज्व-” 
रांची चिन्हे त्यांत होतात. तो असाध्य होय. त्यास सवे ज्वरा- 
सारखी क्रिया करावी. 


बातज्वर. 
खोकला, ताठपणा, मूर्छा, व रक्तासहित कफ इत्यादि वातज्वराचीं 
लक्षर्ण होत. प्रहारापासून ज्वर असल्यास वरचेवर जांभया येतात. 
त्यास पंचवल्कलांच्या कल्काने मधासहित अश्वाच्या सर्व रारीरास 
छेपन कराव. पित्तज्वराचीही क्रिया या ज्वरास करावी. 


अतिसार. 

अश्वास अतिसार, वायु, पित्त, कफ व संनिपात होतो. खासाचे 
वेळीं घोडा संकोच करून अल्प किंवा बहुत शब्द सहित फेॅसयक्त 
मळाचा स्वाव करीत असतां, तो अतिसार वातापासून झाला अर्स सम- 
जावे. अश्वास घाम व दाह होत असून निळा व तांबडा लराव होत 
असतां, आणि अश्व मंद व अशक्त होऊन त्यास रोमांच येत असतां, 
कफजन्य अतिसार जाणावा. याशिवाय लक्षणं होत असतां पित्तजन्य 
अतिसार, आणि सवे लक्षणं एकदम होत असल्यास संनिपातजन्य 
अतिसार, होय. 

यावर चिकित्सा अभिपुराणांत सांगितठी आहे तीः--- 

नागरमोथे, अतिविष, विष्णक्रांत व चिलमाळिका यांचा कषाय 
हा सवे अतिसारांस नाशक होय. 


बृहती, शाळपर्णी, पिठवणी, रिंगणी, बेडफळ, सुंठ, कंवठ व पा- 
डळ यांचा कषाय करावा. साळीचे तांदुळांची केळेछी पेज, दहीं आ- 


कुमिकोप्रपरीक्षा. ९६ 


णि आम्ल्वेतस हीं त्यास खाण्यास देऊन नंतर वर सांगितलेला कषा- 
"य त्यास मरातिपान द्यार्ये, झणजे वातातिसाराचा नाश होतो. 

जांभळ, आंबा व डाळिंब यांचे साळींचा कषाय करून मधार्सहि- 
त प्रतिपान द्यार्व. अथवा त्यांचे चूर्ण मधाशीं व तेलाशी द्यावे. जांमू- 
ळ आदिकरून जे पदाथ, त्यांच्या काढ्यांत कुटज व मध घालून तो 
द्यावा. तांबडे साळीच्या तांदुळांची पेज करून पाजावी. हणजे पि- 
त्तातिसाराचा नाश होतो. 

कुटज वक्षार्चे बीज, डाळिंब आणि आंबा या साठींचे चुर्ण, मातु- 
डझिंगाचा रस व सेंधव ह्यांचा लेह करून अश्वास चाटवावा. हणजे 
कफातिसाराचा नाश होतो. 


कृमिकोष्ठपरी क्षा. 
अश्व रोड झाला असून त्यांच विष्ठेंत ळमि वगेरे जंतु पडतील तर 
तो कुमिकोष्ठजन्य अतिसार समजावा. *ऐेष्मयुक्त कोष्ठ ज्यास असे- 
लढ तो घोडा मंदाहार, दुर्बळ, व ज्याचें अंग रोमांचाने फुगीर असा 
होतो; पुरीष हे छेष्माने युक्त व पिच्छळ असे होतें; आणिनिद्रा व 
आळप हीं त्यास फार येतात. कुमिकोष्ठ झाल्यास महिनाभर बकऱ्या- 
रचे मांस दुधाशी सिद्ध करून द्यावे. तीळ, दूध, गूळ व दही आणि 
भात एकत्र करून ते अन्न अश्वास द्यावे. वावडिंग, चित्रक, आंवा, 
स्थलळवेत, कपिळा, वेखंड आणि रिष्ठ यांचा कषाय करावा. कपिछ़- 
काचा कल्क व हा कषाय यांनीं तूप साधून ते वावर्डिगचणासीहत 
त्यास पाजार्वे. . 
वावडिंग, तूप, पंचक्षार, पडवळ, निंबपत्र, वेखंड, चित्रक, पिंपळी 
व आलें यांचे चरण एकत्र करून दारूसहित हें पान द्यावे. या चर्ण- 
पानापासून कर्मीचा नाश होतो. हा प्रयोग रुमिकोष्ठावर व मंदामी- 
स दीपन करण्यास मरास्त होय. 


शद छॅमिकॉर्डपरीक्षा- 


घोड्याचा आहार मंद झाला आहे व ळामि वगेरे नाहींत तेव्हां ते 
झछेष्मकोष्ठ नाणारवे, त्वास कमिकोष्ठार्चाच क्रिया करावी. 

कृमिरोगावर-(१) हिंगणाची साळ पावशेर, पळसार्चे बीं व चो- 
खोवा ९ टांक, यांचे धणे करून गुळांत कालवून देणे. (२) हिंग, 
पळपरबीं आगिवावडिंगे हीं मत्येक ९ टांक प्रमाणे घेऊन चर्गकरूनते 
सवदणीचे पाण्याशी द्यारवे.(१) हिरडे, बेहडे, मिरे आणि लसूण, ही 
प्रत्येक ९ टांक आणि सुंठ, पिंपळी, सैंधव, वेखंड, बावार्डिग, अनज- 
मोदा, चोखोवा, गांधीण, घोडेकातरा, शेवग्याची साळ, कडसराचें 
बीं आणि हिंगणाची साळ, हीं मत्येक ९२ टांक घेऊन चर्ण करून 
तें चर्णमुळाबरोबर काळवून सात दिवस द्यावे म्हणजे तव कुमिरोग जातीऊ. 
हंच ओषध शळादि सवे वार्यवर फार गुणकारक आहे. घोड्याचे पो- 
टांत कीड पडते त्यास उपाय:-गूळ, हळद, भांग व मीठ हे मत्येक 
पावशेर घेऊन, कुटून, पाण्यांत कालवून व गोळा करून तो गोळा 
चारावा. आणि तिसरे प्रहरपर्यंत घोड्याला उन्हांत बांधार्व. नंतर* 
मोठ्या भांड्यांत पाणी घाळून त्यापुढे ठेवावें व एकदम पिईळ तितकें 
पिऊं द्यावे. 


पूत्रपरीक्षा. 

अश्व आयासयुक्त होऊन थोडं थोर्ड व फॅसट असे मत्र कररत 
असेल तर तो वातमूत्ररोंग आहे, असें समजावें. वेदनांनी पीडित 
होऊन तो थोडें मूत्र करितो व मुततांना त्याचे कॅस कंपायमान होतात, 
त्यास सन्निपातनन्य मूत्रोग आहे, असे जाणावें. त्यास 
शिक्षापासून पाश्वभागा बस्तीपर्यंत अभ्यंग करून हळूहळू मर्दन 
करावें. पाषाणभेद, सुंठ, गोखरू, दोन्हीबृहती, एरंडमूळ, पुविष्णु- 
क्रांत, व रातावरी यांचा पाण्यांत कषाय करून द्यावा. खाण्यास 
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यवांची पेज करून पाजावी. नतर वरीळ कषायाचे म्रतिपान द्यावे. 
हणजे वातमत्राचा व दुसरे मृत्ररोगांचा नाश होतो. 


शोथ (सूज ). 

शोथ ( सूज ) उत्पन्न झाल्यापासून वेदना होऊन, अतिस्थलता व 
मदुता होत असल्यास तो शोथ वातजन्य होय; वेदना, - उष्णता, 
अत्यत उच्छूनता, काठिन्य व मोठेपणा असल्यास कफजन्य आहे; 
रक्‍तापासून शोथ असल्यास तो पित्तजन्य आहे असं समजावें; आणि 
हीं सवे चिन्हं होत असल्यास सॅनिपातजन्य जाणावा. दोन चिन्हं होत 
असल्यास डंद्रजन्य शाथ समजावा. यास प्रथम जळवा लावून शीर 
टोचावी. नेतर ही पुढील क्रिया करावी; शोथ वातोत्पन्न असल्यास 
तेलाभ्यंग करावे. शोपांचा लेप देऊन एरंडाची पाने बांधावी. पिंप- 
ळी, सुंठ, वसु, देवदारु, रुई, आणि शिंग्र यांचा ळेप द्यावा. लोभ, 
एरंड, वायव्णी व अकोळक यांची मूळे पीठ करून गोमूत्रांत मर्दून 
त्याचा लेप द्यावा. पंचमूलांचा कषाय तिळाचे तेलाशीं प्रातःकाळी 
पाजावा. भोजनांत रसयुक्त भात द्यावा. पित्तजन्य शोथास मॅमिष्ठा, 
धायटी, लोप, उपल्सरी व नवीन कमळे यांचा छेप द्यावा. 
व क्षीर ( दृध ) बस्ति करावा. पानास, दर्भ, काशा, देववळ आणि 
ऊस यांच्या मुळ्यांचा काढा शकरा व मध यांसहित प्ररास्त होय. 
श्ष्मशाथास पेचतिक्तकांत सिद्ध केळेळं इष्टक ( गोमय ) गाचे 
तुपांत मित्र करून त्याचा सिकतापुटांनीं रूक्ष लेप करावा. चवक, 
व्योष, वावडिंग, एला, कुष्ठ, जिरं आणि सेंधव हीं गोमूत्रांत खठून 
दारूसहित भोजनास प्रशस्त होत. सन्चिपातजन्य शोथ असल्यास 
सर्वे शोथांची क्रिया करावी. व इंद्रजन्य शोथ असल्यास रक्कमोल 
करून दोहोंची क्रिया करावी;झणजे त्या उपायांनी शोथाचा नाश होतो. 


शट मुष्कषरीक्षा, 


भुष्कपरा क्षा. 

ज्या अश्वांचे वृषण दिसण्यांत मृदु असून स्पशोस कठिण व कुक्ष 
अक्ते लागतात त्यांस रक्तांड असं हणतात. व त्यास पित्तांडावर 
सांगितलेल्या सव क्रिया कराव्या. ज्याचे अड उच्च झाळ असेल, 
त्यास मुष्कपयंत कोऊन ९ शंकर्णे ) करावे. अशा अश्वास पृष्कळ 
अमण करवूं नये. त्याचे शरीरास सतत अभ्यग करावे. आणि 
त्रिफडेच्या काढ्यांत गुग्गुळ द्यावा. याप्रमांण आरण बुजेपर्यंत क्रिया 
करावी. 


** -- -*“-८-८५५-----*:--५४॥॥४॥॥ काश 


अत्ररोगपरी क्षा. 

पुष्कळ भोनन व स्नान केल्यानंतर, पाठीवर बसून फिरवतांना जो 
घोडा नसण्याची इच्छा करतो, त्यास तसच फिरविले असतां रक्तप्र- 
कोप होऊन, त्याचं मेहन ( शिक्ष ) शून्य व मक्लिन्न ( घामेजछेळ) 
होते, त्यावर पुटकुळ्या येतात व त्या ठिकाणीं माशा बसतात; 
त्या धोड्यास औनोत नामाचा अजार झाला, असे समजावे. यास 
अडासमीप कोष्ठशोषण करावें. मूत्रकोष्ठास तुपाने सेचन करावें. 
क्षार, तेळ, जळ व कोष्ठ हे पानास द्यावे. खेर व क्षीरवक्ष यांचा सोसे 
असा गरम काढा करून त्यान त्रण सेचन करावे. अति तीक्ष्ण प- 
दा्थाचा तुपांत लेप द्यावा. मराळी व सिलारस यांची धरी द्यावी. 
सात्वण, साळफण, बाहवा, आणि कुटज यांचे साठीर्चे चूणे करून 
त्याचा छेप करावा. लवण, हाळद, रुई, मिरी, बिबा, चित्रक आणि 
कुड्याचीं फळें यांचे तेळ काढूनतं गोमृत्राशी लावार्व; हणजे त्रण बुन- 
तो. खाण्यास तिक्तमूग, मध व तेल यांसहित द्यावे. 


उद्रपरीक्षा. 
उदर हें आठ प्रकारचं आहे; वातजन्य, पित्तजन्य, कफ़जं, सं- 
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ड्रीहोदर, परिलावादर, आणि आध्मानोदर. तेजासं रूक्ष- 
"तां येते, वासु शब्दयुक्त सरता, मलत्याग करतानां गृद निघते, 
आणि आहार मंद होतो, ही वातोदराची लक्षर्ण होत. पिंदर्ठ 
विष्ठा, पोट मोठे, भाम, उच्च शब्द आणि उष्णश्वास हीं पित्तो 
दराची चिन्हे जाणावी. उदरांत सून येऊन तें वाढत जाते व 
शरीरांत आळस व ळशपणा फार येतो, तें कफोदर जाणावें. उदरा- 
स मण होऊन ते कठिण व मोठे होते, आणि शरीरास रोडपणा ये- 
क्ले, त छीहादर जाणार्वे. अल्प मरू होतो, वायु सरतो व रक्त फॅसाळ 
होतें, ते आध्मानोदर होय. परिस्त्रावादर झाळं असतां, मृत्रांत दाह 
कधी नसतो. अश्व रोड असून त्यांच पोट जलपूर्ण असल्यासारस दि- 
संत त्यास उदकोदर आहे, असं समजावे. यास चिकित्सा: पंचमूला- 
चा कषाय करून त्यांत तेळ घालून अश्वास पाजावे. नंतर यव खाऊ 
घाळून तेळांनीं निरूह करावा. पिंपळी, मोठ, लारपान, चित्रक व हिंग 
यांचा कल्क करून त्यांत तेळ व महिषादिकांचे मूत्र घाळून कढवार्वे, 
त्यांत कटुकचणे,स्नृही (शराच) दुग्वांत मिळविले घालावे आणि मग 
अश्वाची शक्ति पाहून त्यास तं तेळ्पान द्यावे. शक्तिबाहेर अतिपान 
दिल्यास घोडा मरतो. तेळपानानंतर मदुग्रासांनीं त्यास भोजन वाला- 
वे. अस केल्यानं रोग नष्ट न झाल्यास पन्हा हीच क्रिया करावी 
तुव्रदती व वेखंड यांचा कल्क करून त्याच्या कषायांत साधलेल्या तु- 
पाचे पान वातोदरावर प्रशस्त होय. वातोदरास सांगितठेळी क्रिया 
श्छृष्मोदरास करावी. संनिपातोदरास सवसाधारण क्रिया करावी. 
छीहोदरास त्रिकटुकाचा पिंड करून तो क्षार व सैंधव यांसह द्यावा. 
नंतर गाईचे अथवा झाशीचे मूत्र पाजावे. याप्रमाण अश्वाची शक्ति 
पाहून प्रतिदिवर्शी करीत जावे, हणजे छोहोदराचा नाश होतो. जी 
क्रिया वातोदरास सांगितली तीच स्वावोदरास व पित्तोदरास करावी 
उदकोदर झाळें असतां अश्वास बांधून जमिनीवर पाडावे 
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आण 


५७ अ्शे( पुळग्याच-)परीक्षा. 


हृदयाच्या खालीं व नाभीचे वर चार अंगुे छेदन करावे..ठेदण्यास 
शस्र एक अंगुळे कमंळाच्या पानासारस असावें. तें पोटांत शिरवादे, 
छेदळे ठिकाणीं ग्रणावर वस्त्र वेष्टित नळी ठेवून कोष्ठांत हलकेपणा 
येईपर्यंत पाणी काढावे. तर्ते करून स्वच्छ पाणी येऊं लागे झुणने 
तो रोग साध्य अर्स समनार्वे. लाळ पाणी किंवा रक्त येऊं लागळं 
असतां असाध्य होय. नेतर नळी काढून ब्रणावर तुपांत भिजलेल्या 
कापडाची पट्टी बांधावी. क्षीरवक्षाचे कषायांनीं अश्वास वेष्टन कराव 
आणि त्यास निर्वात प्रदेशी बांधून तीन दिवस पाणी ब अन्न देऊं 
नये. मग हरळी द्यावी. पाणी क्षीरवक्षाच्या साठीसाहित कढ- 
वून त्यांत मध घाळून द्याव. नंतर त्याचे व्रण बुजून कांहीं शक्ति 
आली हणजे यवान्न शिजवुन खाण्यास देत जावे. 

घोड्याचे पोट दुखते तेव्हां त्यास ओषधः--केळीचा कांदा, के- 
तकीर्चे धान ( दांडा ), आणि उंबराची साल, हीं समभाग घेऊन 
चण करावें. आणि पाणी घाढून तो रस दोनशेर द्यावा. व गा- 
इचे हिरवे दूध २ शेर एकत्र करून तीन दिवस द्यावे, हणजे पोट 
दुखणे बरं होईल. 

गांठाळी झालीं असतां पोट गरूगडतं, हागतांना फार कुंथतो, 
श्वासोच्छास करितो, रुश होषो व स्तव्ध राहतो, त्यास उपचा- 
र:--अंगास तेळ व तूप चोळावे, उन्हांत बांधावे, आणि टाकळीचा 
रस १ शेर, तिळाचे तेळ अधोशेर आणि हिंग ९ टांक अर्शी एकत्र 
करून तें पोटांत द्यावं. असं तीन दिवस पर्यंत करावें. 

पोटांत पाणी पितावेळीं जळू गेली तर घशांत असल्यास हातांनी 
काढावी; पोटांत गेळी असल्यास जेतूनर्चे तेढ पाजावे. 


अशे ( मूळव्याध ) परी क्षा. 
गुदस्थानींचे अशैरोगाने ( मूळ्याधीने ) घोडा रोड, रूक्ष, मं- 


टॅन्मादवरीसॉ- . ष्र 


दाहार, क्‍्टहीन व रिरायुक्त असा होतो. जांभळ, बोर किंवा 
खारीक या प्रमाणे गुदाचे आंत मांसाच्या गांठी एक, दोन किंवा 
पुष्कळ येतात; तो अश ( मूळव्याध ) रोग जाणावा. यास चि- 
कित्साः सहा अंगुळे लांब व चार किंवा तीन अंगुळे रुंद यंत्र करू- 
न त्यांत पांच अंगुळे छिद्र ठेवावे. दोन बाजंस दोन छिद्रे ठेवावी. 
एका ठिद्राने छेदादि कर्मे करावे. नंतर छिद्रांतून अशे अवलोकन 
करून यंत्राचे छिद्र ओढारवे. मग लोहशलाकेने तेर्थे दाह करावा; 
आणि जळले ठिकाणीं मध व तूप यांचा छेप करून यंत्र काढावे. 
मंग अश्वास सोडून छठवून कांहीं चालवावे; आणि मस्तकावर व 
त्रिकावर अति गार पाणी घालावे. त्या रात्री घोब्यास घास देऊं 
नये. प्रातःकाळी त्रिफळेच्या काढ्यांत गुग्गुळ द्यावा. पिण्यास 
कढवलेळें पाणी थंड करून द्यावे; व खाण्यास दूर्वा ( हरळी ) द्यावी. 
गुग्गुळ त्रिफळेच्या कषायांत सात दिवस देऊन त्यास शक्ति आली 
झणजे यथेष्टाहार घालून पाहिजे तितर्के क्रमार्ने फिरवावे. बात- 
जस्थ व कफजन्य अरी असळा तर अग्नीने दाह करावा. आगि 
पित्तमन्य असल्यास दुधार्न दाह करावा. 


उन्मादपरी क्षा. 

अश्वास कफ व पित्त यांपासून जरी उन्माद झाळा तरी बाता- 
वांचून तो होत नाहीं. वातप्रकोपाच्या कारणांनी वायु कुपित झा- 
ळा असतां उन्माद होतो. त्याची लक्षगे:-जो पाणी तोडीत पितो, 
दांतांनीं गाम खातो, कधी तृण आपण होऊन खातो व कर्धी खात 
नाही, आणि एकादे वेळेस सावध असतो व कधीं बेसावध असतो; 
यांवरून उन्माद जाणून चिकित्सा करावी. शीतजन्य रोगावर 
जी अभिदाह, मोजन, अम्यंम व पान इत्यादि कर्मे सांगितली आ- 
हेत, ती सवे करावी. उन्मादयुक्त अश्व, बांधून पाडिल्याशिवाय 


ध्शे विषप्रीक्या 


त्यास कोणतीही क्रिया करूं नये. निंबपत्र, वेखंड, कुष्ट, ढाला, 
मीठ, हिंग, गोळोम-खुर-शुंग (गाईचे केश, खर, रिंग) व शिढाथ 
या पदार्थांचे च्ण करून गुल्मकाष्ठाच्या अमीवर तुपासहे त्याचा 
घूर द्यावा. झणजे उन्मादाची शांति होते. 





विषपरीक्षा. 

स्थावर आणि जंगम असं दोन प्रकारचे विष अस्त. त्यांत मा- 
ण्यापासून उत्पन्न झाडेळे विष ते जंगम, आणि मूळापासून झाखेळं 
ते स्थावर होय. अंगास घाम येणें, रोमांच उभारणे, अरुचि, अवय- 
वांत ताठपणा, नि्वाणमूलता, लाळ गळणे व बहुत अन्न खारगे हीं 
सर्पदंश झाल्याची चिन्हे जाणावी. हींच स्थावर विषांचीही होत. 
जंगम विषापासून लाळ गळते व स॒ज उत्पन्न होते; व इतर सर्व 
देशांचींही चिन्हें होतात. विषपरीक्षा करून अश्वास आधीं तूप 
पाजावे. नतर उडतेनादिक करावे. सपदेश झाल्यास तांदुळना- 
र्या व बिल्वाच्या आणि कवठाच्या मुळ्या गाईंच्या तुपांत मर्दन 
करून पाजाव्या. शास्त्राने स्कंधावरची शीर टोचावी, आणि 
उदतेन करावे. 


अपस्मारपरीक्षा. 
घोडा बलवान्‌ व स्वस्थ असन अकस्मात्‌ जमिनीवर पडतो, तो 
अपस्मारी होय. यास उन्मादास सांगितलेली सवे क्रिया करावी. 


घटपदा दिभक्षणपरीक्षा ( पोटांत माझा वगैरे गेल्यास उपाय ). 

अश्वास पांढरेपणा, कपिजृत्व आणि हिरबेपणा येऊन, शोष, 
मृच्छी, श्रम आणि अधिक श्वास असे विकार झाळे असतां, सर्पेद- 
शाची क्रिया व औषधउपचार करावे. . 


उस्कणपरा शी. ५्श 


उत्कणेपरीशझा- 

ख्वाचे पृर्ळे व कान ताठ, ब रारीर रियिळ होते, ल्यास उ- 
त्कर्णीराग झाला असे जाणावे. त्यास वसाधूत आणि तेळ यांनी 
अभ्यंग करावे. प्रसारिणी आदिकरून तेलांनीं अनुवासन कराव. 
नवस, छवण, तोळ व यव यांर्चे कांजिक ( पेज ) त्यास मशस्त 
होय. जांग्रलिक रस हा पंचमूळांचा कषाय व ते यांच्याबरोबर 
पिण्यास द्यावा. अथवा गूळ व तेळ यांसह सुरा पिण्यास द्यावी. 
कुत्र्याच्या रोपटाचें व डोक्याचे, व मेंढा, मांजर व बकरा यांचे तार्झे 
रक्त पंचमूलांच्या काढ्यांत द्यावे. त्याच कषायांत मांसरस, तीळ 
व तांदूळ घाळून त्यांची कणेर करून, ती तिळाचें तेळ, तूप व वसा 
यांसहित भोजनास द्यावी. हरळीचा घांस व पिण्यास उष्णोदक 
द्यार्वे. त्रिवत्तादिक तेळांनीं अश्वांचे कान भरावे. या क्रियेने जर 
उत्कणराग शांत झाला नाहीं तर उदर, कपाळ व कान यां ठिका- 
शा चंडी द्यावी. ज्यास या रोगापासून आसाचा डेष, नेहमी अ- 
श्वान ( दम), मूत्रवि्ठा करितांना केश, लाळ, व्रण व श्वास 
होतात, तो अश्व जगत नाहीं. उत्कणेरोगी अश्वास सफेत व स्नि- 
ग्ध असे स्थान व प्रावरण असावीं. 


वातोद्ववरोगंपरी क्षा. 

ज्या अश्वाची मान कधी वांकते, वर होत नाही किंवा वर झाछी 
असतां वांकत नाही, आणि कर्थी भगदी ताठ होते त्यास दारुण 
वातरोग झाला अस समजावे. ज्याची मान वर सांगितल्याममाणे 
असून तिच्यांत स्फुरण (कंप) असते, आणि अश्वाचा आहार मंद 
होतो, तेव्हां त्या रोगास (मंन्याचांठी ) हणतात. घोडा निश्चळ असू- 
न ज्याची हयवटी चेचळ होते व लाळ फार गळते, त्या रोगास 
हनुम्रह अस झगतात. घोड्याची पाठ ताठून उंच होते, तो पठ- 


८४ श्वासबलपरी क्षा. 


अहरोग होय. ज्याचा एक कान लांब होतो व अर्ध शरीर वाळते, 
लास एकांग रोग जाणावा. नो अश्व पूर्वी संग्रामांत असून पुढे 

अगदीं फार दिवस स्वस्थ होतो, त्यास मगरोग होतो. त्या योगाने 

अश्वास अतिशय जांभया येतात. जो घोडा प्रथम पूर्व भागाने चा- 

ळून नंतर मागला भाग उचलतो, ज्याच अंग ताठतं व वेदना उ- 

त्पश्न होतात, त्यास अभषिपकरोग नाणावा. जो अश्व मागल्या भा- 

गाचे ठिकाणी वक्र होऊन मंडलाळतीरन चालतो व मंदाहार होतो, 

त्यास भामेक्षांतरोग हणतात. अश्व एष्ठभागानें चाळून भूमीवर 
एकदम बसतो, त्यास कपोतकनिषादिरोग हणतात; या रोगांतून 

धोडा वांचण्यास फार आयास होब. ज्याच्या हनुवशी विकार पा- 
बतात, व नाक भेद पावर्ते, त्यांस आर्देतरोगी हणतात. हे सर्वे 

वातोडूव रोग जाणावे. या रोगास उत्कणे रोगाची चिकित्सा करावी. 

कपोतकनिषाद रोगास पान मात्र विशेष आहे. ते हेः-हिरडे, 

शो, ळजुक व साहस हे पदार्थ च्गे करून,ते तिजाचे तेळांत मिश्र 

करून पाजार्वे. 


श्वासबलपरी क्षा. 

कफ ब वात यांपासून झाळेळी सिरागत सूज, तिच्या योगाने 
घोडा अति वेदनायुक्त होऊन खंजतो, व त्याचे सांधे ताठतात, 
त्यास वैद्याने वसातेळ व तूप हीं पांच क्षारांशीं मिश्र करून पा- 
भावीं, व शोथास त्यांनी मर्दन करावे. तग्वासक आणि करंज 
थांनी शोधन करावें. पिण्यास तेल्पाणी द्यावे व खाण्यास हरळी 
द्यावी. पंचमृळाचा कषाय करून त्यांत पिपळीचा कल्क ब दूध 
घाळून त्यानें बस्ती करावा. त्रिवततेळाने तेलानुवासन करावे 
आणि मग अमीनें राह करावा. हणजे त्यास सुख होते 


हाटे मोड़ताव खर्चे वर्णन. ५९ 


हाडें मोडतात खाचे वर्णन. 

ही दजा दोन प्रकारची आहे. एक साथी व दुसरी विशेष. हो 
इजा पडल्याने किंवा लागल्याने किंवा भरघांब थांकतांना किंवा 
खंड्यांत पडल्याने होते. परंतु जितकी हाडे मांसांत आहेत त्याची 
माहिती होणे फार कठिण आहे. 

ज्या हाडाजवळ मांस थोडं आहे, तीं हार्ड लवकर समजतात. 
पायाचीं हार्ड तुटली तर तीं चार तऱ्हेनं समजतात. पहिला प्रकार, 
पाय जमिनीवर टेकीत नाहीं. दुसरा प्रकार, पाय हालवतो. 
तिसरा प्रकार, कान लावन ऐके तर तुटछेळे हाडाचा आवाज, 
हाडावर हाड घांसते त्यामुळे ऐकू येतो. आणि चबथा प्रकार, तो पाय 
तुजळेळा राहतो. कारण, त्याच्या वरचे मांस आंवळून जातें व 
त्यापासून त्यास फार इजा होते व त्या ठिकाणीं सूज येते. टिबिया 
हाणजे पाठीमागे पायाच्या मांडीचे हाड, ह्युमरस हणजे पुढीळ 
शायाच्या मांडीचे हाड, आसिटेब्यूळम हणजे फऱ्यावरचा सर, 
इलियिमर्सॉफ्ट हणजे गुदद्वाराच्या हाडाचे टॉक, आणि स्क्याप्युला 
हणजे खब्यार्च हाड, इतक्या ठिकाणची हाडे मोडली तर घोडा बरा 
होत नाहीं. अशा स्थितींत त्यास मारून टाकावे. 

थोडे उमरीच्या वयांत घोडा असून जर त्यांच हाड तडकळं तर 
वळू घोडा करण्याकडे त्याचा उपयोग करावा. 

उपाय---हाड जागचे जागेवर बसवावे आणि गव्हांची कणीक 
त्याजवर ठेवून पट्टी बांधावी. कपड्याची झोळी करून त्यांत दुखा- 
वेळा भाग ठेवावा. कारण, त्यास धका लागून तो भाग हाटूंनये 
आळशी'च्या तेळाचा जुलाब द्यावा. ताप येत असल्यास नायट्रिक 
इथर पाण्यांत द्यावे. आरटरी झणजे चांगल्या रक्ताची शीर, न्हेन 
हणजे काळ्या रक्ताची शीर, व नव्हे हणजे ऐकूं येणारी शौर 
ह्यांच्या योगाने व फेबरन यांच्या योगानें मांस जमतें 


५६ तामान्यपरीक्षा- 


खालच्या अबड्याचे हाड मोटर्छ तर रबर उन पाण्यांत मिजवून 
ह्या मारोवर ठेवाबे, आणि त्याच्यावर गरम कपडा बांधावा. दोन 
दिवस घोड्यास खाण्यास घाळूं नये व कदाचित घालणं झाल्यास 
भुस्सा किंवा शिजवलेला दाणा क्याण्यास द्यावा. व रेकूटस झणने 
गुदडार यांत पिचकारी मारावी. कमरेच्या हाडाच्या बाझूर्चे डोक 
तुटळे चर बरें होते; पण मणका तुटला तर बरा होत नाहीं. घोडा 
मरून जातो. 


सामान्य परीक्षा. 

कतांदे दोषांची सामान्य लक्षर्ण व चिकित्सा आतां सांगतो. ज्या 
कुशींत अध्मान, क्षद्रकास, कशत्व, पुष्कळ व फेसाळ मूत्र, आहार 
मेद आणि शरीरावर दतत हीं लक्षणे असतीळ, त्यास वातरोगापासून 
शोष झाला आहे अस समजावे. श्वासाचे ठिकाणीं दुबळत्व, तृषादाह 
-आणि रोमांचे ठिकाणीं संकीणेता (मिश्रण) हीं पित्तशाषांची लक्षणे 
म्होत. वेगवेगळे व लांब केश, मंद आहार, क्षीणता, अतिडइच्छा, शी- 
तरू शरीर, जास्त आळस, आणि जिव्हंत भेद ही चिन्हें कफरो- 
चाची होत. हीं सवे चिन्हं होत असल्यास संनिपातशोष होय. तो 
शोष असाध्य अथवा कष्टसाध्य जाणावा. 

वरीऴ वातादि शोषांपासून अश्वार्च शरीर दुर्गधयुक्त होते व दि- 
वर्सदिवस क्षीण होते. यास चिकित्सा:--- 

पंचमूलांच्या कषायांत मांसाचा रस करून, त्याच्याशीं तेळ, मीठ 
वाळून, शाल्यान्न(भात) युक्तीने खाऊं घालावा. ह्मणजे त्याचे भग्नींत बळ 
उत्पन्न होते. मग प्रसारिणी आदीकरून तेलांमी त्यास स्थिर करावें. 
था उपायाने वातशोषाते अश्ब जर बरा न होईल तर त्यास दृवी, 
साळीचा भात आणि देवनळाचीं व काशाची मुळें ही एकत्र मंद॒अ- 
मनें कढवून त्यांत मांस घालून तें द्याबे. यवान्न घतासहित खाऊं 


भती 





घालावे. पिक्तशोष असतां दसा ब तिंब यांचा कषाय करून त्यांत 
मेढ्याचे, हरणाचे अथवा पक्ष्याचे मांस कुठित्थासहित शिमषुन त्या 
रस्तर्शी मध व कटुक घातलेळे तीळ खाऊं धाळावे. कफशोषाते अ- 
श्वास अग्नीचे दोपन केल्यावर हा उपाय करावा. संनिपातोडव शोष 
असल्यास तिन्ही उपाय करावे. सवे प्रकारचे शोषांस चितेचा धर 
द्यावा आणि जलळ्चराचे रक्तांत पिपळीचें चर्गे समभागाने घाळून लाच 
अंजन डोळ्यांत घालावे. 





साध्यासाध्य परीक्षा- 

ज्याचा एक व्याधि शांत होतो तांच दुसस उत्पन्न होतो, ता दूर 
होता इतक्यांत तिसरा उडवतो, ज्या अश्वाची पूर्वेराति विपरीत 
होते, देह पष्ट होता, परंतु गंधाचे ज्ञान ज्यास नाहींसे होत, भ्याला 
सात दिवस औषध दिळें असून कांहीं विशेष होत नाहीं, जो अमिदीप्त 
ब्ञसन कषुव्ध होत नाहीं, ताडण, दाह व काकादि देश हे जो.चुकवीत 
नाहीं, हनुवरी ब जीभ अति ताठ किंवा अति सेड होते, निराहार 
असून पृष्ट असतो, आहारापासून ज्याची तृप्ति होत नाहीं,ज्यारचे पूर्वाग 
दाहयुक्त आणि मागले क्षरीर शीतळ असते, नाभी, ऊर वगुद या 
ठिकाणीं शैत्य असून जो शीतोष्ण सहन करतो, ज्यास्त शूलाध्मान 
आहे, पापणी लवत नाहीं, चालतांना केश होतात, फार कांपतो, श्वास 
फार सोडतो, ज्याचें शिक्ष शुन्य होते, ज्याची विष्टा कफयुक्त, फे- 
साळ व पांढरी होते, मलावरोध होतो, सज कटिण असते, अतिसा- 
राने क्षीण झाला असतां अंगास सूज येते, पश्चात मत्ररोग होतो, 
शिक्ष झांकत नाहीं, डोळे निस्तेज होतात, सवे अंगापेक्षां द्रोणी बि- 
स्तीर्ण होते, आणि ज्यास श्वास, घाम व मूत्र फार होतात, हे सवे 
अश्व औषधादिकांनीं असाध्य होत. आतां साध्य अश्व:-नो पुष्कळ 
पान करतो, रारीर जझाडतो, पुच्छ फार हालवतो आणि घोडीक्षी रग- 





«टॅ आयष्यपरीक्षा. 


माण होतो तो साध्य होय. ज्यार्चे नत्रेंद्रिय तेजस्वी आहे, ज्याचें 
नाहूँस घाम येतो आगि शिक व मूर्छा येतांना ज्याच्या शिरा मर्कु- 
कित होतात, तो साध्य होय. परंतु साध्य अश्वाची उपचाराविषंयी 
कांहीं काळ हयगय केली असतां तेच असाध्य होतात. 
आय़ृष्यपरी क्षा. 

शालिहोत्रादि मुनींनी सांगितल्याप्रमाणं अश्वाचे अरिष्टलक्षण असं 
आहेः जो घोडा खिन्न, दोन व निस्तज असतो, व दिलेल खात 
नाहीं आणि रोग नसतां अशी म्थिति ज्याची असते, तो अश्व आ- 
युप्यहीन होय. ज्याच्या कपाळावर व पच्छाचे ठिकाणीं कंप 
उत्पन्न होतो, ज्यांच पृच्छाचे केश गळतात आणि ज्यास: 
दमा असतो तो अश्व ७ द्िविस जगतो. जो आपलं शिक्ष बाहर करून 
वाघाप्रमा्णे बसतो, ज्यांच दांत एकाएकीं गळून पडतात, ताळु आणि 
जीभ काळी होत ते अश्व गतायुषी जाणावे. ज्यास स्नान घातलें अर 
संतां प्रथम पोट वाळते, त्याचे मरण १ महिन्याने होते. नाक, दिश्ष, 
डोळे, व गुद॒ या ठिकाणीं काळं रक्त होत; व ज्यांचे स्तन, उद्र, 
नेत्र ब गुद हे मूत्राप्रमा्णे पीतवणे होतात, तो अश्व गतायुषी होय. 
ज्याच्या विष्ठामत्रास दुर्गंध येतो, ज्यास हषे झाला ' असतां कांपतो, 
तोंडांतून घांस गाळतो, ज्यावर माशा बसतात, डोळ्यांस निमेष होतो, 
शोर टॉचली असतां पांढर रक्त निंधतं, मस्तक, टाळू, कंठ व हृदय 
हीं शुप्क होतात, कानांनीं ऐकू येत नाहीं, डोळ्यांनी दितस नाहींसें 
होते, स्परीज्ञान नष्ट होते, शेपूट हालवीत नाहीं, कान ताठ करतो, 
रक्तनाश होतो, मुखाने लाळ गाळतो, दाट घाम येतो, टाळूस फोड 
येतात, नेत्र निस्तन असतात, खाण्या पिण्याचा ज्यास कंटाळा येबो 
आणि झोंपेवांतून मुळतो, या चिन्हांपेकी एकही चिन्ह ज्यास झाळें 
असेल तो अश्व एक महिन्यापर्यंत जगतो. पूर्वी रागी असून घोड्या- 


घोड्यांस एलट्या, होवात अनवर इलाज. «९ 


स कांही उपचार न होतां वरील चिन्ह झार्ऊे तर तो पांच दिवसांतच 
मरतो. ज्यांच मानेवर गोळा व खाऊचे ओंठावर पांढरेपणा येतो, 
व मूत्रांत रक्त पडते, तो सात दिवसही जगत नाहीं. ज्याचा श्वास 
उष्ण होतो, शरीर धामेजतं आणि जीम बफासारखी होते, तो 
अश्व अल्पायुषी जाणावा. ज्याचे अश्रु लाळ व नेत्रप्नांत पांढरे हो- 
तात, ते अश्व अल्पायुषी होत. ज्याचे नेत्र घामेजल्या मांसाप्रमार्ण 
किंबा रक्तवण व निळे असून त्यांत काळे पिंवळे बिंदु उत्पन्न झाठे 
असतील तो अश्व अल्पायुषी होय. ज्याचे नेत्रांत अनेक रंग हो- 
तात तो अश्व सात दिवसही वांचत नाही. एक डोळा तांबडा अमू- 
न दुसरा निळा असेऴ व नेत्रप्नांत निळे व पिंवळे असतील तरत्या 
अश्वास तीन महिने आयुप्य जाणाव. ज्याच्या नेत्राजवळ अनेक रं- 
गाच्या रेषा आहेत व नत्र फुटीर आहेत.तो महिनाभर जगतो. 
नेत्रांत पांढरेपणा व नेत्रप्रांतांत रंषा दिसत असल्यास दोन म- 
हिने जगतो. सहा महिन्यांनी मरणाऱ्या घोड्याचे नेत्रांत. अनेक बिंदु 
उत्पन्न होतात. ज्याचे नेत्र नीऊ होतात ता अश्व ७ महिने, ज्याच्या 
नेत्ररंगांत व्यत्यय यतो, नेत्रप्रांत व नासिका येथील रंग बदलतो, 
तो दहा महिने जगतो. त्यांची टाष्ट रूक्ष होते आणि वातानं पांढरी, 
पित्तानं पिवळी किंवा तांबडी, कफांन पांढरी व पाण्याच्या योगानें 
कछृष्णवणे याप्रमाणं दृष्टीत विकार होतात. 


घोड्यांस उलट्या होतात यांजवर इलाज. 
घोड्यांचे बबीजवळ डाग द्यावा. डाग दृण्याची ळाते प्रस्तुत मा- 
गांतील पृष्ठ २६ याजवर लिहिडी आहे, ती पहावी. फारच उल- 
त्या होतीऴ तर तंगाखालीं रक्त काढावे. रक्त काढण्याचे प्रकार पृष्ठ 
२३२ याजवर लिहिलेले पाहावे. 
२, दुसरा उपचार--काथ एक पेसाभार, लवंग जंगली द सहा 


दड 'झुळोब होण्याविषयी उपाव. 


मासे, स्पंज (॥ दीड पेसामार, फटकी '१॥ दर्ड पैसामार, संखजिरे 
२ दोन पेसेभार, संगपक्तिता २ दोन पेसेभार, आगि कापूर ६ स- 
हा मासे, हे सर्व जिव्चस पाण्यांत घाळून त्यांचा काढा घोड्यांत 
याजावा, तो काढा शेरमर पाण्यांत कढवून पाऊणशेर उरला हणजे, 
थंड झाल्यावर पाजावा. 


जुलाब होण्याविषयी उपाय. 

१. बामझाडाची पाने एक शरमर आणि शिककडई अतपाव. बा- 
मझाडारची पाने बारीक करून रस काढावा. त्यांत शिककई बारीक 
करून एकत्र करावी. आणि तो रस नळीने घोड्यास पाजावा. हे 
आओषध अनुभाविक आहे. 

२. गव्हाचे पीठ पावशेर व कोपलशेर. कोपलशेराचे रसांत पीठ 
मिळवावे. मग हरभऱ्या एवढ्या गोळ्या कराव्या. एक किंवा दोन 
गोळ्या सकाळी द्याव्या. जुलाब झाल्यावर ते बंद होण्यास उततश 
अर्धोशेर दह्यांत शिजलेळे तांदूळ घालून खाण्यास द्यावे. 

३. सोनामुखी अतपाव, खडीसाखर पावरोर, मध उत्तंम पावशेर, 
आणि बाळहिर्ड एक पेसाभार, यांच्या मधांन आठ गोळ्या कराव्या. 
दरदिवशी एक गोळी द्यावी. हे ओषधघही अनुभाविक आहे. 

मोठे घोड्यास जुलाब होण्यास उपाय. 

१. जेपाळाचे बियांचा मगज. लहान घोड्यास चतुर्थांश व मोठ्या 
घोड्यांस अध्यी बीचा मगज पुरे होतो. त्यांत दोन तोळे पांढर॑ निरे 
मिळबून गुळांत द्यार्बे. त्यावर गरम पाणी पिण्यास द्यावे. ते नळींत 
घालून पाजावे. उहान मोड्यास एक तोळा पांढर निर द्यार्व हणजे 
जुलाब होतील. 








र 
घोदा कक्षाही भकारचा अजारी झास्म तर खाळी लि- 
हिलेला जुलाब यास द्याबाः-- 

१. हिडे, बाळहिर्ड, अमला, सोरे, ( हिंदी ), संदल शाडची 
सारू, चित्रकाची साळू, सुंठ, गेरू, पित्तपापडा, रिंगणी, निवझाडा- 
ची साळ व मुळी, किरमणीभोंवा, आणि धावडी हे सवे निन्नस बा- 
रीक करावे. त्यांपेकी दोन पेसेभार घेऊन आठरेर पाण्यांत कदावावे . 
त्यांतील एकशेर पाणी राहिल्यावर थंड करून घोड्यास पाजावे. 
अस दोन आठवडे करावे, सवे रोग बरे होतील. 


घोट्यानं औषध पाजण्याची रीति. 

औषधाचा गोळा देण्यापेक्षा धोत्याम औषध देणं हे मोठे मेहन- 
तींच काम आहे; आणि शिवाय तें औषध देतांना वांया फार जाते. 
जेव्हां ओषध घोड्यास लोकर लागू झाळे पाहिने अशी भावना 
दिसते, तेव्हां गोळीच्या रूपाने जर ओषध दिलें तर तं ढोकर ठार्म 
पडणार नाहीं; सबब पातळ ओषध ोल्यानंच दिले पाहिजे. 
धोटा बेलाचे रिंगाचाच करावा. त्या शिंगाचे टोक तिरकस कांपर्वि. 
से अस की, त्याच्या बाटे चिरकंडी जाईल. अथवा तोटी सारखं तोंड 
केळं तरी चाळेळ. ह्मणजे भराभर पोटांत औषध जाईल. केव्हां के- 
व्हां धोत्याचे ऐवजीं बाटलींनं नरूरीचे वेळेस ओषध पाजितात. परंतु 
कांचेचे मांडे भंगाशिर आहे, आणि त्यापासून कांही भयंकर होर्ते; 
सनन बेठाचे [रिंगाचाच धोटा असावा. धोटा देते समर्यी जशी गो- 
ळी देतांना घोड्याची जीभ भारतात, तशी धरावी. नंतर घोड्याचे 
तोंड वर पृष्कळ उंच धरावें. आणि हळहळ ओषध त्या घोट्यान 
त्याचे गळ्यांत सोडावे. सगळे औषध गिकून नाई तोपर्यंत घोड्याचे 
तांड वरती धरळें पाहिने, सोडूं नये; जर औषध देतांना त्यांतील 
कांही सांडळे तर त्या ऐवजीं दुसऱ्याने तचे ओषघ तितकंच घेऊन 


द्र ढाळक देण्याची शॉति. 


पाजाके. घोडा जर ढांसेळ किंवा ढांसण्याचा यत्न करीळ तर डोके 
खाळी करून मोकळेपणाने ढांसतां येण्यासाठी आणि ढांसतांना तें 
औषध त्याचे आयासनळीत जाऊं नये, यासाठी घोड्याचे डोके लागळ- 
च सोडावे, घोडा आतां ढिसेळल असे चिन्ह दिसतांच जर लागलेच 
डोकें सोडून दिळें तर कांहीं औषध श्वासनळीत जाईल, आणि घो- 
डा मरेळ; हाणून त्याविषयी खबरदारी ठवावी. 
ढाळक देण्याची रीति. 

जेव्हां ढाळक द्यावयाचे असेल तेव्हां धान्याचा भुसा किंवा कोडा 
दोन किंवा तीन रात्रीपर्थत द्यावा, दाणा देऊं नये. हणजे त्याचा 
कोठा मोकळा राहील, बडकुष्ठ राहणार नाहीं. कोठा नरम करून 
डाळकार्चे औषध दिलं असतां लोकर लागूं होते. व मळ निघून येतो. 
जर याप्रमार्ण न केळं तर पक्काशयांत जो भन्नाचा कठिण मळ झा- 
छडा असतो, तो गुदडारावाटे लवकर बाहर येत नाहीं. आगि गृद- 
दारावर दाब पडून गुदडार सुनेळ. ढाळक देणें त॑ दिवसाचे मध्यवे- 
ळीं द्याव. नेतर घोडा तबेल्यांतून बाहेर काढूं देऊं नये. आणि -*भुश्या- 
बरोबर त्याठा पाणी पाजावे. तो जितक थंड पाणी पिडेळ तितके 
भुश्‍्याबरोबर द्यावे. दुसरे दिवशीं सकाळीं एक तासपर्यंत घोडा थोडा 
बाहेर फिरवावा. हणजे जर त्याला पोटांत औषध लाग झाळं नसेळ 
तर ठागूं होईल. घोड्यांचं शेपूट दोरीने बांधून ठावि पाहेने हणजे 
शेपटीची मळानं घाण होणार नाहीं. घोडा एक तास फिरविष्यावर 
भर जुलाब लागू न होईल तर त्याजवर बसून थोडा दुडकी चालीवर 
फिरवून आणावा, इतकंही करून जर जुलाब लागूं न होईल तर पु- 
नः: आणखी बारा वाजतां त्यास फिरावयास न्यावे. घोड्याहा जसा 
जुलाब लागूं व्हावा तसा लागूं झाला हणजे त्याला धरी आणून 
तबेल्यांत बांधावे. मग कोणतेही कारणानें त्याला बाहेर काढूं नये. 





१ 


